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 :   السادسةالمحاضرة 

 اخت�ارات الفروق لعینتین مستقلتین 

 لمان و�تني )  Uلعینتین مستقلتین/ اخت�ار   t(اخت�ار  

 تمهید :

مستقلتین   لعینتین  الفروق  اخت�ارات  و    أحد �عد  الر�اضة  �حوث  في  استخداما  الأكثر  الاخت�ارات 

اردنا   محاضرتنا  في  ،و  عامة  �صفة  الإنسان�ة  علىالعلوم  المعلمي  التر�یز  (ال�ارامتري)    الاخت�ار 

،مع  لمان و�تني    Uلعینتین مستقلتین ،و ما �قابله من اخت�ار لا معلمي و المتمثل في اخت�ار   t  اخت�ار

توا الواجب  الشروط  اهم  بها  شرح  الق�ام  الواجب  الخطوات  توض�ح  ،مع  اخت�ار  �ل  لاستخدام  فرها 

 عن �ل اخت�ار  ،مع إعطاء امثلة توض�ح�ة  SPSSلاستخراجهما وفق برنامج 

 )Test T pour échantillons indépendants( :لعینتین مستقلتین  tاخت�ار  -1

) لعینتین مستقلتین للمقارنة او حساب الفروق بین متوسطي عینتین مثل (اناث و  T�ستخدم اخت�ار (

و طل�ة قسم    ذ�ور) أو (لاعبي �رة الید،و لاعبي �رة الطائرة) ،او بین (طل�ة قسم التدر�ب الر�اضي،

 الادارة الر�اض�ة) بین (المدخنین و غیر المدخنین).....ألخ .

 : مستقلتین  لعینتین tشروط استخدام اخت�ار  1-1

 .  )المستوى الفتري او النسبي مستوى ق�اس المتغیر التا�ع �مي ( •

ل • التا�ع  للمتغیر  الب�انات  تخضع  الطب�عيان  لامعلمي    لتوز�ع  للاخت�ار  نتجه  توفره  عدم  حالة  (في 

 . المقابل مان و�تني) 

 المعاینة العشوائ�ة :أي استخدام الطرق الاحتمال�ة في اخت�ار العینات .  •

 لابد ان لا �قاس المتغیر التا�ع مرتین لدى نفس الفرد.  المشاهدات، أياستقلال�ة الق�اسات أو  •

الت�اینات  • تشتت    تجانس  المجموعات :تماثل  اخت�ار    درجات  نستخدم  الشرط  تحقق  عدم  حالة  وفي 

 .)Welch’s t-test( والش
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لعینتین مستقلتین ،و ��ف�ة قراءة النتائج قمنا �اعطاء   tاخت�ار  و للتعرف على اهم الخطوات لاستخراج  

 المثال العملي التالي 

 مثال عملي : 

عشوائ�ة  في احد ال�حوث المیدان�ة قام �احث بتوز�ع مق�اس لقلق المنافسة الر�اض�ة على عینة   -

 هذا �النس�ة للجنسین فتحصل على الق�م التال�ة: من لاعبي �رة الید و لاعبي �رة الطائرة، و 
 الجنس الر�اضة  قلق   الجنس الر�اضة  .م قلق  الجنس الر�اضة  .م قلق 
 ذكور كرة الید 115 ذكور كرة الید 83 ذكور كرة الطائرة 83
 ذكور كرة الید 110 ذكور كرة الید 80 ذكور كرة الطائرة 80
 اناث كرة الید 98 ذكور كرة الید 80 ذكور كرة الطائرة 75
 اناث كرة الید 88 ذكور كرة الید 80 ذكور كرة الطائرة 73
 اناث كرة الید 85 ذكور كرة الید 78 ذكور كرة الطائرة 69
 اناث كرة الید 85 ذكور كرة الطائرة 112 ذكور كرة الطائرة 63
 اناث كرة الید 83 ذكور كرة الطائرة 99 اناث كرة الطائرة 92
 اناث كرة الید 105 ذكور كرة الطائرة 99 اناث كرة الطائرة 88
 اناث كرة الید 104 ذكور كرة الطائرة 99 اناث كرة الطائرة 80
 اناث كرة الید 103 ذكور كرة الطائرة 97 اناث كرة الطائرة 79
 اناث كرة الید 102 ذكور كرة الطائرة 96 اناث كرة الطائرة 78
 اناث كرة الید 102 ذكور كرة الطائرة 94 اناث كرة الطائرة 75
 اناث كرة الید 76 ذكور كرة الطائرة 92 اناث كرة الطائرة 73
 ذكور كرة الید 96 ذكور كرة الطائرة 92 اناث كرة الطائرة 73
 ذكور كرة الید 94 ذكور كرة الطائرة 86 اناث كرة الطائرة 66

 الر�اض�ة بین لاعبي �رة الید و �رة الطائرة؟ هل هناك فروق في قلق المنافسة   -1س

 هل هناك فروق في قلق المنافسة الر�اض�ة بین الاناث و الذ�ور؟ -2س

 : التحقق من الشروط 

 نلاحظ من خلال الب�انات ان شرط المعاینة العشوائ�ة   •

 الب�انات الكم�ة متوفر    •

 SPSSمن التوز�ع الطب�عي و تجانس الت�اینات سوف یتم التأكد من خلال برنامج  التاكد  •
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 SPSSعمل�ة التحلیل �استخدام برنامج  1-2

 المرحلة الاولى: التمهید�ة 

 SPSS�الضغط على أ�قونة فتح البرنامج   -1

  )vue des variablesننتقل الى صفحة ( -2

المتغیر   -3 بتسم�ة  (نقوم  خانة  مع  Nomمن   (  ، (قلق_المنافسة  التسم�ة  لكن  الشروط  احترام 

 الر�اضة ،القسم) 

4- ) خانة  من  المتغیر  الر�اض�ة،Libelléوصف  المنافسة  ...(قلق  الر�اضة    )  نوع 

 الممارسة،الجنس)

  1) (ذ�ر=2الطائرة=  �رة    1(كرة الید= ) و لتكن �ما یليValeursالمتغیر من خانة (ترمیز   -5

 ) 2،انثى=

الق�اس من خانة (   -6  nominal الر�اضة=   ،nominalوهو الجنس=)  mesureنضع مستوى 

 ) Echelle،قلق المنافسة=

 ) وضع او تحمیل الب�انات الخاصة �كل متغیر. Vue de donnéesالعودة الى صفحة (  -7

  : التأكد من التوز�ع الطب�عيالمرحلة الثان�ة 

 سا�قة التي تعلمناها في استخراج التوز�ع الطب�عي للب�انات نقوم �الخطوات ال

 و النتائج التال�ة توضح التوز�ع الطب�عي للب�ات : 

 : التأكد من التوز�ع الطب�عي �النس�ة لقلق المنافسة ت�عا للر�اضة الممارسة 

 
الب�انات الخاصة �قلق المنافسة �النس�ة لر�اضیي �رة الید و الكرة    یتبین انمخرجات  المن خلال  

 . 0.05اكبر من في اخت�ار شابیرو و�لك  Sigق�م تخضع للتوز�ع الطب�عي حیث ان   الطائرة

   : التأكد من التوز�ع الطب�عي �النس�ة لقلق المنافسة ت�عا للر�اضة الممارسة 
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خلال   للتوز�ع  مخرجات  المن  تخضع  للجنسین  �النس�ة  المنافسة  �قلق  الخاصة  الب�انات  ان  یتبین 

 .  0.05في اخت�ار شابیرو و�لك اكبر من  Sigالطب�عي حیث ان ق�م 

  استخراج النتائج الثالثةالمرحلة : 

     )Analyseنضغط على ( .1

 )Comparer les moyennes(نختار  .2

 
 ) Test T pour échantillons indépendantsنضغط على الامر ( .3

 
 a tester)variable(s ننقل متغیر قلق المنافسة الى مر�ع  .4

فتظهر لك �لمة ر�اضة    Variable regroupementننقل متغیر نوع الر�اضة على اطار : .5

 امامها علامات استفهام (؟؟ ر�اضة)  
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على   .6 مجموعتي    لتعر�ف  éfinir des groups Dنضغط 

المقارنة أي بین أي مجموعتین نر�د المقارنة لانه یوجد احتمال�ة وجود  

  1نكتب الرقم  ثم  اكثر من مجموعة نر�د اجراء علیها المقارنات الزوج�ة  

في الخانة المقابلة للـ   2،و نكتب الرقم    Groupe1في الخانة المقابلة لـ  

Groupe2  ،    انه ملاحظة  �امع  الأرقام  نضع  ان    لأنها لعكس  �مكن 

المقارنة فقط ،فمثلا لو رمزنا �رة الید بـ   تمثل الترمیز الرقمي لمجموعتي

بـ    0 الطائرة  �رة  نضع    3و  و    0فاننا  المجموعات  احدى  في    3في 

  المجموعة الاخر .

 فتظهر لنا الشاشة السا�قة.  Poursuivreنضغط على   .7

 
 OKنضغط على  .8
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  نقل الجداول   الرا�عةالمرحلة : 

 نحصل على مجموعة الجداول في صفحة المخرجات   ok�عد الضغط على   -1

 للنتائج النهائ�ة.  wordنقوم بنقل الجداول المرغو�ة بـ (نسخ لصق) في ملف  -2

  ترجمة و التعلیق على النتائج الخامسةالمرحلة : 

 نعید �تا�ة النتائج �اللغة العر��ة او اي لغة تر�دها حسب لغة ال�حث. -1

 حلیل النتائج و التعلیق علیهات -2

 spssمخرجات برنامج  
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 و �مكن �تا�ة النتائج السا�قة في الدراسة او في المذ�رة وفق ما یلي 

 جدول �مثل اخت�ار ل�فین لتجانس الت�اینات

 اخت�ار ل�فین لجانس الت�اینات 
Test de Levene sur l'égalité des variances  

F Sig  تجانس الت�اینات  القرار الاحصائي 
 هناك تجانس للت�اینات  0.05غیر دال عند  0.996 000

للتاكد   ل�فین  اخت�ار  اخت�ار  �ستخدم  سا�قا لاستخدام  ذ�رناه  الذي  الت�اینات  تجانس  و    tمن شرط 

لاخت�ار ل�فین تساوي    Sig�كون هذا الشرط محقق عندما �كون غیر دال احصائ�ا وهنا نجد ان ق�مة  

عند    0.996 دالة  غیر  هي  للت�اینات    0.05و  تجانس  یوجد  �التالي  اخت�ار  و  نستخدم  �صفة    tو 

 .في الجدول )Hypothèse de variances égales(عاد�ة و نتائجه تقابل 

  : ملاحظة هامة 

  نلجأ �التالي لا    یدل هذا على ان شرط تجانس الت�اینات غیر محقق وفي حالة �ان اخت�ار ل�فین دال  

  ) Hypothèse de variances égales(  من النتائج العاد�ة و التي مبینة في السطر الأول    tلق�م  

) الثاني  السطر  نتائج  الى  م�اشرة  نتجه  انما  من  )  Hypothèse de variances inégales،و 

 .  Welch’s t-testالجدول ،و هي تمثل إحصاءات اخت�ار 

 الفروق في مستوى قلق المنافسة الر�اض�ة بین لاعبي �رة الید و�رة الطائرة جدول رقم(...) �مثل 

الر�اضة  

 الممارسة

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المع�اري 

 ق�مة  tق�مة 

)Sig( 

 التقدیر 

 عند دال  0.038 2.14 11.92 92.35 كرة الید 

 12.39 84.52 كرة الطائرة  )0.05(

Sig)0.038 ( > 0.05   
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 : التعلیق

یتبین   الجدول  خلال  بین    هناك  انمن  الر�اض�ة  المنافسة  قلق  مستوى  في  إحصائ�ا  دالة  فروق 

الق�مة الاحتمال�ة للدلالة  ،و    2.14) المحسو�ة تساوي  tلاعبي �رة الید و �رة الطائرة حیث ان ق�مة (

Sig    أقل  0.038تساوي  ) الدلالة  ،α=0.05من مستوى  بین  )  دالة احصائ�ا  �التالي توجد فروق  و 

الذي متوسطهم   الید  المنافسة وهي لصالح لاعبي �رة  الطائرة في قلق  الید و لاعبي �رة  لاعبي �رة 

 84.52و هو اكبر من المتوسط الحسابي للاعبي �رة الطائرة الذي �ساوي   92.35الحسابي �ساوي 

 المتمثل في :نشاط عملي: اجب عن التساؤل ال�حثي الثاني و 

 و الذ�ور؟  الإناثهل هناك فروق في قلق المنافسة الر�اض�ة بین  -2س
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 Mann-Whitney U Test  :اخت�ار مان و�تني -2

2-1 : استخدامه  �مكن  شروط  التي  اللا�ارامتر�ة  الاخت�ارات  أحد  هو  و�تني  مان  اخت�ار  ان 

استخدامها في تحلیل التصام�م المجموعات من نوع مجموعتین مستقلتین عندما تكون الب�انات ترتیب�ة  

لاخت�ار  على   بدیل  ،وهو  التوز�ع    Tالأقل  مثل  الشروط  احد  غ�اب  لم  حالة  في  مستقلتین  لعینتین 

 .الطب�عي للب�انات 

 مثال عملي : 

من   مجموعة  على  الر�اضي  المجال  في  الثقافي  المستوى  لمعرفة  استب�ان  بتوزع  ال�احثین  احد  قام 

بـ   قدرت  منهم    40التلامیذ  و    22تلمیذ  خمس    18ذ�ور  الى  الثقافي  المستوى  قسم  قد  و  اناث، 

=مرتفعة     4= مقبولة   /    3= منخفضة  /  2= منخفضة جدا /  1مستو�ات و تأخذ الدرجات التال�ة :

 مرتفعة جدا /

 و الجدول التالي یوضح النتائج المتحصل علیها : 

 م.الثقافي  الجنس م.الثقافي  الجنس م.الثقافي  الجنس م.الثقافي  الجنس
 متوسطة  اناث مرتفعة ذ�ور متوسطة  ذ�ور مرتفعة جدا  ذ�ور
 مرتفعة اناث متوسطة  اناث مرتفعة ذ�ور متوسطة  ذ�ور
 متوسطة  اناث منخفضة اناث مرتفعة جدا  ذ�ور مرتفعة ذ�ور
 منخفضة اناث متوسطة  اناث متوسطة  ذ�ور متوسطة  ذ�ور
 منخفضة اناث مرتفعة اناث متوسطة  ذ�ور مرتفعة جدا  ذ�ور
 منخفضة اناث منخفضة اناث متوسطة  ذ�ور مرتفعة ذ�ور
 منخفضة اناث منخفضة جدا  اناث مرتفعة ذ�ور متوسطة  ذ�ور
 متوسطة  اناث مرتفعة اناث منخفضة ذ�ور مرتفعة ذ�ور
 متوسطة  اناث متوسطة  اناث مرتفعة ذ�ور مرتفعة ذ�ور
 منخفضة جدا  اناث مرتفعة ذ�ور متوسطة  ذ�ور مرتفعة ذ�ور
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 SPSSعمل�ة التحلیل �استخدام برنامج  2-2

 المرحلة الأولى :ادخال الب�انات 

  انثى)  2=ذ�ر ، 1لجنس التلمیذ (نقوم �إدخال الب�انات حیث سوف �كون عمود  -

نعطي ترمیز رقمي للق�اسات الرتب�ة حیث سوف  عمود لمستوى الثقافي في المجال الر�اضي حیث    -

 =مرتفعة  / مرتفعة جدا  4= مقبولة   /  3  = منخفضة  /2= منخفضة جدا / نعطي  

 : SPSSو الشكل التالي یوضح الب�انات �عد الادخال في برنامج  

 

 ثان�ا / استخراج النتائج : 

 .. . Analyseنضغط على  -1

   Test non paramétriquesثم نذهب الى  -2

   Boites de dialogue ancienne versionثم   -3

 échantillons Indépendants 2نختار   -4
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 تظهر لنا النافذة التال�ة   -5

 

 : List des variables à testerننقل الثقافة المعرف�ة الى مر�ع  -6

فتظهر علامتي استفهام (؟؟)    : Variable de regroupementو ننقل الجنس الى مر�ع   -7

 كما هو موضح في الشكل. 
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على   -8 نعرف   Définir des groupesنضغط  و 

 . مجموعتي المقارنة 

و الذي �مثل مجموعة    1الرقم    Groupe1نضع في   -9

و الذي �مثل    2نضع رقم    Groupe2و في    الذ�ور

في    2مجموعة الاناث (نستط�ع و ضع العكس أي  

Groupe1    في    1وGroupe2    لانها تمثل الترمیز

فلو  اخر  معنى  أي  تحمل  لا  و  فقط  للجنس  الرقمي 

و في    0الرقم    Groupe1فاننا نضع في خانة    1و الاناث �الرقم    0الرقم  رمزنا مثلا الذ�ور �

 ....الخ) 1الرقم  Groupe2خانة 

 للعودة الى النافذة السا�قة .  Poursuivreنضغط  -10

 

 OKنضغط على  -11
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 SPSSمخرجات برنامج 

 

 ثالثا / نقوم بنقل و ترجمة المخرجات في ملف الدراسة 

 السا�قة في الجدول التالي �مكننا اختصار النتائج 

 و�تني لعینتین مستقلتین  -جدول �مثل نتائج اخت�ار مان

العدد   الجنس 
N 

متوسط  
 الرتب

U de 
Mann-Whitney 

W de 
Wilcoxon 

Z Sig. 
asymptotique 

(bilatérale) 

 القرار 

 )0.01دال عند (  0.002 3.03 -   262.50   91.50  25.34 22 ذ�ور 
 14.58 18 اناث

 التعلیق: 

  المستوى الثقافي في المجال الر�اضي من خلال الجدول یتبین ان توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في  
لمتغیر   (  الجنستعزى  بـ  �قدر  مستوى  عند  والتي    )،0.01(ذ�ور/اناث)  الاحتمال�ة  الق�مة  لان  وهذا 

،و �انت هذه الفروق α    =0.01و هي أقل من مستوى الدلالة    Sig  = (0.002یرمز لها �الرمز (
) �ساوي  لدیهم  الرتب  متوسط  ان  الذ�ور حیث  لدى  2.34لصالح  الرتب  من متوسط  اكبر  ،و هي   (

 ). 14.58الاناث (
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 خلاصة :

و الذي للفروق بین عینتین مستقلتین   tمن خلال ما تطرقنا له حاولنا تبیین اهم شروط استخدام اخت�ار  
ال�ارامتر�ة)   المعلم�ة(  تتم من خلال  یدخل ضمن الاخت�ارات  التي  الشروط  او  الشروط الأول�ة  ،سواء 

مثل التوز�ع الطب�عي للمتغیر التا�ع و �ذا تجانس    SPSSعمل�ة التحلیل الاحصائي �استخدام برنامج  
الت�اینات وماذا نفعل في حالت لم تتحقق احدى الشروط السا�قة ،كما بیننا الاخت�ار اللامعلمي المقابل 

الكم�ة للتوز�ع    ت لمان و�تني و الذي �ستخدم في حالت لم تخضع الب�انا  Uله و المتمثل في اخت�ار  
 الرتب�ة .  ت �انا الطب�عي او في حالة الب 
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  : أسئلة التقو�م 

 ؟   لعینتین مستقلتین tما هي اهم شروط استخدام اخت�ار  −

 �ان لم یتوفر شرط التوز�ع الطب�عي فما هو الاجراء المناسب ؟  إذا −

 تم الاخلال �شرط تجانس الت�اینات فما هو الاخت�ار البدیل ؟  إذا −

 مان و�تني ؟  Uماهي شروط استخدام اخت�ار  −

�عد الحصول   و اخت�ار مان و�تني  tك�ف �مكننا التعرف لصالح من �انت الفروق في اخت�ار   −
 ؟SPSSعلى المخرجات من برنامج  

و�تني   − مان  اخت�ار  جانب  الى  المخرجات  في  �ظهر  نجد U de Mann-Whitney(لماذا   (
  ؟ W de Wilcoxonإحصائ�ة 


