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(90المحاضرة رقم )  

 اختيار المنهج المناسب للبحث

  تمهيد:

اث الأبحوتختلف نوعية البحوث في المجال الرياضي من باحث إلى آخر، حيث أن التقصي للدراسات    

ن هذا ؤكد أفي هذا المجال يعطي فكرة واضحة عن أشكال هذه الأبحاث والأغراض التي تحققها، ومن الم

 يختلف باختلاف الأهداف التي تسعى إلى تحقيقها.التنوع في الأبحاث ومناهجها 

ية عشوائن التقدم في البحث العلمي مرهون بالمنهج والطريقة، فإن غاب المنهج خضع البحث للإ   

اهج المن وأضحت المعرفة غير علمية، وما انتكست مسيرة البحث العلمي إلا بسبب الأخطاء في تطبيق

 العلمية أو لتخلف أدوات تلك المناهج عن قياس الظاهرة موضوع البحث.

 ه المحاضرة إلى:ونهدف من خلال هذ   

 تعريف المنهج. /1

 تعريف المنهج العلمي. /2

 أنواع المناهج. /3

 تعريف المنهج: /1

 في لغة العرب:  /1.1

سلك  لان :فمـأخـوذ من مـادة ]نهج [، والنهج : الطريق، ونهج لي الأمـر: أوضحه، وفلان نهج سبيل 

أو الخطة  اللغـة يعني : الطريق الواضح،مسلكه، والجمع : نهج، ومناهج . وعلى هذا : فالمنهج في 

 .المرسومة للسير عليها

 المنهج في الاستعمال القرآني: /2.1

موقف ها، ووردت الإشارة إليه في موضع واحد عند حديث القرآن عن الكتب السابقة، وموقف القرآن من

ديه من يما بين لحق مصدقا وأنزلنا إليك الكتاب بال "، من أهل الكتاب، حيث يقول تعالى :  صلى الله عليه وسلمالنبي محمد 

منـكـم  كل جعلنالحق لالكتاب ومهيمنا عليه فاحكم بينهم بما أنزل الله ولا تتبع أهواءهـم عـمـا جـاءك من ا

. سبيلا وسنة شرعة ومنهاجا. رضي الله عنه:[. يقول ابن عباس  48]المائدة :  "شـرعـة ومنهاجا . . .

 الشرعة والشريعة بمعنى واحد، وشرع : سن. فالمنهاج : السبيل أي الطريق الواضح، و

: -صلى الله عليه وسلم-قـول ـه، يالمنهج في بعض استعمالات السنة النبوية: جاء بمعنى الواضح الذي ينبغي السـيـر عـلـي

نهاج مفة على ون خلاتكون النبوة فيكم ما شاء الله أن تكون ، ثم يرفعها الله إذا شاء أن يرفعها ، ثم تك"

 . . أي يسلك الخلفاء مسالك النبي، وينهجون نهجه، ويسيرون على طريقته "النبوة .. 

 : المنهج في الاصطلاح /3.1 
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تهيمن على  عامة،إلى الكشف عن الحـقـيـقـة في العلوم بواسطة طائفة من القـواعـد ال يهو الطريق المؤد

 .سير العقل، وتحدد عملياته الفكرية، حتى يصل إلى نتيجة معلومة

قيقة ف عن الحفن التنظيم الصحيح لسلسلة من الأفكار العديدة إما من أجل الكش" البعض بأنه : وعرفه 

 ".حين نكون بها جاهلين، أو البرهنة عليها للآخرين حين نكون بها عارفين

خدم اء يستإجر" :أكثر من تعريف للمنهج أولها أنه "رونز"يقدم قاموس الفلسفة الذي أشرف على نشره 

اية غ إلىل وسيلة محددة توص" :، وهو نفس التعريف الذي يقدمه المعجم الفلسفي"غاية محددةفي بلوغ 

 ".معينة

موضوع أساليب معروفة لنا تستخدم في عملية تحصيل المعرفة الخاصة ب"  :"رونز"وثاني تعريفات 

 «.علم يعني بصياغة القواعد الخاصة بإجراء ما»، وثالثها: "معين

د بها بصد الترتيب الصائب للعمليات العقلية التي نقومأنه: "المنهج بصفة عامة على " بتل"ويعرف 

 ".الكشف عن الحقيقة والبرهنة عليها

  :المنهج العلميتعريف  /2

ها بعترف ميعرف على أنه: " طريقة جماعية لاكتساب المعارف القائمة على الاستدلال وعلى إجراءات 

 للتحقق من الواقع".

الضرورة بي توجه تحليل منسق وتنظيم للمبادئ والعمليات العقلية والتجريبية الت"  على أنه: ويعرف أيضا

 ."البحث العلمي، أو ما تؤلفه بنية العلوم الخاصة

سس ادئ والأة المبالمعنى يستخدم أداة منهجية غاية في الأهمية وهي التحليل لمجموع والمنهج العلمي بهذا

، ضرورةوال ساقالاتذا التحليل بصفات منطقية مثل ي، على أن يتسم هالتي ينطلق منها أي بحث علم

ويحذف  ضرورةوالتحليل لا يتوقف عند الإلمام بهذه المبادئ ولكنه يبحث من بينها عن الأكثر بساطة و

 تجريبية،ية والمجموعة العلميات العقل إلىالمتكرر أو المشتق من غيره من المبادئ. كما يمتد التحليل 

نا من المنطقي والرياضي على ما توفر لدي والاستدلال الاستنباطري مجموعة من عمليات فنحن نج

لي(، ضي )العقذات الطابع المنطقي الريا الاشتقاقمجموعة من قواعد  إلىذلك  إجراءمعطيات، ونعود في 

لكذب و ادق أالتجريب عند الحكم على مجموعة من النتائج المشتقة بالص إلىذلك  إلىونحتكم بالإضافة 

وعة مجم إلى يشير والمنهج العلمي يمكن أن يأخذ طابع العمومية عندما ،بمدى مطابقتها للواقع )التجريبي(

ً لها كل العلوم، ويمكن أن توجد مناهج نوعية تتعدد وم لاف العلباخت من القواعد العامة التي تعمل طبقا

 .يم الحقيقد العلتحصيل المعرفة العلمية رصي إلىوالبناء المنطقي لكل علم. وفي كل الحالات فإننا نهدف 

 أنواع المناهج: /3

 المناهج الكمية والمناهج الكيفية: /1.3

على مستوى الإجراءات نميز في بحوث العلوم الإنسانية بين تلك التي تهدف إلى قياس الظواهر عن تلك 

مناهج الكيفية والكمية مجموعة من التي تسمح بأخذ معطيات كيفية لا يمكن قياسها أو عدها، لهذا تتطلب ال

 الإجراءات المختلفة.
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 المناهج الكمية: /1.1.3

ت من قياساوقد تكون هذه ال ،إن المناهج الكمية تهدف في الأساس إلى قياس الظاهرة موضوع الدراسة

ي حوث فية الب، أو عددية وذلك باستعمال الحساب، إن أغلب«أكثر من أو أقل من»مثل :  النوع الترتيبي

طات أو لمتوساالعلوم الإنسانية تستعمل القياس ؛ وكذلك الأمر حينما يتم استعمال المؤشرات، النسب، 

 تطور ا، مثلا،عرفتنمحاولة مالأدوات التي يوفرها الإحصاء بصفة عامة. إننا نستنجد بالمناهج الكمية أثناء 

 ي.مستوى الأداء المهاراللياقة البدنية و، الارتباط بين صفة بدنية معينة لدى الرياضيين

 تطبيقها يجري إذن البحث الكمي هو البحث الذي يهتم بجمع البيانات من خلال استعمال أدوات قياس كمية

ن تائج يمكنإلى  على عينة ممثلة للمجتمع الأصلي، بحيث تتم معالجة تلك البيانات بأساليب إحصائية تقود

 ضيات التي تم إعدادها مسبقا. تعميمها على المجتمع الأصلي في ضوء نتائج الفر

 المناهج الكيفية: /2.1.3

نى صر معحتهدف في الأساس إلى فهم الظاهرة موضوع الدراسة. وعليه ينصب الاهتمام هنا أكثر على و

 لحالة أواراسة الأقوال التي تم جمعها أو السلوكات التي تمت ملاحظتها، لهذا يركز الباحث أكثر على د

لم الطفل، تع مراحلفعندما يحاول الباحث معرفة  (، ,Deslauries 1991الأفراد )دراسة عدد قليل من 

المناهج بذلك  أو الأحداث التي طبعت عشرية زمنية، أو تصورات الحب في بلدان مختلفة، فإنه يستعين في

غ ة على صياهج الكميلقد ظلت المناهج الكمية ومنذ زمن طويل مناوئة للمناهج الكيفية. تعتمد المن ة،فيالكي

داية منذ الب عتبرترياضية للواقع، ونظرا إلى استعمالاتها العادية والمتكررة من طرف علوم الطبيعة فقد ا

لة أن لمدة طويوعتقاد صرامة وعلمية من المناهج الكيفية، حيث أدى هذا بالعلوم الإنسانية إلى الا أكثرأنها 

فروع  في بحوثها. لقد استعانت بعض تخصصاتنموها ومصداقيتها مرهونان باستعمال أكثر للتكميم 

ي فرياضيات ، بالالعلوم الإنسانية، مثل الاقتصاد، الجغرافيا، علم الاجتماع، علم النفس وعلوم الإدارة

إخضاع  يمكن دراستها للظواهر، لأن طبيعة موادها ومواضيعها تتقبل ذلك بكل سهولة. مع ذلك، فإنه لا

بالأحكام،  عين أكثري تستيم. لذا فهي ملزمة أيضا باستخدام المناهج الكيفية التالظواهر الإنسانية دائما للتكم

ن الظواهر الإنسانية إضافة إلى ما تقدم، فإ .وبدقة ومرونة الملاحظة أو بفهم التجارب التي يعيشها الأفراد

يتحدث  ندماعومهما كانت دقة القياسات الكمية المستعملة في قياسها، ستظل محتفظة ببعدها الكيفي. ف

ا، أو ملدى مجموعة بشرية   المرء، مثلاً، عن درجة الرضى عن العمل، أو درجة النزعة المحافظة

بيعة طي من الازدهار في دولة ما، وهي كلها ظواهر لها قياسات حسابية، فإن المصطلحات المستعملة ه

ضى لك. فالرذأجل  مت تهيئتها منكيفية وتعود إلى حقائق إنسانية لا تستجيب أبدأ للقياسات الكمية التي ت

ن كثر مأوالنزعة المحافظة والازدهار مصطلحات تشير أصلا إلى تقدير الواقع، ويبقى الحساب ليس 

ذي لكيفي الالمسعى ا إن الأهداف المتبعة والمواد المتوفرة هي التي تحدد إما درجة التكميم أو .مجرد تكميم

 يئا مهماضيف شتوعية ظاهرة ما، فإن الأعداد في حد ذاتها لا ينبغي اعتماده، لأننا عندما نريد قياس ن

كثر قمي أكانت دقيقة، وعكس ذلك. فإن وصفا نوعيا مفصلا سيكون عديم الفائدة إذا كان المعطى الر

ن به، إوضوحا، يبقى الأهم في اخذ كل الوسائل الضرورية لتعميق موضوع الدراسة وتحليل كل جوان

 .ةتين الكبيرتين هما الآن مكسبين تشترك فيهما العلوم الإنسانيهاتين العمليتين المنهجي

 المناهج الثلاثة الأساسية في العلوم الإنسانية: /2.3

 المنهج الوصفي: /1.2.3
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ية ة والنفسيعتبر المنهج الوصفي من أكثر مناهج البحث استخداما وخاصة في مجال البحوث التربوي   

صف سة، ووبجمع أوصاف دقيقة علمية للظاهرات المدرو يالبحث الوصف، ويهتم والاجتماعية والرياضية

تجاهات ت والاالوضع الراهن وتفسيره، وكذلك تحديد الممارسات الشائعة والتعرف على الآراء والمعتقدا

ين لقائمة بقات اعند الأفراد والجماعات، وطرائقها في الشعر والتطور، كما يهدف أيضاً إلى دراسة العلا

 .المختلفة الظواهر

يتمكن  موضوع البحث، حتى ظاهرةهما أفضل للفق الباحث حقأن ي هيإن المهمة الجوهرية للوصف    

لعلم اي في من تحقيق تقدم كبير في حل المشكلة، والمنهج الوصفي يحاول الإجابة على السؤال الأساس

بين  تلعلاقاوالتعرف على اماذا؟ أي ما هي طبيعة الظاهرة موضوع البحث، ويتطلب ذلك تحليل الظاهرة 

 .ة عليهامترتبمكوناتها، والآراء حولها والاتجاهات نحوها ، كذلك العمليات التي تتضمنها والآثار ال

نه ن ذلك لأمأبعد  يبها ، وإنما يمتد إلى ما هووعلى جمع البيانات وتب يولا يقتصر البحث الوصف    

ليلًا ليلها تحق وتحالباحث تصنيف البيانات والحقائ ىجب علفسير لهذه البيانات، لذلك ييتضمن قدراً من الت

ة العلمية المنظمة وتعتبر الملاحظ ،تعميمات بشأن الظاهرة موضوع الدراسة دقيقاً كافياً، ثم الوصول إلى 

ً للحصول على المعلومات والبيانات الخاصة بالدراسات الوصفية التي تتصل ب ك، السلومورداً خصبا

حالي لالوضع العلمية على الملاحظة والوصف، وفي هذا المنهج يهتم الباحث بدراسة ا وتشتمل كل الطرق

اف ن أوصفر لديه أوصاف دقيقة عن الظاهرة التي پدرسها، أي البحث عللظاهرة، ومن اللازم أن تتو

 يانض الأحوالأشخاص، والباحث يصور الوضع الراهن ويحدد في بع دقيقة للأنشطة والأشياء والعمليات

ومن  .نموهاوعند الأفراد والجماعات وأسلوب تطورها أو الاتجاهات  واهرلعلاقات التي توجد بين الظا

 . حين لأخر يحاول وضع تنبؤات عن الأحداث المقبلة

 خطوات المنهج الوصفي: /1.1.2.3

لشعور والمتمثلة في )الا تختلف الخطوات المتبعة في المنهج الوصفي عن خطوات المنهج العلمي 

فروض، حة البالمشكلة وتحديدها، جمع المعلومات المتعلقة بالمشكلة، وضع الفروض العلمية، اختبار ص

ط نميعة طب وءض، ويجب على الباحثين تطبيق خطوات الطريقة العلمية في تفسير النتائج، تعميم النتائج(

  .الدراسة الوصفية

 أنماط البحوث الوصفية: /2.1.2.3

ا فة لهاب حول تصنيف محدد للدراسات الوصفية، وهناك أنماط كثيرة مختللا يوجد اتفاق بين الكت

 :وتصنيفها ليس سهلا، وسوف نتناول التصنيف الأكثر شيوعا وهو

  .الدراسات المسحية 

 .دراسات العلاقات المتبادلة 

 .الدراسات التطورية 

 أولا: الدراسات المسحية:

 .لأشياءلالرؤية الواعية أو الملاحظة الهادفة يستخدم مصطلح المسح بهدف التعبير والدلالة على 
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لومات المع بدراسة الوضع الراهن، حيث يهتم الباحث بملاحظة الظاهرة وجمع وتهتم الدراسات المسحية

 ظواهرالعنها في الحالة التي عليها وقت دراستها، يقوم الباحثين بجمع أوصاف دقيقة مفصلة عن 

عية على الأوضاع الراهنة، أو لتحسين الأوضاع الاجتماالمدروسة بهدف استخدامها في التعرف 

طريق  ته عنوغيرها أو كشف الوضع القائم وتحديد كفاء ،والتربوية والنفسية والرياضية والاقتصادية

 .مقارنته بمستويات أو معايير أو محكات تم اختيارها وإعدادها

ن محدود مالحالات أو دراسة لعدد  والدراسة المسحية قد تكون دراسة شاملة مستعرضة لعدد كبير من

 تبار عددث باخخصائص المجتمع الأصلي، وقد يقوم الباح هر فيفوتالبحث يتم اختياره بدقة بحيث ت مجتمع

الها يث مجحكبير أو صغير من العوامل لدراستها ويتوقف ذلك على طبيعة الظاهرة المراد دراستها من 

 :يومن أنواع الدراسات المسحية ما يل،وعمقها

 .ـح المدرسيسالم 

 .المسح الاجتماعي 

 .تحليل العمل 

 .تحليل الوثائق )تحليل المحتوى أو المضمون( 

حيث أن بعض  ،من الدراسات  يوجد حدا فاصلا بين هذه الأنواع ويجب أن نلفت نظر الباحثين إلى أنه لا

ً مختصراً لكل من هذه  وفيما يلي لتشتمل أكثر من نوع واحد، المشكلات تمتد  /1 .لأنواعاسنقدم شرحا

 الداخلي  بهدف التقويم دراسات مسحيةكثيراً ما تقوم المؤسسات التربوية بإجراء  :المسح المدرسي

ة التربوي لعمليةالمناسبة لرفع كفاءة ا الخطط، وإلى وضع نبهاوالخارجي لبرامجها التعليمية أو بعض جوا

مقابلات ات والع والمعلومات المتعلقة بالبيئة المدرسية من خلال الملاحظعن طريق جملك وفاعليتها، وذ

 معج ة فيوالاختبارات والاستفتاءات ومقاييس التقدير وبطاقات الدرجات وغير ذلك الطرق المستخدم

المالية وارية البيانات، والمسح المدرسي يساهم في التعرف على الممارسات التربوية والتعليمية والإد

ن ملمدرسية ابيئة اهج الدراسية السائدة في مدارسنا مما يجعلنا على دراية كاملة بكل ما يتعلق بالوالمن

ي ضوء فيمية عوامل تؤثر فيها الأمر الذي يساعدنا على وضع الحلول المناسبة للنهوض بالعملية التعل

 :ويتناول المسح المدرسي الموضوعات التالية، النتائج التي تم الوصول إليها

 .المناهج المدرسية، خصائص التلاميذ، خصائص المعلمين ،المناخ التعليمي 

ة القانونيوتماعية تتناول بعض الدراسات المسحية المدرسية العوامل الإدارية والاج.المناخ التعليمي: 1.1

لمتبادلة ا قاتهاا وعلاولياتها وسلطاتهؤيل الهيئات واللجان التربوية ومسفهي تبحث في تشك ،والمادية للتعليم

ب والملاع ليميةومصادر التمويل وتكلفة التلميذ والتجهيزات وإمكانات المكتبة والمعامل والوسائل التع

وامل وغير ذلك من مختلف الع ،والأدوات الرياضية والتهوية والإضاءة وعوامل الأمن والسلامة

 .المرتبطة بفاعلية تعلم التلميذ

دوراً هاماً وأساسيا في العملية التعليمية، لذا نجد أن هناك العديد لعب المعلمين ي :خصائص المعلمين.2.1

من الباحثين يقومون بإجراء دراسات مسحية عن خصائص المعلمين مثل الدراسات المسحية لسلوك 

هم الشخصية، كفايتهم المهنية، خلفيتهم الاجتماعية تفي الفصل المدرسي، مؤهلاتهم، سماالمعلمين 

تهم، وقدراتهم، ومسئولياتهم، وسلطاتهم، والتفاعلات الدينامية بين المدرسين ، ورضائهم والثقافية، واتجاها
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عن العمل، كما تهتم دراسات أخرى بتناول العلاقة بين سلوك المعلمين وتعلم التلاميذ وتقوم هذه الدراسات 

 . على افتراض أن خصائص معينة لسلوك المدرس تساعد التلاميذ على التعلم

 في احثينبن المهتمام يعتبر التلميذ محور العملية التعليمية، لذا نجد أن هناك ا ذ:التلامي خصائص.3.1

دراسات ات: الومن أمثلة تلك الدراس التلاميذمجال التربية باختيار بعض الموضوعات المتعلقة بخصائص 

ي مجتمع وففي الالمسحية للأنماط السلوكية التلاميذ داخل الفصل الدراسي، ومع الزملاء، وفي المنزل، و

 حصيلهمتهم وتواستعداداتهم ومهارا ميول التلاميذ وقدراتهم واتجاهاتهم وذكائهم دراسةالملعب، كذلك 

ن ناح مقت الفراغ، كما تتناول بعض " الدراسات حالات الجالدراسي، وعاداتهم الصحية، وأنشطة و

 .المعاقين للتلاميذالتلاميذ، ودراسة الأنماط السلوكية 

راسة حث والدتتناول بعض الدراسات المسحية المدرسية المناهج الدراسية بالب :المناهج الدراسية.4.1

شطة، ية، والوقت المخصص للأنمثل إجراء دراسات تتعلق بمحتوى المناهج، ومحتوى الكتب الدراس

د ات الموالدراسوطبيعة الخدمات المدرسية وعددها كخدمات المكتبة والتوجيه والبحث. كذلك تتناول تلك ا

 .التعليمية من حيث طبيعتها ومقدارها

لظروف ا دراسة فيعتبر المسح الاجتماعي أحد أنماط المنهج الوصفي، ويستهد ي:المسح الاجتماع.2 

ي فمنها  التي تؤثر في مجتمع ما، بغرض الحصول على بيانات ومعلومات يمكن الاستفادةالاجتماعية 

ة لوصف والمسح الاجتماعي عبارة عن محاولة علمية منظم ،وضع وتنفيذ برنامج للإصلاح الاجتماعي

ة عيلاجتماحية ايئة معينة، وتعتبر الدراسات المسوتحليل وتفسير الوضع الراهن لجماعة أو نظام ما أو ب

 ن الوصولا يمكذات فائدة كبيرة، فعن طريق الحقائق التي يجمعها الباحث عن الظاهرة وتحليلها وتفسيره

تماعية الاج إلى تعميمات بشأنها، كما أنه يستفاد منها في عمليات التخطيط القومي ودراسة المشكلات

مكن التي يوالمتوفرة  والإمكانياتمدى تأثيرها على المجتمع، وكذلك تقدير الموارد  القائمة وتحديد

ح لمساد من لعلاج المشكلات ثم وضع الحلول المناسبة لها، بالإضافة إلى ذلك فإنه يستفااستخدامها 

 يةوالثقاف ربويةالاجتماعي في قياس اتجاهات الرأي العام نحو مختلف الموضوعات المتعلقة بالمجالات الت

ائدة الدراسات ف وعلى الرغم من ة،لك من مجالات الحياة المختلفير ذوغ والاجتماعية والسياسية والدينية

يرتكز  تماعيالمسحية، إلا أن المسح الاجتماعي له حدود، وجب على الباحث مراعاة ذلك ، فالمسح الاج

ي الماض نفإنه لا يصلح للدراسات التطورية التي تعتمد على الربط بي وبالتاليحاضر العلى دراسة 

سح لا الم تائجفإن ن د قليلعدد أفراد العينة، فإذا كان العدتتوقف على  المسحة ميأهكما أن  والحاضر،

لك يجب ها، ولذأو الظاهرة المراد دراست الجماعةن ع ةيمكن الاعتماد عليها لأنها تعطى صورة غير كامل

 .على الباحث اختيار عينة كبيرة الحجم حتى يمكن إصدار تعميمات على مجتمع البحث

 : اعيتصنيف دراسات المسح الاجتم /1.2

 ي منها:ت الخاصة بدراسات المسح الاجتماعالعديد من التصنيفا هناك

 الهدف من البحث. في ضوء التصنيف  

  البحث. مجتمعالتصنيف في ضوء 

 التصنيف في ضوء الفترة التي تجمع فيها البيانات. 

 التصنيف في ضوء الهدف من البحث. 
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وء ضيمكن تقسيم الدراسات المسحية الاجتماعية في التصنيف في ضوء الهدف من البحث:  /1.1.2

 :الهدف من البحث قسمين هما

لحالة ل دراسة اوالتي تتناول عدة جوانب من الحياة الاجتماعية مثالدراسات المسحية العامة:  /1.1.1.2

 . الاقتصادية والصحية والتعليمية لمجتمع ما

م أو ة كالتعليوالتي تتناول جانب خاص محدد من الحياة الاجتماعيالدراسات المسحية الخاصة:  /2.1.1.2

 .الصحة أو الاقتصاد في مجتمع ما

ليه يمكن تصنيف البحوث في ضوء المجتمع الذي سيطبق ع ث:التصنيف في ضوء مجتمع البح /2.1.2

 : يليالبحث إلى ما 

حتاج إلى يفيه دراسة جميع مفردات المجتمع ، وهذا النوع الذي يتم هو و :المسح الشامل /1.2.1.2 

 .إمكانيات وتكاليف كثيرة وإلى وقت طويل

ر فأن تتو في اختيارها ىدراسة بعض مفردات المجتمع ويراع الذي تتم فيههو و مسح العينة: /2.2.1.2

 .ميم النتائج على باقي أفراد المجتمععائص مجتمع البحث حتى يمكن تفيها جميع خص

 ي في ضوءتصنف دراسات المسح الاجتماعالتصنيف في ضوء الفترة التي تجمع فيها البيانات:  /3.1.2

 ى:إلالفترة التي تجمع فيها البيانات 

 القبلي( حجمع البيانات قبل البدء في البرامج المختلفة )المس. 

 .)جمع البيانات أثناء تنفيذ البرامج )المسح الدورى 

 (.البرامج )المسح البعدى جمع البيانات بعد تنفيذ 

تتعدد موضوعات المسح الاجتماعي لتشمل معظم الظواهر : ضوعات المسح الاجتماعيمو /2.2

 والمشكلات الاجتماعية ونذكر منها ما يلي

 دراسة الخصائص الديمجرافية أي السكانية لمجتمع ما -

سياسية وال ة والثقافيةدراسة الجوانب الاجتماعية والاقتصادية والتعليمية والدينية والرياضي -

 .لمجتمع ما

 . دراسة اتجاهات الأفراد ودوافع سلوكهم -

 : العمل.تحليل 3

ويتم عن طريق دراسة الأوضاع الإدارية والتنظيمية والتعليمية والصحية وغيرها، وفيه نجمع البيانات 

الهيكل التنظيمي وليات العاملين، كذلك وضعهم وعلاقاتهم داخل ؤوالمعلومات عن أنشطة وواجبات ومس

للعمل، وظروف عملهم، وطبيعة التسهيلات المتاحة لهم، وأيضا التعرف على خبرات العاملين ومهاراتهم 

وتساعد البيانات المتجمعة عن طريق تحليل العمل الباحثين في التعرف  ،وعاداتهم وسماتهم الشخصية

 ة.بها العاملون في الوظائف المختلف على ممارسات وظروف العمل الراهنة والسمات الشخصية التي يتميز

إن الدراسة التحليلية لمكونات العمل تساهم في الكشف عن نواحي الضعف في إجراءات العمل الحالية، 

ولية التي تتطلبها ؤ. المرتبات في ضوء المهارة والمسووضع تصنيف متجانس للأعمال المتشابهة، وتحديد
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لشغل وظيفة ما، كذلك تساعد في اتخاذ القرارات فيما يتعلق بنقل  طبيعة العمل، وتحديد الكفاءات المطلوبة

 .العاملين أو إعادة تدريبهم

صة الخا إن الباحثين في مجال دراسات تحليل العمل يستخدمون العديد من الأساليب لجمع البيانات

ت بملاحظا لقيامبدراساتهم مثل إجراء مقابلات العاملين وسؤالهم للتعرف على واجباتهم ومسئولياتهم، وا

ثل ائق مشخصية لتحديد المتطلبات الخاصة بالوظائف المختلفة، وكذلك قد يستخدم الباحث بعض الوث

ظيفة ما في و التشريعات والقوانين أو اللوائح المختلفة للحصول على بيانات تتعلق بواجبات العاملين

 .وسلطاتهم ومسئولياتهم وحقوقهم

 ن بياناتويه ميرتبط تحليل الوثائق أي تحليل ما تحت :ى أو المضمون(الوثائق )تحليل المحتو . تحليل3

ليل تخدام تحما اسأومعلومات بالمنهج التاريخي، إلا أن البحوث التاريخية تهتم بدراسة الأحداث الماضية، 

 .الوثائق في البحوث الوصفية يهتم بدراسة الوضع الراهن

عربية، ة والريقة تحليل المضمون في المؤلفات الأجنبيناك جدل قائم حول الاستخدام المنهجي لطوه   

سة ة في دراستخدمأحد المناهج الم فدائرة المعارف الدولية للعلوم الاجتماعية ترى أن تحليل المضمون هو

التحليل  محلمن المادة  باختيار عينةمنظمة تبدأ  بوضع خطةة وعالمسم أووسائل الاتصال المكتوبة 

 عتبار أن، با"رزجون باو"ر"، ونق مع هذا التعريف تعريف "جوزيف وويتف ،ايفا وكموتعديلها وتحليلها ك

 دراسة محتوى المواد المكتوبة أو المسموعة أو المرئية.لالمضمون هو منهج  تحليل

 كيفيلكمي والصف اومثل أسلوبا لمعرفة اليلعلماء من يرى أن تحليل المضمون وفي المقابل هناك من ا   

مثله يث اه ثالعد أداة للملاحظة والتحليل في نفس الوقت. وهناك اتجي، ولكنه يضيف أنه لمواد الاتصال

مية ظرية كريشارد بد" أن تحليل المضمون أداة ويرجع ذلك إلى عدم وجود ن"رنارد بيرسون" ومعه ي"ب

لأن  ؤلتنباعامة في مجال الاتصال مما ينفـد تحليل المضمون وظيفته كمنهج ويفقده أيضا قدرته على 

ادة ب المالإطار الذي يمكن أن يرجع إليه الباحث محدود، مما يؤدي إلى اختلاف طبيعة التحليل حس

 المتاحة.

د وق ،رسينداء الداأوقد انعكس هذا الفهم لتحليل المضمون من الناحية المنهجية متخـذا نفـس السياق في    

ركز تبحثية نماذج متفرقة من الأساليب الاستخدم محمد على محمد مصطلح تحليل المضمون للإشارة إلى 

تب، لبعض أنماط الاتصال من خطابات، ورسائل، وك يموضوعومـنـظم  كميعلى إجراء عملية وصـف 

يات الحكاومحادثات، وبرامج التليفزيون وبرامج الإذاعة، والعروض المسرحية، والقصص والروايات و

صنيفها ها وتة معينة منظمة لتحليـل البيانات ووضعالشعبية، والرسم وغيرها، وأنها تسعى من خلال خط

 .ينهابالعلاقات المتبادلة  والتعبير عنها كميا وكيفيا من أجل قياس المفاهيم المدروسة وفحص

أخذ نفإن ما  وبغض النظر عن الخلاف المنهجي حول اعتبار تحليل المضمون منهجا أو أسلوبا أو أداه   

جية جة المنهالمعال وننتقل إلى أسلوب، لأنه الاتجاه الغالـب بـيـن العلمـاءبه هنا هو اصطلاح "الطريقة" 

لدراسة طار ابطريقة تحليل المضمون لمادة الاتصال محل الدراسـة وسواء كانت مادة الدراسة تقع في إ

ن ستويامهناك فالوصفية من خلال المنهج الوصفي، أو الدراسة التاريخية معتمدة على المنهج التاريخي، 

 :للتحليل في طريقة تحليل المضمون

 مس وحدات هي:خي ويمكن حصر وحدات تحليل المضمون ف :وحدات تحليل المضمونأولا:  
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 ةيالرأسمالطية، وما يقوم الباحث بتحليل كلمات الشعارات مثل الحرية والديمقرانز حيمأي الر :الكلمة /1

 .عا بين الأدباءوالتحليل الأدبي لتحليل الألفاظ والكلمات الأكثر شيو

 .عام ية أو رأتكون اجتماعية أو اقتصاديأي أن الفكرة التي تدور حولها مشكلة معينة قد  :الموضوع /2

القصص  لتحليل مثل تحليلوالتي قد تكون خيالية أو تاريخية وتمثل موضوعا لوحده ا :الشخصية /3

 .والدراما

زيونيا فامجا تلأو برن  أو حديثا إذاعياكتابا أو مقالا ويقصد بها وسيلة الاتصال والتي قد تكون :المفردة /4

 .أو خطابا

 لمواد حليلاً ماديا مثل تقسيم المضمونوتتمثل في تحليل المضمون ت :وحدات المساحة والزمن /5

ا إلى قسيمهتالاتصال المكتوبة إلى أعمدة وعدد سطور وعدد صفحات. أما مواد الاتصال المسموعة فيتم 

 .تي يستغرقها برنامج أو مدة الفيلمعدد الدقائق ال

 :ما يليلهذه الفئات ك "Holsti فقد عرض كل من "بيرلسون وهولستي فئات تحليل المضمون: ثانيا: 

 بالكاتوتركز دراسات تحليل المضمون في هذه الفئة على صاحب الرسالة أو  :Who  فئة من /1

 . .بالنسبة للوثائق المختلفة الأنواع

يا، ا وصفثون بحللون من البحوث غالبا ما يكوتبحث هذه الفئة فيما يقال وأن هذا ا :What  فئة ماذا /2

  ة.يالدراسات التاريخوأن معظم دراسات تحليل المضمون قد تركزت حول فئة مـاذا قيـل وأيضا 

فق مع وتختص هذه الفئة بتحليل الجمهور الذي تخاطبه مادة الاتصال وتت :To whom  فئة لمن /3

 راء دراسات وصفية للفروق بين الرسائل التي تحملها قنوات الاتصال المختلفة.إج

ادة موتركز البحوث في هذا الصدد على شكل أو أسلوب الاتصال وطريقة عـرض  :How  فئة كيف /4

 الاتصالات مثل تحليل أساليب الدعاية والإعلان.

لطابع ـالبحوث ذات ابالمترتبة على الاتصال وترتبط وتتناول تحليل النتائج والآثار  :فئة ما هي النتائج /5

سات تائج سيالي لنوترتبط بالبحوث ذات الطـابع التحلي ،التحليلي للنتائج والآثار المترتبة على الاتصال

حث في البا العلماء إلى ضرورة أن يقوم ية وفعالية وسائل الاتصـال، وينتهالإعلام وأساليب الدعاي

ليها عنطوي تليـل المضمون بعمليـة التأويل والتفسير واكتشاف الدلالات التي اعتماده على طريقة تح

حث أن ى البامعين يتبناه الباحث. ويجب عل يهذه النتائج بنموذج تصور النتائج وذلك من خلال مقارنة

 عيلاجتماا نىلبيذهب خلال عمليات التحليل الكمي والكيفي إلى ما هو أبعد من المعاني اللغوية ليفهم ا

 والاقتصادي للجماعة أو الحالة النفسية للأفراد.

لاحظة، بلة والمتحليل المضمون على أدوات جمع البيانات، مثل استمارة البحث أو المقا ةوتعتمد طريق   

 .حسب طبيعة المادة المطروحة للدراسة والتحليل

 ثانيا: دراسات العلاقات المتبادلة
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 ه يهتمواهر التي يدرسها، ولكنلظدقيقة ل أوصافإن الباحث الوصفي لا يكتفي بمجرد الحصول على 

اهر للظو بالتعرف على العلاقات القائمة بين الحقائق التي حصل عليها بهدف الوصول إلى فهم أعمق

 :تناول الأنماط الخاصة بدراسات العلاقات المتبادلة وهيسنالمدروسة، وفيما يلي 

 .اسة الحالةدر /1

 .الدراسات المقارنة /2

 .الدراسات الارتباطية /3

فردية  سهم فيتل دراسة الحالة نوعا من البحث المتعمق عن العوامل المعقدة التي ثمت :الةحدراسة ال.1

ً  أووحدة اجتماعية ما ، شخصاً كان أو أسرة أو جماعة أو مؤسسة اجتماعي   .مجتمعاً محليا

 نعاسبة ومن خلال استخدام عدد من أدوات البحث يمكن الوصول إلى بعض البيانات والحقائق المن  

وى امل والقيد العوو تحد البيئةمع  القائمةوحدة )الحالة(، والخبرات الماضية، والعلاقات للالوضع القائم 

املة ورة شصث أن يكون ل نتائج تلك العوامل وعلاقاتها، يستطيع الباحليبعمق، وتحالتي تحكم سلوكها 

 .متكاملة للوحدة كما تعمل في المجتمع

يص هدف تشخبإن الباحثين في المجال الاجتماعي والنفسي يوجهون اهتمامهم لدراسة شخصية فرد ما     

تمى التي ين جماعةحالة معينة، وأحياناً يهتمون بالفرد من حيث أنه شخصية فريدة أو على أنه نمط ممثل لل

اعة ن الجمعأن تتضمن معلومات  يجب دام الفرد يعيش في نطاق اجتماعي فإن دراسة الحالةإليها، وما 

 والتفاعل الاجتماعي والأدوار والمعايير الاجتماعية . 

ع راسة جميوتقوم دراسة الحالة على أساس التعمق في دراسة مرحلة معينة من تاريخ الوحدة، أو د   

ها من بغيردروسة وصول إلى تعميمات علمية متعلقة بالوحدة المالمراحل التي مرت بها وذلك بقصد الو

 ة لها.هالوحدات المشاب

وينبغي  الإطار، ، وتحدد طبيعة الحالة أبعاد هذاجب أن يصاغ في إطار اجتماعي وافإن تحليل الحالة ي   

يعة بأن تتضمن دراسة الحالة معلومات وافية من الأفراد والجماعات والظروف المحيطة بهم، وط

مكن فهم لا ي العلاقات بها، كما أن الأفراد في تفاعل مستمر مع البيئة التي يعيشون فيها، وعلى ذلك

 .ةيطينهم وبين الظواهر البيئية المحسلوكهم دون التعرف على العلاقات القائمة ب

رسوم والط يستطيع الباحث الحصول على بيانات دراسة الحالة من العديد من المصادر مثل الخرائو   

كرات حوصين ومع الأصدقاء والأقارب، والمذمفالمختلفة والملاحظات والمقابلات الشخصية مع ال

ً السجلاتالاجتماعية أو الجسمية أوة نفسيية، والاختبارات، والمقاييس الاليوم مية الحكو ، وأيضا

 .سية والهيئات الاجتماعية وغيرهامدروال

تعطي التاريخية التي  ت والبيانات والمصادرفر الإحصاءا من تولى الباحث أن يكون متأكداً وينبغي ع   

بواسطتها  معيجب تحديد الطريقة التي ستج، كذلك وتطوره صائصهصورة واضحة عن المجتمع وخ

علی  الباحث تساعدبطريقة منظمة ودقيقة بحيث  وتسجيلهاتم عملية جمع البيانات تكذلك يجب أن  ،البيانات

وصف الدقيق للحالة بشرط أن ال  على ويعتمد التسجيلعلقة بالحالة المدروسة، استخلاص الحقائق المت
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يكون ذلك بأسلوب موضوعي، فلا يغير باحث في الحقائق متأثراً بآرائه واتجاهاته الشخصية، وعليه بعد 

 .ذلك تصنيف البيانات على أساس أوجه التشابه بينها

ة ة المسحيلدراسه يوجد اختلاف بينهما من حيث أنه في اودراسة الحالة تشبه الدراسة المسحية إلا أن   

اسة باحث بدروم التجمع بيانات تتعلق بعوامل قليلة من عدد كبير من الأفراد ، بينما في دراسة الحالة يق

لدراسة من ا مستفيضة لعدد محدود من الحالات المختلفة، كما أن دراسة الحالة ذات طبيعة كيفية أكثر

طيع  نستطريقها على بيانات ومعلومات على درجة كبيرة من الأهمية والتي قد لا المسحية وتحصل عن

 .التوصل إليها عن طريق الدراسات المسحية

 الدراسات المقارنة: /2

رن ي تقاوهي من أنماط البحوث الوصفية التي تركز على كيف ولماذا تحدت الظاهرة موضع البحث، فه

ف صخر تمل تلعب دوراً فيها وبمعنى آلكي يحدد أي العوا واهرجوانب التشابه والاختلاف بين الظ

هذا لالعامة  لأسبابن اع تبحثالدراسات المقارنة تبدأ بأثر أو نتيجة، وف ،العوامل التي تكمن وراء الظاهرة

 جة.نتيالأثر أو ال

في  الفروقو فيحاول الباحث تحديد الأسباب التي أدت إلى وجود فروق في سلوك جماعة من الأفراد أ   

ن لنوع ماروق، ويسمى هذا فإلى وجود مثل هذه ال الذي أدىأحوالهم، وكذلك تحديد العامل الأساسي 

احث بال وأن فعلا دثاالسبب قد حو لأن الأثر "،المفعول الرجعي"أو ذات  الحقيقةما بعد  بحوثالبحوث 

 ةالأساسي لحركيةامهارات الاهرة في وق الظللفرفعلى سبيل المثال ، تفسيرنا  قوم بدراستهما بعد الحدوث.ي

 و العامله الأطفالالالتحاق بدور رياض  أن حثبااليفترض  فقدبين تلاميذ الصف الأول الابتدائي، 

ن صحة ملتحقق لتلاميذ الصف الأول الابتدائي، ول الحركية الأساسيةالأساسي المؤثر في نمو المهارات 

ياض قوا برأحداهما من تلاميذ الصف الابتدائي ممن التحهذا الفرض يقوم الباحث باختيار مجموعتين 

حركية لاارات بين المجموعتين في المه الأطفال، والأخرى لم تلتحق بهذا النوع من التعليم، ثم يقارن

ة الحركيت مهارا، فإذا ما أسفرت النتائج عن تفوق المجموعة التي التحقت برياض الأطفال في الالأساسية

 . وعة الأخرى، فإن هذا يحقق صحة الفرض الذي وضعه الباحثعن المجمالأساسية 

تنا مجموعف، لفة من قبل في المتغير المستقلوالبحث المقارن تكون المجموعات مشكلة من قبل، ومخت   

أو  الثانية لمجموعةلا تتوفر في ايا من حيث أن إحدى المجموعتين لديها خبرة قبلمختلفة اختلافا  المقارنة

 باحث ولمحدثه البخاصية لا نمتلكها المجموعة الثانية ، كما أن الفرق بين المجموعتين لم يتميز تأنها 

 .يتحكم فيه

عها الباحث في يضوعلى الرغم من مزايا الدراسات المقارنة ، إلا أن لها نواحي قصور يجب أن   

كم في ضبط المتغيرات كما الاعتبار وهي أنه طالما أن التغير المستقل قد حدث من قبل، فإنه لا يمكن التح

فالعلاقة الظاهرة بين السبب والنتيجة قد  ،يحدث في الدراسة التجريبية ولابد من الحذر عند تفسير النتائج

د التحصيل، فسوف يختار الذات يحد مفهوم لا تكون كما تبدو لنا. فعلى سبيل المثال إذا افترض باحث أن

، ثم تتم المقارنة بين سلبيإيجابي، والثانية لديها مفهوم ذات تين إحداهما لديها مفهوم ذات عومالبات مج

المجموعتين في التحصيل الدراسي، فإذا أظهرت النتائج وجود فروق في التحصيل لصالح ذوي مفهوم 

لذات الإيجابي، فيميل الباحث إلى تفسير النتيجة على أن مفهوم الذات يؤثر في التحصيل، ولكن هذه ا

التحصيل، وقد يكون  يسبقوثوق بها وذلك لأنه من غير الممكن إثبات أن مفهوم الذات النتيجة لا يمكن ال
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تغير المستقل والمتغير مالعكس صحيحا أي أن التحصيل الدراسي هو الذي يؤثر في مفهوم الذات، فال

أثر في  التابع قد سبق حدوثهما، وبالتالي لن يكون في إمكان الباحث تحديد أيهما حدث قبل الآخر أو أيهما

الآخر، وإذا ما قام الباحث بدراسة مقارنة بين مجموعتين من ذوى التحصيل الدراسي المرتفع والمنخفض 

 في مفهوم الذات، وأسفرت النتائج عن وجود فروق في مفهوم الذات لصالح ذوى التحصيل الدراسي

 المرتفع فقد يقترح أن التحصيل الدراسي يؤثر في مفهوم الذات.

ن تؤثر ألتي يمكن االنتيجة لن نستطيع الاعتماد عليها نظراً لأن هناك العديد من المتغيرات ولكن هذه    

ى تؤدى إل هم قدفي كل من مفهوم الذات والتحصيل، فمثلا اتجاهات الوالدين وتشجيعهم وثنائهم على أبنائ

 ءهؤلا ات لدىالذ عن الدراسي، وقد تؤدي أيضا إلى تكوين مفهوم إيجابي ارتفاع مستويات تحصيلهم

 الأبناء.

 

 الدراسات الارتباطية: /3

امل عغيرات في معين مع التل إلى أي حد تنفق التغيرات في عام تستخدم الدراسات الارتباطية لتحديد    

بعضها  ات معلمتغيرالتعرف على حجم ونوع العلاقات القائمة بين المتغيرات، وقدر ترتبط ا وأيضاآخر، 

 ارتباطا جزئيا موجبا أو ساليا. أواما تالبعض ارتباط 

عامل لعلاقة بماعبر عن مقدار ويإن الدراسة الارتباطية تصف بتعبيرات كمية درجة اتصال المتغيرات،    

ط ين ترتبدرجات الأفراد على مقياس مع أن يمتغيرين فإن هذا يعنالارتباط، فإذا وجدت علاقة بين 

 مقياس آخر.بدرجات الأفراد على 

الذين  فرادالأ الأداء المهاري، وأنض باحث أن هناك علاقة بين اللياقة البدنية ومستوى قد يفترف   

ي فرتفعة إلى الحصول على درجات م يميلونيحصلون على درجات عالية في اختبارات اللياقة البدنية 

نية البد مستوى الأداء المهاري، والأفراد الذين يحصلون على درجات منخفضة في اختبارات اللياقة

ء يميلون إلى الحصول على درجات منخفضة في مستوى الأداء المهاري، ويهدف الباحث من إجرا

 .تنبؤالعلاقات في ال لاستخدامالدراسة الارتباطية إلى تحديد العلاقات بين المتغيرات ، أو 

 ل علىيحص الطالب الذي سبيل المثالإن وجود علاقة ارتباطية عالية تتيح الفرصة للتنبؤ، فعلى    

ن الذي درجات مرتفعة في الثانوية العامة يحصل على درجات مرتفعة في الكلية، كذلك فإن الطلاب

قية لموسيايحصلون على درجات مرتفعة في اختبارات القبول بكليات التربية الرياضية أو الفنية أو 

 .ؤفي التنبسيحصلون على درجات مرتفعة في هذه الكليات، وهكذا يمكن استخدام معدل التحصيل 

فإن  ما عالياباط بينهوعن طريق الدراسات الارتباطية يمكننا تقدير العلاقة بين متغيرين، فإذا كان الارت   

حصل نتباط الذي رتبطين فإن معامل الاركونا مي (، وإذا لم1-( او )۱معامل الارتباط يكون قريباً من )+

 .العلاقة على هذه المتغيرين، ازدادت دقة التنبؤات التي تقومازداد ارتباط  وكلما ،عليه يقترب من الصفر

 ثالثا: الدراسات التطورية:

تي تحدث تداخلة بينها، وكذلك التغيرات الموالعلاقات ال للظواهرتناول الدراسات التطورية الوضع القائم ت

، ومن أوضح صف المتغيرات خلال مراحل تطورها في فترة زمنية معينةتنتيجة لمرور الزمن، فهي 
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الدراسات التطورية دراسات النمو الاجتماعي أو النفسي أو الحركي أو الجسمي أو العقلي . . . وغيرها 

 :من مظاهر النمو الأخرى من الميلاد حتى الشيخوخة، ويتبع في دراسة النمو إحدى طريقتين

 .الطريقة الطولية 

 . الطريقة المستعرضة 

 المنهج التاريخي: /2.2.3

 للمواقف الآثارالذي يهتم بجمع الحقائق والمعلومـات مـن خـلال دراسة الوثائق والسجلات و المنهجوهو 

راسة والأحداث والظواهر التي مضى عليها مدة من الزمن. ويحاول الباحث في البحث التاريخي د

ح ودقة بوضو الماضي لفهم الحاضر والتنبؤ بالمستقبل من خلال اختيار مشكلة البحث التي يجب أن تصاغ

 لجزائرافي  ةالرياضبحيث تبقى ضـمن حدود مقبولة وممكنة التطبيق، فمثلاً من غير الممكن دراسة واقع 

 نها قد لاات فإمئات الدراس في فترة السبعينيات ، لأن هذا الموضوع واسع وكبير ومتشعب، ولو تم إجـراء

لك ت سته فيمحدد في أحد الموضوعات ودراتغطي هذا الموضوع في تلك الفترة، لكن لو تم اختيار جانب 

قدم كرة ال بنوع رياضة معينة كواقع، مثل تحديد الدراسة  متاحة صبحتالفترة فإن إمكانية التطبيق 

لنتائج ستخدام امكن افي فترة السبعينيات، حيث تعتبر تلك المشكلة ممكنة التتبع بسهولة ، كذلك ي الجزائرية

ية عرفة جزئيخية متلك الفترة من الزمن وتعتبر المعرفة التار الجزائر في في كرة القدمفي فهم مدى تطور 

ف لماضي بسبب طبيعة مصادر المعرفة وتعرضها للتلللا يمكن الحصول على معرفة كاملة بحيث 

 والتزوير، ويتم جمع البيانات في البحث التاريخي من خلال مصدرين هما:

، طروحاتوالأل، ن وثيقة أصلية، مثل: أسماء الكتب ، والرسائالمصادر التي قد تكو المصادر الأولية:. 1

 أو قد يكون المصدر شاهد عيان حضر الحادث.

خص توب لشوهي المصادر التي تمثل نسخة عـن الوثيقـة الأصلية أو تقرير مك المصادر الثانوية:. 2

 أجرى مقابلة مع شاهد عيان.

 :النقـد للحكـم علـى مـدى ملاءمتها وتتعرض بيانات البحـث التاريخي إلى نوعين من   

و أسلامتها ذلك بكويتعلق  ،وهو الذي يتعلق بموثوقية الوثيقـة الـتي أخذت منهـا البيانات نقد خارجي:. 1

 . اكتمالها

 ةمملاءدى حيث م وهو الذي يتعلق بدرجة الثقة والمصداقية الخاصة بما تحتويه الوثيقة من نقد داخلي: .2

ثيقة مع ى الوزمـن الـذي يفترض أنهـا كـتبـت فيـه ، وكذلك من حيث مدى توافق محتولغة الوثيقـة للـ

 محتويات وثائق أو أدلة أخرى. 

تفسير ووتختلف البحوث المسحية عن البحوث التاريخية في أن البحوث المسحية تعمـل على عرض    

  .ةنية سابقترة زمالظواهر التي حدثت في فالواقع الحالي ، بينما تهتم البحوث التاريخية في عرض وتفسير 

 المنهج التجريبي: /3.2.3
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ة، ورة واضحلمية بصعاليعتبر المنهج التجريبي من أكثر المناهج العلمية التي تتمثل فيها معالم الطريقة    

ل إلى جارب للتحقق من صحة الفروض، ثم الوصوتفهو يبدأ بملاحظة الوقائع وفرض الفروض وإجراء 

 .علاقات القائمة بين الظواهرالين التي تكشف عن القوان

قل ير المستين المتغوتمثل البحوث التجريبية أدق أنواع البحوث العلمية التي يمكن أن تؤثر على علاقة ب   

 .والمتغير التابع في التجربة

تي فروض اللايقها اختبار طروالبحث التجريبي هو الطريقة الوحيدة للبحث والتي يستطيع الباحث عن    

 ، ويحدث الدراسةجريبي يتناول الباحث متغيرات الظاهرة بالتبحث التتعلق بعلاقات السبب بالنتيجة. وفي 

 أثيرتل إلى صوداً ويضبط ويتحكم في بعض المتغيرات الأخرى ذات العلاقة، ليتوصمقفي بعضها تغييراً 

لمستقل غير امن المت كل بين السببية ذلك على متغير تابع أو أكثر، وبمعنى آخر التوصل إلى العلاقات

 لاحظةموشروط المحددة لواقعة معينة بفالتجريب عبارة عن تغير متعمد ومضبوط  ،والمتغير التابع

 ذاتها وتفسيرها.ة واقعالتغيرات الناتجة في ال

  :بيعة البحث التجريبيط /1.3.2.3

بين  لمتوقعةاعلاقة السببية الفروض توضح  التجريبية بوضع فرض واحد أو عدة يقوم الباحث في الدراسة

 .عدم صحة الفرض التجريبي أو ة الفعلية لتؤكد صحةببعض المتغيرات، وتجرى التجر

، ي يتناولهغير المستقل الذالمتوالباحث التجريبي هو الذي يشكل ويختار مجموعات البحث، ويحدد    

ى أفراد تقل علة، ويلاحظ تأثير المتغير المسجربالتويحاول ضبط جميع العوامل التي قد تؤثر في نتائج 

 .حثالبالمجموعة التجريبية في نهاية 

جميع  ابهان فيإن الفكرة التي يقوم عليها البحث التجريبي تتلخص في أنه إذا كان هناك موقفان متش   

ون دعنصر معين إلى أحد الموقفين دون الآخر أو حذف عنصر معين من أحدهما  أضيفالنواحي ثم 

, لعنصرالآخر فإن أي اختلاف في النتائج يعزى إلى وجود هذا العنصر المضاف أو إلى غياب هذا ا

 أو "ريبيير التجالمتغير المستقل، أو المتغ"الذي يتحكم فيه الباحث عن قصد في التجربة المتغير  ويسمى

تغير م"أو  "بعالتا المتغير"، أما نوع الفعل أو السلوك الناتج عن تأثير المتغير المستقل يسمى «عالجةالم»

ما قد كواحد،  تشتمل التجربة على متغير مستقل ومتغير تابع أن، ويمكن "المتغير المعتمد"، أو "حكمال

 .حثبيعة مشكلة البتشتمل على أكثر من متغير مستقل وأكثر من متغير تابع وهذا يتوقف على ط

 :ةبجرتالضبط في ال /2.3.2.3

ا يخطط المضبوطة، وأهم ما يجب على الباحث القيام به عندم الملاحظةإن التجريب يعتمد على    

ليها يتعرف ع ذا لمالتجربة، أن يتمكن من ضبط جميع المتغيرات التي يمكن أن تؤثر في المتغير التابع ، فإ

 آخر.ل م عامأتغير المستقل هو الذي تسبب في حدوث الأثر مويضبطها فلن يمكنه التأكد مما إذا كان ال

في  ؤثرتالتي قد  تغيرات الدخيلةمثر أي من الأ ستبعادالجهود التي بذلها الباحث لا إلى ضبطلويشير ا   

 حيث يكونبكان، تغير التابع، ولذلك فهو يقوم باختيار مجموعتين متشابهتين على قدر الإممالأداء في ال

 .تغير المستقلمالفرق الأساسي الوحيد بينهما هو ال
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ك يرات وذلال التربوي صعوبات كبيرة لتوفير درجة كافية من ضبط المتغويواجه الباحثين في المج   

ريبية جتات ا لوضع تصميميسعى دائم ءالتربوية المعقدة، إلا أن الباحث الكف واهرنتيجة لطبيعة الظ

 .للبحث توفر أكبر قدر من ضبط المتغيرات

 :جريةتالعوامل المؤثرة في ال ضبط /3.3.2.3

باحث ب على التي يجيوجد العديد من العوامل التي تؤثر في المتغير أو المتغيرات التابعة في التجربة وال 

 : ضبطها وهي

برات ية، الخمثل الذكاء، العمر، الجنس، الحالة الجسمية، الانفعال :متغيرات ترتبط بمجتمع البحث -

 ة.التربوية، الأسرية، الثقافية، الاجتماعية، السمات الشخصي

يب ي الأسالمثال إذا أراد باحث إجراء بحث للتعرف على أ :متغيرات ترتبط بالإجراءات التجريبية - 

أسلوب  تي أوأفضل في تعلم المهارات الحركية في حصة التربية البدنية والرياضية أسلوب التعلم الذا

ن حيث: مماثلتين ذ متمن التلامي التعلم بتوجيه الأقران، فهو يقوم باتخاذ جميع الاحتياطات واختيار عينيتين

 ة. ي التجربصهم فالقدرات البدنية والمهارية والنفسية والعقلية بحيث لا يمكن أن يؤثر التباين في خصائ

ع في التاب تغيرميوجد العديد من المتغيرات الخارجية التي يمكن أن تؤثر على ال: متغيرات خارجية -

ة لبدنياالتربية  في حصةالتجربة، ففي التجربة الخاصة بأفضل الأساليب لتعلم المهارات الحركية 

 كشوف،موالأخرى في ملعب  مغلقة الرياضية، فقد يقوم الباحث بتدريب إحدى المجموعتين في صالةو

قل أي وقت دى المجموعتين فمن الآخر، أو يتم تعليم إح أكثر امنهم لأسلوب وقد يكون الباحث متحمس

ينهما ببرات عة الأخرى، كما أن اختلاط المجموعتين قد يؤدى إلى تبادل اكتساب الخومة من المجمءملا

ى تكون ات حتمثل هذه المتغير ضبط مما يؤثر على النتائج في القياس البعدي، لذلك ينبغي على الباحث

 حده.جريبي وادقة وتعبر عن تأثير المتغير التالنتائج ص

 أنواع التصميمات التجريبية: /4.3.2.3

ناسب جريبي المتوجد نماذج متعددة من التصميمات التجريبية، ويجب على الباحث اختيار التصميم الت    

روط أو والش لاختبار صحة النتائج المستنبطة من الفروض، ويتوقف اختيار التصميم على طبيعة الدراسة

ها تخدامتعرض فيما يلى لبعض التصميمات التجريبية التي يشيع اسالظروف التي تجرى فيها، وسوف ن

 :في مجال البحوث التربوية والنفسية والرياضية والاجتماعية وهي

 طريقة المجموعة الواحدة . 

 طريقة المجموعات المتكافئة. 

 طريقة تدوير المجموعات. 

فراد ة من الأوتستخدم فيها مجموعة واحدوهي أبسط التصميمات التجريبية،  :طريقة المجموعة الواحدة -

وفي هذه  افئة،وقد يلجأ إليها الباحث للتغلب على بعض الصعوبات المتضمنة في اختبار المجموعات المتك

غير قدار التقيس مالطريقة يقوم الباحث بملاحظة أداء أفراد البحث قبل وبعد تطبيق المتغير التجريبي، وي

 .نتيجة إدخال المتغير التجريبيه يفترض تأثر الحادث في التغير التابع الذي
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قوم ا، فهو يعمال مصنع م إنتاج زيادةإذا أراد باحث أن يبحث تأثير برنامج ترويحي رياضي على  مثال:

و جريبي وهر التيال المتغخإنتاج هؤلاء العمال ، ثم يتم إد ويقيسباختيار عينة ممثلة من عمال المصنع. 

 رة أخرى،مال موبعد انتهاء المدة المحددة للبرنامج يتم قياس إنتاج الع ،الرياضي ترويحيالبرنامج ال

الة رية أي دق جوهوحسب الفرق بين إنتاج العمال في القياسين قبل وبعد تطبيق البرنامج، وإذا كانت الفرو

 .إحصائيا، فإن ذلك يعزى إلى تأثير المتغير المستقل

 :طوات الإجرائية التاليةكن تلخيص هذا التصميم في الخيمو   

 المستقل(.)بي يرتجال متغيرال الخعلى المجموعة وذلك قبل إد يإجراء قياس قبل .1

 .إدخال المتغير التجريبي على المجموعة وفقا للضوابط التي يحددها الباحث .2

مستقل( ي )الإجراء قياس بعدى على المجموعة بعد انتهاء التجربة لقياس تأثير المتغير التجريب .3

 .المتغير التابععلى 

 .ايتم حساب الفرق بين القياسين القبلي والبعدي، ثم تختبر دلالة هذا الفرق إحصائي .4

يقة اد بطريتم تطبيقهما على نفس الأفر تقلينن مسييستخدم مع المجموعة متغيرميم آخر صكما يوجد ت

دة يذ في مالتلاملين للتدريس على التحصيل الدراسي تتابعية، فقد يحاول باحث دراسة تأثير أسلوبين مختلف

عة، ثم لمجموامعينة، ولتحقيق ذلك يقوم الباحث بتطبيق المتغير المستقل الأول )الأسلوب الأول( على 

بين، الأسلو قتطبي ة النتائج المستخلصة مننالثاني )الأسلوب الثاني( وبمقار يطبق عليهم المتغير المستقل

جب دراسي، ييل القل الأول أو الثاني ( أكثر تأثيراً في التحصمستيين )المتغير اللوسيمكن تحديد أي الأ

 بل تطبيققماما تمراعاة أن هذا التصميم لا يمكن استخدامه إلا بعد زوال تأثير المتغير المستقل الأول 

الثاني  المستقل تغيرمالمتغير المستقل الثاني، وإلا فلن يستطيع الباحث أن يقرر أن نتيجة القياس البعدى لل

 .قل الأوللمستتغير امتدل على أثر المتغير المستقل الثاني فقط وإنما تقيس أيضا الأثر المتبقى من ال

بة، رجة الصعوث دبين حي متساويتان الوحدتان الدراسيتانوعند استخدام هذا التصميم براعي أن تكون    

 :يةلتصميم في الخطوات الإجرائية التالما زمن واحد . ويمكن تلخيص هذا اهوأن يخصص لتدريس

 .يةتهما متساوصعوبيقوم الباحث بتحديد الوحدتين الدراسيتين مع مراعاة أن تكون درجة  .1

 (.لأولالأسلوب ا)الأول  قلتغير المستمالدخال ى المجموعة وذلك قبل اعل قياس قبليجراء إ .2

 .(ل الأوللمستقالمتغير ا)لوب الأول اختيار الوحدة الدراسية الأولى ويتم تدريسها باستخدام الأس .3

ل على الأو إجراء قياس بعدى على المجموعة بعد انتهاء التجربة لقياس تأثير المتغير المستقل .4

ة بين لزيادالمتغير التابع وهو التحصيل الدراسي في الوحدة الدراسية الأولى، ويحسب متوسط ا

 .القياسين القبلي والبعدي

 لثانياط بوحدة دراسية أخرى وذلك قبل إدخال المتغير المستقل آخر يرتب يإجراء قياس قبل .5

 (.)الأسلوب الثاني

 (.انيل الثتقلسالم )المتغير ويتم تدريسها باستخدام الأسلوب الثانياختيار الوحدة الدراسية الثانية  .6

هو ولتابع االمتغير  على المتغير المستقل الثانيإجراء قياس بعدي على المجموعة لقياس تأثير  .7

 لقبلياالقياسين متوسط الزيادة بين  الدراسية الثانية ويحسبحصيل الدراسي في الوحدة الت

 .عديبوال
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ول وب الأيتم حساب دلالة الفروق بين متوسط الزيادة في التحصيل الدراسي باستخدام الأسل . .8

 ستخدام الأسلوب)المتغير المستقل الأول( ومتوسط الزيادة في التحصيل الدراسي با

 :طريقة المجموعات المتكافئة -

ميع وفي هذا التصميم يتم استخدام أكثر من مجموعة بشرط تحقيق التكافؤ بين المجموعات في ج

ير رض للمتغالتع المتغيرات التي يمكن أن تؤثر على المتغير أو المتغيرات التابعة في التجربة فيما عدا

 .المستقل

ن تكون فلابد أ ،المجموعات التجريبية والضابطة أمر في غاية الأهمية إن تحقيق التكافؤ بين   

 ،بعغير التاي المتامل التي تؤثر فالإمكان في جميع العو جريبية والضابطة متماثلة على قدرالمجموعات الت

ة بطوالضا تجريبيةتأكد من أن الفروق بين المجموعتين الال يمكنوإذا لم يتمكن الباحث من تحقيق ذلك فلا 

تيار اخاحث روق الأصلية بين المجموعتين، ولذلك يجب على البفأم إلى ال المستقلترجع إلى المتغير 

 :تيةالآ قراستخدام الطب التكافؤمجموعات متكافئة في المتغيرات ذات العلاقة بالبحث، ويمكن تحقيق 

 يقة الانتقاء العشوائيطر. 

 ناظرةتواح المزالأ طريقة. 

  ناظرةتالمجموعات الم طريقة. 

 .طريقة التوائم 

 طريقة تدوير المجموعات: -

ما حينو ين، أد محدود من المفحوصدلمواقف التي لا يتيسر فيها إلا عويشيع استخدام هذه الطريفة في ا

فإن  جموعتينلطريقة على مة، وفي حالة تطبيق تلك امختلفاحث في المقارنة بين طرق أو أساليب بيرغب 

تقل ر المسجموعة الأولى للمتغير المستقل الأول، ويعرض المجموعة الثانية للمتغيلمرض اعيالباحث 

لمجموعة ض اعروفي المرحلة التالية تتبادل المجموعتان دوريهما حيث تت ،الثاني أو للمعالجة العادية

احث فإن الب نى آخربمع، الأولل الثاني، وتتعرض المجموعة الثانية للمتغير المستقل قالأولى للمتغير المست

ء إجراء أثنا يقوم في هذه الطريقة بتطبيق نفس المتغيرات المستقلة على المجموعتين في فترات مختلفة

 .التجربة

 أسئلة التقويم: /5

 ما المقصود بالمنهج؟ 

 ما هو المنهج العلمي؟ 

 اذكر أهم أنواع المناهج المعتمدة في البحوث في المجال الرياضي؟ 

  البحوث الوصفية؟ما هي أنواع 

 ما الفرق بين المنهج المقارن والمنهج التجريبي؟ 

 اذكر أنواع التصاميم التجريبية المعتمدة في المنهج التجريبي؟ 
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