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40محاضرة رقم   
 

 : الدارسات السابقة والمشابهة -11
تطلع يب أن وهي الدراسات والبحوث التي يجدها الباحث في مختلف المكتبات الجامعية، والتي يج

ن عليها خاصة الدراسات التي تتشابه وترتبط مع بحثه إلى حد معين، حيث يقول ع

تغير الم)الدراسة أنها متشابهة لموضوع البحث إذا اشتركت معه في إحدى المتغيرات 

 محلية وهة الحيث يستعين الباحث بالدراسات السابقة والمشاب(. ابعالمستقل أو المتغير الت

 . الأجنبية

 : مثال موضوع الدراسة

ل طفادراسة معايير اكتشاف وانتقاء المواهب الشابة في الميدان الرياضي لدى الأ

 . المتمدرسين ببعض ولايات الوطن

 

  : نموذج عن الدراسات السابقة والمشابهة لموضوع الدراسة

 : الدراسات المحلية -ا

هارية اقتراح بطارية اختبارات لتقويم القدرات الم: بعنوان( 2013)دراسة مزاري فاتح 

أطروحة  . سنة 13-12والبدنية أثناء عملية انتقاء السباحين الناشئين للمرحلة العمرية 

 . 3جامعة الجرائر. الدكتوراه

 : تهدف هذه الدراسة إلى

 . الشابةالتعرف المبكر على المواهب  -

 . معرفة حقيقة الانتقاء الرياضي في الأندية الجزائرية -

 . إعطاء القواعد النظرية والمنهجية لعملية الانتقاء الرياضي لفئة الناشئين  -

 . محاولة مكافحة ظاهرة التسرب المواهب الشابة -

 . تقنين واقتراح بطارية اختبارات وتكييفها وفق البيئة الجزائرية -

ات ختباراإبراز أهمية التقويم بصفة عامة والتقويم البدني والمهاري من خلال بطارية  -

 .  لانتقاء السباحين الناشئين 

فئات  3استخدم الباحث المنهج الوصفي في الدراسة ، وطبقت الدراسة على عينة متكونة من 

مدرب طبق عليهم الاستبيان من مدربي  60سباح طبقت عليهم بطارية اختبارات و20: 
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مدرب من المدربين المشاركين في الدورة العربية  11الرابطة للولائية للجرائر للسباحة ، 

العاشرة لناشئي السباحة والمياه المفتوحة المقامة بالجرائر أجريت معهم المقابلة الميدانية ،  

 . كاف تربيع  –ب المئوية النس: واستخدم الباحث الأساليب الإحصائية التالية 

 : وتوصل الباحث إلى النتائج التالية

شوائية عأسس  إن عملية الانتقاء الرياضي للبراعم الشبانية في رياضة السباحة ، تبنى على -

يش، من لتهمالا علاقة لها بالأسس العلمية الحديثة ، هذا ما يجعل الناشئ الرياضي في خطر 

هذه  ة فيسس العلمية وانتهاج بطارية مقننة بدنية ومهاريمؤكد أن عدم الاعتماد على الأ

 . العملية يجعل فرصة نجاحها ضعيفة 

وبة في ون صعإن المدربين الذين يعتمدون على طريقة الانتقاء بالملاحظة أو المنافسة يجد -

بحكم  رفهمطكيفية تدريب هؤلاء السباحين والمقدار الخاص بالجرعات التدريبية المقدمة من 

 .  م لا يخضعون بمعطيات عن القدرات الخاصة لكل سباحأنه

 : الدراسات الأجنبية  -ب

لة ، محددات انتقاء الناشئين في رياضة كرة الس: بعنوان( 1998)دراسة احمد علي حسين

 . مصر. أطروحة الدكتوراه ، جامعة الزقازيق 

 : تهدف الدراسة إلى

 . التوصل إلى أهم المحددات الجسمية لدى الناشئين-

 . التوصل إلى أهم المحددات البدنية  لدى الناشئين 

 . التوصل إلى أهم المحددات المهارية  لدى الناشئين 

 . التوصل إلى أهم المحددات الفسيولوجية لدى الناشئين 

 . التوصل إلى أهم المحددات النفسية  لدى الناشئين

 امهاراسة على عينة قواعتمد الباحث في الدراسة على المنهج الوصفي ، حيث طبقت الد

ية، واعتمد سنة ، وتم اختيارها بالطريقة العمد14ناشئ في كرة السلة للمرحلة السنية  109

نة ستعاالباحث على الاختبارات والقياسات الخاصة بكل محدد من محددات قيد الدراسة وا

معامل  –الانحراف المعياري  –المتوسط الحسابي )الباحث بالمعالجة الإحصائية التالية 

 (.  التحليل العاملي -معامل الالتواء –الارتباط 

 : توصل الباحث إلى النتائج التالية

ميع جرفض  من بين أهم العوامل المهارية في انتقاء الناشئين في رياضة كرة السلة تبين -

في  العوامل الخاصة بهذا المحدد ، وذلك أن المستوى المهاري لم يظهر بصورة واضحة

 . أدائهم 

من بين العوامل الفسيولوجية في انتقاء الناشئين في رياضة كرة السلة تبين رفض جميع  -

العوامل الخاصة بالمحدد الفسيولوجي، وذلك لان نمو ونضج الأجهزة الحيوية لم يكتمل بعد، 
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 . وكذلك عدم تكيف أحمال التدريب الرياضي

السلة  ئ كرةب أن تتوفر في ناشقبول المحددات الجسمية البدنية النفسية كمحددات هامة يج -

 . ، حتى يمكن التنبؤ بما يمكن أن يحققه هؤلاء الناشئين من نجاح مستقبلا

 : الاستفادة من الدراسات السابقة والمشابهة-12
 . تحديد الخطوات المتبعة في إجراء الدراسة  -

 . تحديد أهداف الدراسة -

 . تحديد متغيرات الدراسة -

 . البيانات والمعلوماتاختيار وسائل جمع  -

 . تحديد المنهج المناسب للدراسة -

 . وضع خطة للمعالجة الإحصائية -

 . اختيار الأسلوب الأمثل لعرض البيانات وتحليلها وتفسيرها -

عرض تلتي اولقد يستفيد الباحث من هذه الدراسات من معرفة جملة من العراقيل أو المشاكل 

 لتي وقعاء اذلك الاستفادة منها واخذ العبرة من الأخطإليها الباحثين في هذا الموضوع، وك

 . فيها الباحثين وهذا ما يسمح للباحث من إلمام والربط بكل حيثيات الموضوع 

 

 

 
 

 


