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60محاضرة رقم   
 متغيرات الدراسة: -5

ض لذي يفتراتغير )متغير يجب أن يكون له تأثير في المتغير التابع( وهو عبارة عن الم المتغير المستقل:

 غير أخر.لى متالباحث انه السبب أو احد الأسباب لنتيجة معينة، ودراسته قد تؤدي إلى معرفة تأثيره ع

 )السبب(.

رات م المتغيير قييؤثر فيه المتغير المستقل(هو الذي تتوقف قيمته على مفعول تأث :)متغيرالمتغير التابع

 يجة(.  النت.)الأخرى، حيث كلما أحدثت تعديلات على قيم المتغير المستقل ستظهر على المتغير التابع

 مثال: دور عملية الإحماء في التقليل من الإصابات الرياضية لدى لاعبات كرة الطائرة.

  عملية الإحماء.المستقل:  المتغير

 . التقليل من الإصابات الرياضيةالمتغير التابع: 

 مجالات الدراسة: -6
  لرياضية.انوادي يتمثل في مكان إجراء الدراسة ملعب، القاعات الرياضية، المركبات، الالمجال المكاني: 

سة على الدرا المستخدمة في تتمثل في الحدود الزمنية التي تطبق الأدوات والتقنياتالمجال الزماني: 

 .المبحوثين

 وتقنيات الدراسة: أدوات -7

ضوع الموتعتبر الأدوات التي يستخدمها الباحث في جمع البيانات والمعلومات المرتبطة ب

موضوع بال الذي يقوم بدراسته من أهم الخطوات، لان وسائل وأدوات جمع البيانات المرتبطة

 تعتبر المحور الأساسي والضروري في الدراسة، بحيث أن لكل موضوع أدوات مناسبة

 نتائج العلمية.  وتستخدم للوصول إلى ال

 *أدوات وتقنيات البحث: 

 المصادر والمراجع.

 الاستبيان. 

 المقابلة. 

 الملاحظة. 

 الاختبارات والمقاييس.

كة يمكن للباحث استخدام وسيلتين معا )الاستبيان + المقابلة( )الاختبارات + شب*

 الملاحظة( حسب طبيعة الموضوع.

 المعالجة الإحصائية: -8

ث أن يستغني عن الطرق والأساليب الإحصائية مهما كان نوع الدراسة التي يقوم بها لا يمكن لأي باح

سواء كانت اجتماعية أو اقتصادية تمد بالوصف الموضوعي الدقيق ، فالباحث لا يمكن الاعتماد على 

إلى الملاحظات، ولكن الاعتماد على الإحصاء يقود الباحث إلى الأسلوب الصحيح والنتائج السليمة، تهدف 
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محاولة التوصل إلى مؤشرات كمية دالة تساعدنا على التحليل والتفسير والتأويل والحكم ، كما يمكننا من 

 (.74،ص1995تصنيف البيانات التي تجمع وتترجم بموضوعية )محمد السيد،

 حث في*يستخدم الباحث الأساليب الإحصائية المناسبة حسب طبيعة موضوع الدراسة، و يعتمد البا

 ( ومنها: spssالبيانات على استخدام حزم من البرامج الإحصائية ) معالجة

تحليل  –معياري الانحراف ال –المتوسط الحسابي  -معامل الارتباط –اختبار كاف تربيع  –النسب المئوية 

 معامل الالتواء .......الخ . -العاملي  

 صعوبات الدراسة: -9

  ذكرة.يتناول فيها الباحث جملة من العراقيل والمشاكل التي يواجها أتناء اعدد الم 

 الفصل الخامس: عرض وتحليل ومناقشة النتائج.

 عرض النتائج على شكل جداول.-1

 تحليل وقراءة النتائج. -2

 مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات والدارسات السابقة.  -3

 
 


