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وحدة

نھدف من خلال ھذه الحصة إلى التعرف على:
المقصود بمقدمة البحث.

طریقة وخطوات كتابة مقدمة البحث.

شروط كتابة المقدمة.
أھمیة مقدمة البحث الجیدة.

اختیار مشكلة البحث.

الشعور بمشكلة البحث.
مواصفات المشكلة الجیدة.
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مقدمة

المقدمة ھي أول ما یقرأ في البحث العلمي وآخر ما یكتب، وتعد كتابة المقدمة سواء في البحث العلمي أو مشروع التخرج من أصعب مراحلھ
ومحتویاتھ، وذلك نظرا لأھمیتھا القصوى في توضیح الكثیر من جوانب البحث وأھمیتھ، حیث أنھا تعطي فكرة موجزة وشاملة عن جوانب البحث

المختلفة وعناصره الأساسیة وأھدافھ ومجالاتھ وضوابطھ تمكن من تھیئة القاريء للإطلاع على البحث والانسجام مع أفكاره ومضامینھ الأساسیة
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I:مقدمة البحث

تمثل مقدمة البحث تمھیدا لموضوع البحث قبل الدخول في تفاصیلھ، وذلك من خلال إعطاء فكرة عامة عنھ، فالمقدمة لیست كلاما یصوغھ الباحث
وإنما عملیة تقدیم واضحة ومحددة وتصب في جوھر موضوع البحث واتجاھاتھ، وتعكس المقدمة مدى سعة اطلاع الباحث وخبرتھ في مجال
البحث، ولذلك لابد من الاھتمام بمضمون المقدمة وصیاغتھا بعنایة وأسلوب علمي واضح وھادف بعیدا عن الكلام الإنشائي العام الذي لا یعبر عن

الموضوع الحقیقي للبحث.
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II:خطوات كتابة مقدمة البحث

ً للمجال الذي تندرج تحتـھ مـشكلة البحث، وأھمیتـھ وصلتھ بالمجتمع، تكتب المقدمة بصورة مختصرة في حدود صفحتین، وتتضمن توضیحا
ً للجھـود الـتي بذلت فیھ من العلماء والباحثین، والاھتمـام الـذي حظـي بـھ مجـال البحث في ومكانتھ في العملیة التربویة، وتتضمن كذلك عرضا
الأدب النظري، والآراء التي تشدد على أھمیتـھ وجـدوى البحـث فـیـھ فـضـلا عـن عـرض الأسباب التي جعلت الباحث یشعر بوجود مشكلة
تستدعي البحث، ودواعـي إجـراء البحث، وبیان ما ینفرد بھ البحث الحالي عن البحوث التي سبقتھ أي كشف فجوات البحوث السابقة، ومن الجدیر
بالذكر أن المقدمة ینبغي أن تحرص على ترتیب الأفكـار وعرضھا بشكل منطقي یبدأ من العام وینتھي إلى الخاص، فكر في بنیة مقدمة البحث
كمثلث مقلوب تتواجد فیھ المعلومات، قم بتنظیم المعلومات الأكثر عمومیة في قاعدة المثلث التي تمثل بدایة المقدمة، ثم ابدأ بتخصیص المعلومات
وتحدید جوانب البحث، إلى أن تصل إلى قمة المثلث، أي بمعنى آخر رتب أفكارك من العام إلى الخاص بحیث تكون نھایة المقدمة ھي مبررات

قیامك بالبحث، ومن الممكن أن تكتب أیضاً النتائج المحتملة لدراستك في نھایة المقدمة.
فلو افترضنا أن البحـث كـان بعنـوان: دور النشاط البدني الریاضي التربوي في خفض السلوك العدواني لدى تلامیذ الطور الثانوي، فیجب على
الباحث التحدث أولا عن النشاط البدني الریاضي بصفة عامة ثم النشاط البدني الریاضي داخل المؤسسات التربویة وأھمیتھ من جمیع الجوانب، ثم
التطرق عن الاضطرابات السلوكیة الشائعة في أوساط التلامیذ، بعد ذلك یتطرق إلى الحدیث عن السلوك العدواني ثم دور النشاط البدني الریاضي

في التقلیل منھ، ثم عرض بعض الدراسات التي تناولت الموضوع وبیان ما لم تتناولھ تلك الدراسات من الموضوع ویأتي البحث الحالي لمعالجتھ.
وخلاصة القول أن مھمة المقدمـة إشعار القارئ بوجود مشكلة حقیقیـة تستدعي البحـث مـن خـلال توضیح مجالھا وأھمیـة البحث فیھا والجھود التي
بذلت فیھا، وأسباب اختیارھا والإشارة ما تنفرد بھ الدارسة عن غیرھا، مع ذكر الجھات التي یمكن أن تستفید من نتائجھا، الأسباب التي جعلت

الباحث یشعر بوجود مشكلة تستدعي البحث، ودواعي إجـراء البحث، وبیان ما ینفرد بھ البحث الحالي عن البحوث التي سبقتھ.

ویمكن اقتراح المحاور التالیة لكتابة مقدمة البحث :

كتاب في حدود ثلاث فقرات لوضع البحث في إطار علمی عالمی.
كتابة في حدود ثلاث فقرات لوضع البحث في إطار علمي وطني.

كتابة في حدود ثلاث فقرات لوضع البحث في إطار علمي محلي، - أي في مدینة الدراسة وفي میدان مجال الدراسة.

التطرق إلى أھمیة الموضوع : أي أنھ جدیر بالدراسة، مع أن تكون الإشارة إلى أھمیة الموضوع بصفة عامة، أي أن یكون الموضـوع مفیدا
للإنسانیة وللوطن.

عرض خطة البحث: وتكون في شكل فقرات ولیست في شكل عناوین، وتكون بالشكل التالي :

ولقد تناولنا دراسة ھذا الموضوع من خلال خطة البحث التي شملت على مقدمة وأربعة فصول وخاتمة . فأما المقدمة، فلقد كانت عبارة عن تقدیم
وإثارة للموضوع ، وأما الفصل الأول، فلقد خصص لدراسة كذا وكذا وأما الفصل الثاني، فلقد تناولنا فیھ كذا وكذا . . . وأما الفصل الثالث، فلقد
احتوى دراسة كذا وكذا أما الفصل الرابع، فلقد تطرقنا فیھ إلى دراسة كذا وكذا ... ثم عرضنا النتائج العامة للبحث، ثم التعلیق علیھا، وبیان مدى
علاقتھا بالفرضیات وبالواقع، ومدى مساھمتھا في تغییر الواقع، ومدى عمومیتھا على المستوى الوطني والعالمي؛ ثم عرضنا الاقتراحـات الخاصة
بالموضوع وبالھیئات المشرفة، ثم التوصیات وأخیرا خلصنا إلى اقتراح مواضیع للدراسة . وفي خـاتمة البحث طرحنا رؤیتنا في طریقـة العـمـل

وتنـفـیـذ النتائج والاقتراحات والتوصیات التي توصلنا لھا من خلال بحثنا.
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III:شروط كتابة المقدمة

ھناك شروط یجب مراعاتھا عن كتابة المقدمة وكما یأتي:
أن تكون مقروءة ومختصرة.
أن تكون معبرة عن البحث.

أن تكون عامة للموضوع ولكن عرضھا مرتبط بالمشكلة.
أن تكون مدخلاً للوصول إلى المشكلة.

أن المقدمة توضح أسباب اختیار الباحث للمشكلة.

أن لا یخلط الباحث بین المقدمة وبین المشكلة، لأن المقدمة عرضاً عاماً للموضوع والمشكلة عرضاً خاصا.
كلما اعتمدت المقدمة على دراسات سابقة وتوصیات موضوعیة تكون رصینة.

تناول الأھمیة بشكل نقاط أو مقاطع واضحة تعطي دعماً للباحث.
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IV:أھمیة مقدمة البحث الجیدة

ً إذا ما كتبت المقدمة تكمن أھمیة المقدمة الجیدة في كونھا توفر فرصة لا تتكرر لإحداث الانطباع الأول عن الدراسة، والذي سیكون انطباعاً جیدا
ً تعطي لمحة عن الجودة ً عن وجھة نظر الباحث، ومنطقھ، وأسلوبھ في الكتابة، وأیضا ً محفزا ً أولیا بشكل أكادیمي سلیم، كما أنھا توفر انطباعا
ً الشاملة للدراسة، وجودة وصدق النتائج والاستنتاجات، أما إذا كانت المقدمة غامضة أو غیر منظمة أو ملیئة بالأخطاء فإنھا بالتأكید ستعطي انطباعا
ً عن البحث بالكامل، في حین أن مقدمة موجزة وجذابة ومكتوبة جیدًا ستجعل القارئ یفكر بمھارات الباحث التحلیلیة وجودة أسلوبھ الكتابي سلبیا
والمنھج الذي یتبعھ. ولكتابة مقدمة البحث بصورة جیدة علیك أن تفكر في المقدمة على أنھا خریطة عقلیة یجب أن تجیب على أربعة أسئلة

للقارئ:
ھل ھذا الموضوع مرتبط بدراستي؟

لماذا اختیر ھذا الموضوع بالذات للدراسة؟

ھل لدي خلفیة معرفیة عن موضوع الدراسة؟
كیف ستدعم ھذه الدراسة معرفتي؟
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V:اختیار مشكلة البحث

بعد اختیار الباحث لموضوع البحث أو المجال العام الذي یود البحث فیھ، فیجب علیھ أن یختار مشكلة واحدة في ھذا المجال ویحددھا تحدیدا دقیقا،
وتعتبر ھذه الخطوة الأصعب في مسار البحث العلمي بالنسبة لأي باحث، ولذلك یجب علیھ التعرف على المشكلة التي یحاول حلھا، وأن یخطط لھا

بكل دقة حتى یتمكن من معرفة كل ما یتصل بھا وبالتالي یتمكن من حلھا بالأسلوب العلمي السلیم.
إن اختیار المشكلة یعد من أھم خطوات البحث، وتأتي ھذه الأھمیة لأنھا تؤثر على جمیع اجراءات البحث وخطواتھ، فھي تحدد للباحث نوع الدراسة

التي یمكن القیام بھا، والمنھج المناسب لبحثھا، والأدوات المناسبة لجمع البیانات، وأیضا الأسلوب الإحصائي الملائم.
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VI:الاحساس بمشكلة البحث

تعني المشكلة في مدلولھا اللغوي عقبة تحول بین الفرد وبین أدائھ لعملھ مما یتطلب حلا للمشكلة، أما في مدلولھا الإجتماعي فتعني سلوكا إنسانیا
یترتب علیھ شعورا بالقلق وعدم الرضا من أفراد المجتمع، أما في مدلولھا البحثي فھي عبارة عن: " موضوع یحیطھ الغموض أو ظاھرة في حاجة

إلى تفسیر"
إن الإحساس بالمشكلة یعتبر نقطة الإنطلاق لأي بحث علمي، حیث أن الشعور بوجود مشكلة یدفع الإنسان إلى البحث والإستقصاء، ویمكن للباحث

أن یستخلص مشكلة بحثھ من مصادر متعددة منھا:
مجال العمل والتخصص الذي یوفر للباحث الخبرة والمعرفة بالإنجازات العلمیة في المجال، والمشكلات التي تم دراستھا والمشكلات التي لا تزال

قائمة وتحتاج إلى جھود البحث وغیر ذلك من الموضوعات . علمیة لدراستھا.

برامج الدراسات العلیا وما تقدمھ من حلقات دراسیة ومقررات في مجال مناھج البحث وغیر ذلك من الموضوعات

الخبرة العملیة والمیدانیة في العمل والوظیفة .
الدراسات المسحیة للبحوث السابقة والجاریة.

الرسائل الجامعیة (رسائل الماجستیر والدكتوراه
أوراق المؤتمرات والندوات العلمیة.

مقالات الدوریات المتخصصة.

الاتصالات الشخصیة مع الخبراء والمتخصصین.
المشرف أو الأستاذ الأكادیمي.

المصادر العلمیة والمراجع

التقاریر والإحصائیات.
الزملاء في المھنة والعمل.
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VII:مواصفات المشكلة الجیدة

حدد الأستاذ الدكتور عبد الرشید بن عبد العزیز حافظ في كتابھ " أساسیات البحث العلمي " مواصفات المشكلة البحثیة الجیدة حتى تكون جدیرة
بالبحث والدراسة على النحو التالي:

أن تستحوذ على اھتمام الباحث.

أن تكون ذات قیمة علمیة، بمعنى أن تمثل دراستھا إضافة علمیة في مجال تخصص الباحث.

أن یكون لھا فائدة عملیة، بمعنى أن یتم تطبیق النتائج التي یتم التوصل إلیھا في الواقع العملي.
أن تكون المشكلة ساریة المفعول، بمعنى أنھا قائمة وأثرھا مستمر، أو یخشى من عودتھا مجددا.

أن تكون جدیدة بمعنى أنھا غیر مكررة أو منقولة.

أن تكون واقعیة بمعنى أنھا لیست افتراضیةأو من نسج الخیال.

أن تمثل موضوعا محددا تسھل دراستھ، بدلا من كونھ موضوعا عاما ومتشعبا یصعب الإلمام بھ أو تناولھ.
أن تكون المشكلة قابلة للبحث، بمعنى أن تتوفر المعلومات والتسھیلات التي یحتاجھا الباحث.

أن تتفق مع قدرات الباحث وإمكانیاتھ.
أن تكون المصادر التي یستقي منھا الباحث المعلومات عن المشكلة متوفرة. مع ملاحظة أن المشكلة التي یمكن اعتبارھا جیدة لباحث معین في
بعض جوانبھاقد لا تكون كذلك بالنسبة لباحث آخر. كما ركز الدكتور " عبد الرشید حافظ " في كتابھ السابق ذكره على أھمیة أصالة المشكلة بمعنى
أن تكون جدیدة وأصیلة ولم یسبق دراستھا حفاظا على الجھد، ومنعا للتكرار والازدواجیة. ویقول الدكتور "حافظ" :" بالنظر إلى أنھ لا تتوفر في
بلادنا – إلى حد ما- الأدلة العلمیة المتكاملة الخاصة بالأبحاث الجاریة كما ھو الحال في الغرب، فإن على الباحث أن ببذل قصارى جھده للتأكد من

أن الدراسة التي یزمع القیام بھا غیر مسبوقة وذلك من خلال عدد من الخطوات منھا:
استعراض قواعد البیانات المتخصصة على الانترنت.�. 

استعراض الأدلة والكشافات والببلیوجرافیات.�. 
سؤال المختصین والأساتذة.�. 
سؤال مراكز الأبحاث الحكومیة والأھلیة المعنیة بموضوع البحث.�. 

تصفح مواقع القطاعات المعنیة على الانترنت بما في والأقسام العلمیة المتخصصة.�. 
الاطلاع على الدوریات المتخصصة سواء في شكلھا التقلیدي أو الالكتروني.�. 
الاطلاع على أعمال المؤتمرات والندوات وورش العمل العلمیة في التخصص حیث یتم نشر الأوراق المقدمة لھا في كتب.�. 
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