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Résumeé

A 1’époque actuelle, on constate un retour spectaculaire vers le traitement
par les plantes medicinales (phytothérapie) qui reste toujours valable et indiqué,
mais en sachant profiter au maximum des principes actifs s’y trouvant ; ¢’est pour
cela il faut connaitre les plantes, déterminé leurs capacités ou leurs sensibilités
thérapeutique.

Dans ce travail nous avons reéalisé une étude théorique et expérimentale
sur deux plantes utilisées en phytothérapie de la famille des lamiacées I’Origan
et Thym vulgaire , comportant une étude anatomique des feuilles de ces deux
especes , I’extraction et I’identification de leurs huiles essentielles et des essais
bactériologiques (aromatogramme )

Les résultats obtenus ont révélé la richesse des huiles essentielles de ces
deux espéces en composes chimiques (thymol et carvacrol) liée principalement a
I’abondance des poils sécréteurs et un métabolisme particulier qui leur confere
une puissante activité antibactérienne contre les souches antibiosensibles et
antibiorésistantes comme les bactéries du systéme respiratoire et digestif et
urinaire. (Staphylococcus, Escherichia .Coli, Pseudomonas)
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