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 ملخص الدراسة :
أهمية الدراسة في ،توفير الوقت علي المتعلمين اثناء عملية التتعلم ارركتي  ، استتمداق تانيتا    ترجع

الوستتا ا المتعتتددا في العمليتتة التعليميتتة ب التدريقيتتة  ،الاتتدرا علتتي التتتعلم القتتريع بالتتتعلم المتتتا  متت  
توكان  متتت  ختت ا التعامتت  متتتع النمتتو و الدتتايد ب   تتتدس الدراستتة اا شقتتين تعلتتتيم كتتا  ال تتو 

خ ا:.تدتتتتميم الكيتتتتو أر استتتتتمداق اراستتتتو . . ثتتتتير الكيتتتتو أر علتتتتي شقتتتتين بتعلتتتتيم كتتتتا   
ال توتوكان لمتدرا الكاراتيتت   ، ب كالتت التقتادر  للدراستتة : .متا بتي مرالتت  بتر؟م  الكيتتو أر   

بكالتتت    .متتا بتتو  ثتتير  استتتمداق  الكيتتو أر شقتتين بتعلتتيم كتتا   ال تتوتوكان لمتتدرا الكاراتيتت    
تتنابا الدراسة ارالية باقع تدميم باستمداق تانية الكيو أر   في التعلم ارركي  -لدبد الدراسة :  

الدراستتة اراليتتة تاتدتتر علتت  معلمتتي  الكاراتيتت    اثنتتاء التتتعلم ارركتتي  اتتت الدراستتة ختت ا العتتاق -
 ق 2017/2018

وصف  المقا   ب لت  لم ءمتت  ليقيعتة ،أجراء القاث  منه  القاث: استمدق القالثين المنه  ال
التتد راستتة.  ،عينتتة القاتتث: قتتاق القتتالثينين شديتتد نتمتتع الدراستتة متت  متتدرا الكاراتيتت  المقتت لين 

اختيتتتتار عينتتتتة الدراستتتتة اليرياتتتتة  2017/2018ارشتتتتاد المدتتتتري للكاراتيتتتتة للموستتتتم الرياضتتتتي 
( متتدر    لتتتا   الدراستتة  :    45الع تتوا ية لمنياتتة كفرال تتير للكاراتيتت    ليتتث بلتت  عتتددبم   

ارتتث علتت  ضتتربرا استتتمداق  تانيتتا  الكيتتو أر عتت  تريتت  التت ام  المتالتتة -بقتتد أستتفر  عتت  :. 
عاتتتد دبرا  متمددتتتة لمتتتدرا الكاراتيتتت  في نتتتاا استتتتمداق الكيتتتو أر   -علتتتي ةتتتكقة ارلترلتتتت  
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توجيت  ابتمتاق باضتعي -  . لتدريس محتتوي الكتا   في ينقتين ب تعلتيم كتا  ال تتوكان في الكاراتيت
مناب  التربية الرياضتية برتربرا استتمداق عتربو الوستا ا المتعتددا افيوستقة في توستيع أفت  المنهتاو 
بمتتا يتناستت  متتع الفتتربة الفرديتتة لليلقتتة متت  ختت ا استتتمداق تانيتتا  الكيتتو أر .   جتتراء دراستتا  

ليمية  ، بمرال  تعليمية مختلفة غتير أخرى مماثلة تتنابا مهارا  استمداق الكيو أر في العملية التع
 .تل  التي أجريت عليها الدراسة.

 .الكيو أر-:  الكلمات الدالة
Abstract: 
The importance of the study is due to saving the learners time during 

the kinetic learning process, the use of multimedia techniques in the 

educational and training process, the ability to learn quickly and 

mastery learning by dealing with the correct model. The study aims to 

improve the teaching of Shotokan kata through:. R using the 

computer. The effect of QR on improving and teaching Shotokan 

karate for karate instructors, and the questions for the study were: 

What are the stages of the QR program? What is the effect of using qr 

to improve and teach Shotokan karate for karate instructors? The 

limits of the study were: - The current study deals with the reality of 

designing and using QR technology in kinetic learning – The current 

study is limited to karate teachers during kinetic learning. The study 

was conducted during the year 2017/2018. 

Research conducted, Research Methodology: The researchers used 

the descriptive survey method, due to its relevance to the nature of the 

study. Research sample: The researchers identified the study 

population of karate coaches registered with the Egyptian Karate 

Federation for the sports season 2017/2018 by randomly selecting the 

study sample for the Kafr El-Sheikh Karate region, where they 

numbered (45) coaches. Results of the study: It resulted in:. - Urging 

the need to use QR techniques through programs available on the 

Internet - Holding specialized courses for karate instructors in the 

field of using QR to teach the content of Katat in weight loss and 

teaching the stokan kata in karate. Directing the attention of the 

authors of physical education curricula to the necessity of using 

computerized multimedia presentations to expand the horizon of the 
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curriculum in proportion to the individual differences of students 

through the use of QR techniques. Conducting other similar studies 

dealing with the skills of using the QR in the educational process, and 

different educational stages other than those on which the study was 

conducted. 

Keywords: -QR.                     
 

             

 مقدمة ومشكلة البحث : 
يعت  توظيف مقتادثا  تكنولوجيا التعليم في التدريس م  الموضوعا  المهمة بالمعاصرا ،  بقد  

ب  بإبداع أبنا ها، بمدى شديهم لم ك   التغير بميالق . بشت   أدرك الجميع أن مدير الأمم ر 
التربية موقعاً ارزاً ضم   تار النالة المجتمعية ، كما أن التعليم ألد أبم الأركان التي شملتها رياح  

 . التغيير بالت ديد 
العلوق التربوية التي ةهد  نموا بتيوراً سريعا في   التعليم م   العدر ارديث. بالرغم  بتكنولوجيا 

كمدخ  لتيوير التعليم ،علم لديث لققياُ ربما ترجع بدايت     –م  أن بذا العلم بمفهومة ارديث  
بدأ   أن  فمنذ  القعيد،  الماضي  اتد  لى  أن جذبره  الثالية،  ر  العالمية  ارر   بعد  ما  اراياية  لى 

التع  تعليم النشء ببو يحابا جابدا شقين بذا  ليم باررتااء ب ، فاستمدق الإلقان  الإلقان في 
ارد  في العد كما استمدق أيرا العديد م  المواد التي لها الادرا عل  لا  التعلم بيظهر  ل   
بوضوح في آثار اررارا  الاديمة مث  اررارا المدرية الاديمة ليث استمدق المدريون الادماء  

ارر في  أيراً  يظهر  بالدور كما  بالتماثي   الاديمة الكتابة  بالربمالية  اليو؟لية   خميس،     ارا 
2003) 

المواد   عل   التركيز  مرللة  بي:  ر يقية  مرال   ث ث  في  العلم  بذا  تيور  مرال   شديد  بيمك  
بالأسالي    اليرة  عل   التركيز  بمرللة  بالآر   العدد  عل   التركيز  بمرللة  المنفدلة  التعليمية 

المرللة   تل   بب   ابتمت  بارستراتي يا ،  التي  المرللة  تل   لأنها  بها  القاث  بذا  يهتم  التي 
بتوظيف مقتادثا  تكنولوجيا التعليم م  ليث الأداء بالتفاع  في التعليم ليث أن  استمداق  
تكنولوجيا التعليم بيرياة فعالة، يقاعد عل  ل  الكثير م  الم ك   التعليمية ب ك  عاق ، ب  
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بيح خاص.   ب ك   الرياضيا   تدريس  التي  في  الجهود  يوفر  أن  بيمك   عا دا كقيرا  للتعليم  ا  
لقذلها، بقد أثقتت الأبحاث عظم الإمكا؟  التي توفربا تكنولوجيا التعليم للمدرسة بمدى فعاليتها  

 بت(   1427 الكمي ي،  .في عملية التعليم بالتعلم
ش في  يقاعد  التعليم  تكنولوجيا  استمداق  أن  بالع مي:  لى  الخياط  توص   الأبداس  فاد  اي  

الدرس  لى مقتوى   بتاري  موضوع  الدرس،  التقابهم نحو  الي  ، بجذ   التعليمية، بت وي  
. كما  كر  الدرس  موضوع  نحو  اتجابهم  بشقين  أن     دراكهم،   يمك   التعليم   تكنولوجيا  أن 

في  الجهد  بتوفر  العالية،  بمقتويا م  أعماربم  مختلف  عل   للدارسين  أفر   تعليم  عل     تقاعد 
بلوعيت   التعليم  مقتوى  رفع  في  تقهم  أنها  المدرس، كما  ع  كاب   الع ء  بينفف    .التدريس، 

 ( 2001 الع مع ، 
علي   لتقهي   تانية  ببرام   بسا    م   استمدام   ماقمت  أفر   فكرا تجميع  بنا جاءتني  بم  

تقاعد ع  ال وتوكان بلتي  الكا   في مدرسة  ارركي لمجموع  التعلم  توفير  المدربين في عملية  لي 
افيتوي التعليمي لمجموعة الكا   في اق  بقت بأق  نهود ب اي بقت عند ارستمداق  لى مميزا ا  
العديدا في توفير الجهد بالوقت بالماا،  لى جال  ما تتمتع ب  م   مكالية التاابر مع اليال  ،  

تنفي اك  في  التعليمية بالتاا  عيا   دبراً  العملية  المألوس عل   الذي يعد محور  ذبا بأصقد م  
ةقكة الإلترلت م ابدا لوعيا  عديدا بجديدا م  بذه التانيا  بالتي توفر الدو ، الفيديو،  
باستمدامها   الكمقيوتر  جهاز  عل   بقهولة  شميلها  بيمك   أر   الكيو  ةك   بتداميم  افياكاا 

 .   بتعديلها
ية التعليمية ، خدوصا فيما يتعل   عل  أهمية دم  الكيو أر في العمل  ق(   2000بيؤكد الموس     

يتم   الأخقار كوسا    ال يدية بنموعا   بالاوا م  الإلكتربني  ال يد  ماال   بتنابا في   ، ارتداا 
العملية   يخدق  بما  الرياضية   التربية  معلمي  ببين  ببينهم  الي    بين  الع قة  لتعزيز  استمدامها 

دية بمنها الأجهزا بتدميم ال ام  التربوية بالدعم  التعليمية، بأكد عل  ضربرا توفر الماوما  الما
الفني بالتدريت  بأةار  لى  المعوقا  التي يتعين مراعا ا ببي ضعف القنية التاتية ، قلة ال ام   
التربوية اللغة العربية ، بقلة عدد المتمددين عل  مقتوى التعليم العاق في ناا تكنولوجيا التعلم   

لفنية بم ك    تاان اللغة الإنجليزية. الواقع أن القنوا  الأخيرا ةهد    لى جال  الم ك   ا
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زيادا كقيرا في استمداق تانيا  تكنولوجيا التعلم  في الكليا  بالجامعا  ب المدارس للتعليم العاق   
الدراسية ، كما   المقاقا   تدريس  تغيير ترياة  الإلكتربني في  ارتداا  التيور في بسا    بساعد 

مداق تانيا  تكنولوجيا التعلم   لى تغيير نما الع قا  بين اليلقة بالأساتذا ب المعلمين    أدى است
 (2001 سعيد،   ، ليث أصقد الي   أكثر انخراتاً في دراسا م . 

عل   ن ما يقع    لي  الي   بو ارنهماك الذبني بالنادي  :  (  ق Salyer  (2006بيؤكد   
الظوابر، بفي  الع قا  بين  الأبعاد.    في  متعدد  منظور  م   الم اك   دراسة  التاليلية، بفي  الأتر 

يلاي الأستا  محاضرا ع  اراا   بالأرقاق بالمعييا . كما لم يعد ماقور    ليث لم يعد كافيا أن 
تفكير.   دبن  الدراسية  المناب   في  جاء  ما  ب عادا  قل   ظهر  ع   المعلوما   اليلقة  لفظ  توقع 

دميم تكليفا  شث اليلقة عل  التفكير م  خ ا التداميم بيرياة  أصقد يتعين عل  المربين ت
 (Salyers, 2006).سهلة ب م وقة بأةكاا الكيو أر  

م    أن  :  Franklin and Peat(2006  )بيتف  ك   عل   بيؤكدان  الرأي  بذا  مع 
تكنولوجيا تانيا  الكيو أر  غير  فع  دبر اليال  م  خ ا برش العم  في المؤارا    مؤار  

" قيادا التعلم: ردى معاصرا" ، كما غير  دبر معلمي التربية الرياضية ، ب  2016التعليم في قير  
اهمت في بلورا فكرا التعليم مدى ارياا  أد   لى جع  اليال  بو محور العملية التعليمية ، كما س 

الدف، كما   التعليم  لى خارو لدبد غرفة  اتد عملية  أن  يتوقعون  الي    ، بأصقد كثير م  
تفاع   الكثير م  الأساتذا بإل اء مواقع  لكتربلية، بمدب؟   لكتربلية  بلوغز( م  خ ا بلورا  

أر   الكيو  أةكاا  شت  بخددوا  Qr- codesك   ل   يتيد    ((،  مما  للمناق ة  مواضيع 
تفقيره     يمك   ما  ببو  الدراسية،  اردة  التهاء  بعد  النااش  بمواصلة  الأسئلة  توجي   لليلقة 
الأجتماع     التواص   برام   ب  الألكتربلية  المواقع  القاعة م  خ ا  مدار  الأستا " عل   "تواجد 

 (Franklin, 2006)  الفيس بوك ، الواتقا  ( 
الإلترلت   (:   Agarwal    2001يرى   تانيا   توظيف  خ ا  م   بدفين  شاي   يمك   أل  

أب   جوال   بعض  تدميم  أب  تري    عادا  لتاو  ع   الأبا  التعليمية،   العملية  في  أر(  الكيو 
الاراءا    قا مة  أب  المادا  مفردا   ل ر  المثاا  سقي   .عل   أر   الكيو  المادا استمداق  ل اتا  
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لي   ، الثاني استاداث بعض الن اتا  بارستفادا م   الميلوبة أب ل ر الدرجا  الفدلية ل
 مكا؟  تكنولوجيا التعلم  تانيا  الكيو أر ( لتعزيز اتداا الي   فيما بينهم ببين أستا  المادا  

 , Bar codesأب تداميم   Chat Room . (10أب     Bulletin Boardم  خ ا  
Qr –Codes     ))(Agarwal, 2001) 

التي  :  (Talley    2008يؤيد الخدما   بذه  مث   بتدميم  اربتماق  عل   بي  ع  الفكرا 
تقاعد عل  تفاع  المعلمين  فيما بينهم ، كما تقاعد عل  لثهم عل  اربتكار بالتفكير بالربا  
بين ما يدرس في قاعة افياضرا   أب الفد  ب فدوا أخري في مكان  ني علي مقتوي العالم م   

 (Talley, 2008) .    أفكار الآخري   activeglobeخ ا الرابا 
 
 أهمية الدراسة :  

 توفير الوقت علي المتعلمين اثناء عملية التعلم ارركي   -
 استمداق تانيا  الوسا ا المتعددا في العملية التعليمية ب التدريقية   -
 الادبرا علي التعلم القريع بالتعلم المتا  م  خ ا التعام  مع النمو و الدايد   -

 أهداف الد ِّراسة: 
  دس بذه الدراسة الى :        

 التعرُّس عل  كيفيَّة تدميم الكيو أر  كتانية . تعليميةً استمداق اراسو .  .1
 .    ركي للكا  التعرُّس عل  كيفية استمداق الكيو أر  في عملية التعلم ار  .2

 تساؤلات الدراسة : 
 ما بي مرال  تدميم الكيو أر    .1
       كيف يمك  استمداق  الكيو أر في اثناء التعلم ارركي للكا    .2
 حدود الدراسة :  
 تتنابا الدراسة ارالية باقع تدميم باستمداق تانية الكيو أر   في التعلم ارركي    -1
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الدراسة ارالية تاتدر عل  معلمي  الكاراتي    اثناء التعلم ارركي  ات الدراسة خ ا   -2
 ق  2017/2018العاق 

 
 منهج الدراسة: 

استمدق القالث فى بذه الدراسة المنه  الوصفي المقا  الذي يعد م  ما لمث  بذه الدراسا ،  
ا  أفراد عينة م  معلمي ب مدرا  أداا  ليث تقع   لى استي ع آراء  لكاراتي  ، بقد تم تدميم 

بر؟م    تري   ع   المعلوما    الوص      Google Fromارستقيان لجمع  بالدخوا  لى   ،
الخاصة بأسماء معلمي ب مدرا الكاراتي   بعنابينهم ال يدية ليث تم  رساا ارستقيان  لى تل   

الوسيلت استمداق ك   الواتقا   ليث تم  ع  تري   التواص   ب  استمارا  العنابي   ين في  يداا 
 followارستقيان ، ال يد الإلكتربني ب الواتقا  . ببعد مربر أسقوع تم  رساا رسالة تعايقي   

up      لأي تفاديا   ، أخرى  مرا  بها  ارستقيان  بربعي  رفاة  ارست ابة  عل   العينة  أفراد  شث 
 التماا لفادال  أب مقا  ع  تري  الخيأ . 

 مصطلحات الدراسة:  
بالتي تعني رمزارست ابة القريعة    Quick Response Codeبو اختدار  و أر :  الكي -1

ببي تانية لتاوي  القيا؟  لترميز خاص بيرياة ع وا ية عل  ةك  مربعا  صغيرا تورً بعرضاً  
اليقرى   القفلية  بالزابية  العلويتين  الزابيتين  في  مربعا   ث ث  م   يتكون  افتراضي  مربع  داخ  

بواسية    1994قارا ع  محددا  الترميز . تم اختراع بذه التانية في الياان عاق  ببداخلها مربع ع
 Dens Waveةركة 

  26بذه المدرسة الأكثر ةعقية بين المدارس في مدر ببية عقارا ع     مدرسة الشوتوكان :  -2 
 كا ب المؤسس غي ين فو؟كوةي المميزا :دم  جميع الألعا  الدينية بالأبكينابية. 

الاتاا الوهم  ببو يني  بعض الخدوق في اربعة اتجابا بالاياق بحركا  الدفاع باله وق    الكا :  -3
 . ضدبم
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بو لظاق قتاا يَقْتتَعْمُِ  الأيدي ب الأقداق ب المراف  كأسلاة ، بتم تيويربا  رياضة الكاراتيه :   -4
العالم   الت ر   لى  بمنها  ع ر  التاسع  الارن  أباخر  في  الياان  لالها  لى  تم  ثم  ابكينابا  جزيرا  في 

 .2020بتعل  ضم  ابلمقيا  
 

 الدراسات السابقة : 
 Code( عنوان: "استمداق رمز االقت ابة القريعة  2015دراسة ا يحي بكير بكلي    - 

QR  : في قياع المكتقا  بالمعلوما 
الدربس المقتفادا م  الت ربة الدبلية"، بقد استهلت دراست  لوا الأدبا  ارزمنة م  أج   

لوا كيفية  المفد   ال رح  بكذا  المكتقا ،  في  القريعة  ارست ابة  رمز  بذه    تيقي   عم  
بأبم ال ام  التي    Reader Code QRالتانية بترياة ف  ال فرا م  خال  الاارئ  

ارستمداما    ع   شدث  أيرا  القريعة  ارست ابة  رمز  تدميم  خ لها  م   يمك  
القريعة   ارست ابة  رمز  خ ا  دماو  م   الممكنة  في    Code QRبارلعكاسا  

الوظا ف التي تاوق بها بذه التانية في المكتقا   المكتقا  بمؤسقا  المعلوما ، بم زا أبم  
افيتملة في مواجهة    12ببي أكثر م    العاقا   أيرا في دراست  عل   استمداما . بتنابا 

القريعة   ارست ابة  رموز  تواجههم    Codes QRم اريع  قد  المكتقا   أمناء  ليث 
 عاقا  بشديا  قد تعدف بم اريعهم  

 
تيللي- اليرياة  (:Talley  )2008 دراسة     تدريقها  يتم  دراسية  مادا  لوا كيفية شوي  

المنه    الدراسة  فيها ب ك  أساسي، ليث استمدمت  يتم توظيف الإلترلت  التاليدية  لى مادا 
 Dakotaالت ريبي مع الي   المق لين في مادا ارقتداد  خ ا الفد  الديفي في جامعة   

State ر يقة الإلترلت بسيلة  اعتماد  تم  بقد  م     ،  التي تل   بالواجقا   المادا  مفردا   لعرو 
بدرجا    لتا    عرو  تم  ، كذل   الإلترلت  تري   ع   بها  المادا  أستا   بموافاا  للها  الي   
الي   عل  الإلترلت . استهدفت الدراسة التعرس  لى مزايا بعيو  استمداق الإلترلت بمدى  

التوسع فيها   بما   ا كالت بناك معوقا  أب جوال   استعداد الجامعة بالأساتذا بالي   عل  
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فنية شتاو  لى معالجتها ب تنابلت الدراسة تفاصي  تيقي  الت ربة التي ربعي فيها أن يتولى لفس  
عرو بيئة التدريس تدريس ةعقتين م  لفس المارر في فترا زمنية بالدا ، بحيث يتم التدريس في  

 تاليدية المعتادا. ألدهما بع  تري  الإلترلت ، بالأخرى اليرياة ال 
ألات الدراسة الروء عل  دبر عرو بيئة التدريس في تقهي  عملية التعلم باستمداق التانيا   
ارديثة خدوصا في لالة استقداا ارتداا الغير مقاةر بين المدرس باليال  ارتداا المقاةر .  

  العملية التعليمية ،  توصلت الدراسة أن عرو بيئة التدريس ر زاا يلع  الدبر الر يس في توجي
بعندما يكون مر لا بملما استمداق التانية فإن فرص زيادا م اركة الي   تكون مقابية أب  
التدريس   في  بالاوا  الرعف  لوالي  تعريف  الدراسة  لى  بخلدت  افياضرا.  لظاق  م   أكثر 

       استمداق الإلترلت باقترلت ارلوا لتعظيم النات  م  العملية التعليمية .   
في التعرس عل  التغييرا  التي لت ت عل  التدريس  (:  Wingard)  )2007دراسة  بلي    -

بيئة   أعراء  فيها  ةارك  بقد  للإلترلت،  التدريس  بيئة  أعراء  توظيف  لتي ة  ارلتظاق  بنظاق 
جامعا  تم اختياربم عل  أساس ضلوعهم في استمداق الإلترلت في تدريس    7التدريس يمثلون  

تاديم  الماررا ، ب  للإلترلت في  التدريس  بيئة  استمداق عرو  اث   أنها  الخ ا عل   تعريف  قد تم 
العلمية بتنظيم افياضرا  بفاا ا   التدريقية" بتعني استمداق المواد    4المادا  فئا  بي : "الخ ا 

  Instructional Richفدوا دراسية، "المادا المعززا"    4المعززا  الإلترلت لمدا ر تا  ع   
"التفاع "  بتعني أما  الفيديو،  التق ي  ،  الرسوق،   ، الندوص  يترم   الذي  الدراسي  المارر   

فيعني الن اتا  ، ارختقارا  الاديرا بأخيرا "ارتداا" الذي يتمث  في استمداق تانيا  الكيو  
 أر  بنموعا  النااش بفرة العم .  

التا  Franklin and Peat) (2006 :)دراسة  فيركل  ب بت    - نية ارديثة ساعد   أن 
القيئة   م   ارستفادا  الي     بإمكان  أصقد  ليث  التعلم  أسالي   في  مربلة كقيرا  توفير  عل  
التعليمية الجديدا للدخوا  لى المادا التعليمية في الأبقا  التي ت  مهم مع  مكالية التغذية الراجعة  

بفكرا التعليم بجها لوج  بارستفادا    ، بتنابلت  تجربة الجامعا  الأسترالية،  التي يتم فيها الأخذ
جامعة    عل   الروء  الدراسة  سليت  , كما  الإضافية  الممتلفة  المدادر  لتوفير  الإلترلت  م  
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Sydney    ليث تم اعتماد أسلو  التعليم المعزز الكمقيوتر بارلترلت في تدريس المواد العلمية،
 يعني بأي لاا ارستغناء ع  اليرياة  .بأكد  الدراسة عل  أن استمداق الإلترلت في التدريس ر

  ، مكملة  عملية  تعت   ، نما  الدراسي  الفد   في  الي    فيها  ينتظم  التي  التدريس  في  التاليدية 
بتعم  عل  تقهي  بتعزيز العملية التعليمية.  ن التعليم الذي يهدس  لى غرس عادا التعلم مدى  

التي تقهم في تنمية ةمدية الي   بفي غرس  ارياا ينقغي أن يتقم المربلة ب بتعدد الوسا    
مهارا  التعلم الذاتي. أخيرا أبصت الدراسة بأهمية الأخذ في ارعتقار التياجا  الي   م   

 ؟لية ببمتيلقا  سوة العم  م  ؟لية أخرى . 
 تحليل الدراسات السابقة .  

بعددبا     ساباة  دراسا   م   لدية  توفر  ما  القالثين  تنا4تنابا  تانيا   (   استمداق  بر  
استمداق    ) التعليمية  العملية  تعزيز  في  أر   الكيو  م   تانيا   التعليمية  العملية  في  الألترلت 
الألترلت في استمداق التانية ب أثناء التنفيذ ،ب ضربرا استمداق الوسا   التكنولوجية عند تيقي   

 الدراسة ب بدبنها ر تدلد في الإجراءا 
 التنكنولوجية في عملية التيوير  استمداق المقتادثا   -1
 م  مة التانية المتيورا مع التياجا  المتعلمين   -2
 استمداق منه ية بتانية الكيو أر في عملية التيوير   -3

 البحث    اتأجراء -
 :البحث منهج  : أولاا 

   .راسة الد  ليقيعة  لم ءمت   ب ل   الوصف  المقا  المنه   القالث  استمدق 
 :البحث  عينة  ثانياا 
اختيار  قاق       مدربو   ممثلة  الع وا ية  اليرياة  القاث  عينة  القالث  لمنياة م     الكاراتي  

 ( مدر    45 بل  عددبم  ليث للكاراتي  كفرال ير 
 :  شروط اختيار العينة  

 ان تكون المدربين  ب مؤب   عالية   -
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 ان يكولوا م  لاصلي علي ارعتماد م  ارشاد المدري للكاراتي   -
 ( سنوا   10ان  ر يا  العمر التدريبي ع    -

 تم  جراء القاث بفااً لث ث مرال  بب  :  
 المرحلة الأولى " الأعداد " :  -1
شديتتد الإتتتار العتتاق للقاتتث نارتتت  بأبدافتت  بالمتغتتيرا  الأساستتية المتتراد شليلهتتا بكتتذل  شديتتد  -

لتتت  الرجتتتوع  لى المدتتتادر العربيتتتة خيتتتوا  القاتتتث بالأدبا  الم  متتتة ببستتتا   جمتتتع القيتتتا؟  ب 
 بالأجنقية بالدراسا  القاباة بكذل  ةقكة المعلوما  العالمية . 

ارتفاة مع الجهتا  المعنيتة الدراستة    منياتة كفرال تير للكاراتيت   ( مت  أجت  الإتت ع علتي   -
 عدد المدربين لإجراء الدراسة بالتنظيما   مث  توزيع ارستقيا؟  

   بالأجهزا الميلوبة بالتأكد م  ص ليتها بدقتها .  عداد الأدبا -
 المرحلة الثانية " الدراسات الاستطلاعية " :  -2

 الدراسة الاستطلاعية الأولى : 
( متتتدربين متتت  المتتتدربين المعتمتتتدي  متتت  ققتتت  ارشتتتاد 10قتتتاق القتتتالثين بإجرا هتتتا علتتت  عينتتتة قوامهتتتا  

 بكان الهدس منها :   1/11/2018المدري للكاراتي    فى يوق 
 التأكد م  ص لية الدراسة ب الموافاا  م  الجهة اردارية بأجراء الدراسة  .  -1
 ة " : المرحلة الثالثة " الدراسة الأساسي -3

قاق القالثين بإجراء الاياسا  علي عينتة القاتث مت  تتوا ب العمتر ب عمتر الممارستة الفعليتة لمهنتة 
 التدري  م  خ ا الق    الوظيفية بخاصة ب ودن ال عقين المنياة 

 : ثالثاا :وسائل أدوات جمع البيانات 
 استمدق القالثين الوسا   باردبا  ال زمة  

 ي لتااي  ابداس القاث بب
 المراجع العلمية بالدراسا  القاباة  ا  الع قة بتانة الكيو أر  .  -1
     ارستقيان لمعرفة أراء الخ اء عينة القاث ع  العقارا  التى تدبر لولها محابر الدراسة .- 2
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 جدول يبين التجانس بين افراد العينة  
 (   1جدول رقم )   

المتغيرات  
 الأحصائية 

الأنحراف  الوسيط  الوسط الحساب 
 المعياري

 التفلطح الألتواء 

 0.533- 0.427- 0.200 1.59 1.62 الطول 
 0.711 0.908- 1.15 33.0 33.2 العمر

 0.463- 0.554 4.61 10.00 10.4 مدة الممارسة 
 4.5=  5بدرجة لرية  0.05قيمة   الجدبلية عند مقتوى معنوية 

( -0.427، 0.554( أن قتتيم معامتت  ارلتتتواء تنادتتر بتتين  1يترتتد متت  جتتدبا         
ببتو متا ي تير الى ااثت  القيتا؟  لتوا محتور المناتً تاريقتاً ، كمتا   1بأن جميعها تاع بتين    

-:0.711 -يترتتد متت  الجتتدبا أن جميتتع قتتيم معامتت  التتتفليد لعينتتة القاتتث ترابلتتت بتتين  
ممتتا يتتدا علتت  أن جميتتع أفتتراد العينتتة تاتتع شتتت   3دتتر  بتتين   ( بأن بتتذه الاتتيم  نح0.463

المناتتً ارعتتتدالى فى متغتتيرا  العمتتر اليتتوا ب متتدا الممارستتة  ممتتا ي تتير الى تجتتالس أفتتراد عينتتة 
 .القاث فى المتغيرا  الممتارا

 تصميم الاستبيان : 
ارستقيان ليث اةتم   بعد ارت ع عل  المراجع العلمية بالدراسا   ا  الدلة تم شديد محابر 

 عل  ث ث محابر 
 المحور الاول: الاتجاهات نحو استخدام تقنية الكيو أر    

 مربع كاي   % ر % لعم  ب  اتل  مهارا استمداق تانية الكيو أر   
 8.4 46.67 14 53.33 16 تتوافر ابم اردبا   ال زمة لتدميم الكيو أر  

 9.2 50.0 15 50.0 15 الماسد الرو   قارىء الكيو أر( 
 7.1 36.67 11 63.33 19 اراس  الآلى 

 6.2 33.34 10 66.76 20 ارلترلت
تواجهً م ك   فنية عند استمداق الكيو 

 أر
18 60.0 

12 40.0 7.2 
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 7.1 36.67 11 63.33 19 يمك  عم  الكيو أر م  خ ا برام  خاصة
 6.2 33.34 10 66.76 20 يمك  عم  الكيو أر م  خ ا برام  جرافي 
يمك  م  عم  الكيو أر م  خ ا مواقع 

 73.33 22 نالية أب بأجر
8 26.66 9.6 

بم  خ ا الجدبا الموضد أع ه ل لظ أن أغل  المدربين  أكدبا عل  أن مرال  التدميم في  
أن عملية التدميم    الكيو أر  بي سواء كالوا يقتعملون بذه اليرياة أب أنهم يفرلون استعمالها 

أثناء   التدميم   عملية  أهمية  عل   يدا  ما  ببذا  بينهم  مراللها  تقين  م   اك   التي  اليرياة  بي 
بنجد في الجدبا التاا أن لققة ما يمتل  مهارا الكيو أر ب الادرا علي استمدام  م      ،ارلتااء 

المواقع الإلكتربلي التعام  مع  الادرا علي  بلغت  خ ا توافر المكا؟  ب  التي  %(  73.33ة ب 
(ب التن ية م   ل  ان العم  لدية الادرا علي عم  لتي ة  9.6بجاء  لتي ة مربع كاي بنققة   

  يجابية  
 الاتجاهات نحو استخدام تقنية الكيو أر  المحور الثاني :

 العبارات 

لا 
أوافق 
 بشدة 

 لا أوافق
لا رأي 

 لي
 أوافق 

أوافق 
 بشدة 

المتوسط 
 المرجح 

SD  الاتجاه 

% % % % %    
ت  يع مفهوق التعليم  

 المقتمر
0.00 
 

0.00 
 

0.00 
 

43.24 
 

56.76 
 

4.57 0.50 
أباف   
 ب دا 

 لاتة المدر  التانية  
 الجديدا 

0.00 
 

0.00 
 

2.70 
 

40.54 
 

56.76 
 

4.54 0.56 
أباف   
 ب دا 

تنظيم أفر  للماتوي 
 التعليمي  

0.00 
 

2.70 
 

10.81 
 

35.14 
 

51.35 
 

4.35 0.79 
أباف   
 ب دا 

شاي  مفهوق التعليم  
 ارلكتربني

0.00 
 

0.00 
 

10.81 
 

51.35 
 

37.84 
 

أباف    0.65 4.27
 ب دا 

 أباف  0.60 4.16 24.32 70.27 2.70 2.70 0.00 دبر المدر  نحو التانية 
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الادرا علي استمداق   
 تانية الكيو ار

0.00 
 

5.41 
 

8.11 
 

56.76 
 

29.73 
 أباف  0.77 4.11 

الادرا ارستيعابية  
 للمدربين 

0.00 
 

5.41 
 

10.81 
 

54.05 
 

29.73 
 أباف  0.80 4.08 

 تنظيم نموعا  النااش 
0.00 
 

0.00 
 

21.62 
 

48.65 
 

29.73 
 

 أباف  0.72 4.08

نما و الكتربلية م   
 الكيو أر 

0.00 
 

5.41 
 

24.32 
 

32.43 
 

37.84 
 

 أباف  0.93 4.03

زيادا الجرعة التعليمية   
 ع  التانية 

0.00 
 

8.11 
 

13.51 
 

54.05 
 

24.32 
 

 أباف  0.85 3.95

 توفير تغذية راجعة فورية 
0.00 
 

8.11 
 

13.51 
 

67.57 
 

10.81 
 

 أباف  0.74 3.81

اارتفاة بمتيلقا  
 سوة العم  

0.00 
 

5.41 
 

35.14 
 

54.05 
 

5.41 
 

 أباف  0.69 3.59

تكافؤ الفرص بين 
 المدربين 

0.00 
 

13.51 
 

27.03 
 

54.05 
 

5.41 
 

 أباف  0.80 3.51

عملية تعليمية أكثر  
 ديموقراتي 

2.70 
 

5.41 
 

37.84 
 

51.35 
 

2.70 
 

 أباف  0.77 3.46

مراعاا الفربة 
 ال مدية  

0.00 
 

18.92 
 

29.73 
 

40.54 
 

10.81 
 

 أباف  0.93 3.43

أبذا نهودا أق  في  
 التارير 

2.70 
 

35.14 
 

16.22 
 

43.24 
 

2.70 
 3.08 1.01 

بدبن 
 رأى
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تم عرو ارستقيان عل  الخ اء المتمددين فى المناب  بترة التدريس بالاياس بالتاويم رقا   
 % (                                86.42% : 45.44    بنققة مابين( بكالت النتي ة بمواف  10   افيكمين بعددبمصدة 

 في الجدبا التاا يوضد المعالجا  ارلدا ية  
 (4جدول رقم )

 2كا الأنحراف المعياري  المتوسط الحساب   الوسط الحساب   عدد العينة 
10 6.3 6.0 2.502 74.25* 

 
  ( تقابي0.05   ≤(بلققة خيا   5الجدبلية عند درجة لرية   2كا    74.25(= 2قيمة  كا* 
=1.72 

( م  خ ا افيابر المرفاة ب  علي بجود لققة ارتفاة التي تترابح ما  2يترد م  الجدبا رقم  
%( ب بي لققة دالة  74.25بنققة    2%  ( ب جاء  مربع كا86.42% : 45.44بين  :
 معنوياً  

 بقد أسفر  القاث  ع  :. الدراسة  :  نتائج 
 ارث عل  ضربرا استمداق  تانيا  الكيو أر ع  تري  ال ام  المتالة علي ةكقة ارلترلت  -1

عاد دبرا  متمددة لمدرا الكاراتي  في ناا استمداق تانيا  الكيو أر  لتدريس محتوي   -2
 المهارى  . الكا   في تعليم المهارا  سواء الأساسية ب 

توجي  ابتماق باضعي مناب  التربية الرياضية برربرا استمداق عربو الوسا ا المتعددا  -3
افيوسقة في توسيع أف  المنهاو بما يتناس  مع الفربة الفردية لليلقة م  خ ا استمداق تانيا   

 الكيو أر .  
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لية التعليمية  ،   جراء دراسا  أخرى مماثلة تتنابا مهارا  استمداق الكيو أر في العم  -4
 بمرال  تعليمية مختلفة غير تل  التي أجريت عليها الدراسة. 
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