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 ملخص الدراسة :

بددا الاالددال اينعددا ا ة الدددم  ة امهيددهددد ه هددلد الدرالىددة اة ااولددة التعددرم اهدد  مددد  م ددام
ذهنيا والاالال الالىوياء في تعهم اينهارات الالىالىية في ال باحة و د تم اختيار هلا اينوضوع بحكم 

يقدددم تاتدل اللوددة وكدلا الا بدال اتائددا لاالدال اينعددا ا ذهنيدا اهدد   أن الاهتمدام الكبدا الددل   د 
انددد  اينيدددداني وايننهتمدددا  دددد تم اجدددراء ممارلىدددة الن ددداني البددددني الرياضدددا وخاودددة ال دددباحة، ومدددن الج

الدرالىددة وتيبيقهددا في اين ددبف النبيددل اويندد  للقارريددة البددويرة  مددن خددال توايدد  الىددتمارة الالىددتبيان 
كما تم اتبدداع اينددنه  الووددلا في الدرالىددة وذلدد  للىددت دام ،اهدد  مدددرس ال ددباحة في هددلا اين ددبف

اها له روني العهمية من خدال ككيمهدا مدن الىتمارات الالىتبيان كأراة لجم  البيانات بعد اخضا
لتحهيا  ² با ألىاتلة مختبيا. ومن الجان  الاحبيائا تم الىت دام الن بة اينووية )%( واختبار كا

البيانات اينتحبيا اهيهدا مدن  بدا أ درار ايندة البحدد. وبعدد امهيدة جمد  البيدانات وكهيههدا ألىدلرت 
الددم   نية الدرالىة وك له الدرالىدة اهد  أ بداالنتائ  ان كقق اللرضيات التي تمه وياغتها في

د  هدلد اللودة با الاالال اينعا ا ذهنيا والاالال الالىوياء ي اهم في تعهدم اينهدارات الالىالىدية لد
 .م  مرااة خبيووياتها
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في     اينهارة الالىالىية ،   الاالال الالىوياء،   الاالال اينعا ا ذهنيا،  الدم  امهية:الكلمات الدالة 
 . ال باحة 

Abstract: 

 The aim of this study was to try to identify the extent to which the 

integration of children with mental disabilities and other children 

contributes to learning the basic skill of swimming is to choose the 

subject with great interest This category should also be provided to 

the mentally disabled children physical activity Especially 

swimming, and from the field and aspect has been conducted and 

applied in the Olympic half swimming pool In kadiria  Bouira by 

distributing the questionnaire form to swimming instructors in this 

pool, as was followed Descriptive approach in the study using 

questionnaire forms as a tool for collecting data after subject to the 

scientific conditions studies through arbitration by specialized 

professors. On the statistical side, the percentage was used (%) And 

K² test to analyze the data obtained by the members of the research 

sample and after the data collection process And analysis of the 

results resulted in the realization of the hypotheses that were 

formulated at the beginning of the study and revealed the study, the 

integration of mentally handicapped children and normal children 

who contribute to learning basic swimming skills . 

- key words : Integration, mentally handicapped children, normal 

children, basic skill swimming. 
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 :واشكاليةمقدمة -1

الالىوياء واينعا ا لختام ررجات وانواع الااا ة وتربيتهم وراايتهم    إن الاهتمام للاالال      
يعتبر بمثابة الالىتلارة من امكاناتهم و دراتهم، حتى يبيبف لكا منهم رورد في الحياة كمواان يقوم  

 بواجباتل، ليكون بعمهل جزء من خيط التنمية لهمتمتم  الل  يعيش  يل. 

ا ان هلد ال ريحة لوض  الا رار اينعا ا راخا ايندارس  بحيد ضهرت العديد من ااولة ايندا ع
تعيا   التي  اينتقدمة  العالم  رول  الكثا من  والت ريعات الحكومية في  القوانا  وبدء ضهور  العارية 
الحق لهيلا اينعاق في تعهييم حر منالى  ،  لا الولاية اينتحدة الامركية أشارت ته  القوانا إة  

تمنف لل اللروة لهم اركة في البرام  الدرالىية العامة اينتاحة لاالال  أن كا الا معاق    أن  
الالىوياء إلا إذا تيهبة حالة اليلا اينعاق تواجدد في  بيا خاص اوال الو ه لتهق  الخدمات  

 التعهمية ايننالىبة لل. 

يية  وتعتبر الان ية الرياضية ولىيط  عال من خاتا ي تيي  الأالال اينعا يا ذهنيا بدرجة ب 
اه    ت تميعهم  اه   تعما  حيد  والاجتمااية  وال  بيية  البدنية  مهارتهم  ك ا  ومتولىية 
الاندماج في المجتم  والالىتمتاع بمابه  الحياة جنبا إة جان  معا الاالال الألىوياء، وتقو  لديهم  

ل اينعا ا  ال عور للانتماء إة الجامعة ورورهم اللعال بها، كما أن ممارلىتها والتقدم  يها للأالا
ثقة للنلس   أكثر ن ااا و درة اه  الالىتيعاب والتلكا كما تجعههم أكثر  أو الالىوياء تجعههم 

 واكثر  بولا في المجتم  الل  يعي ون  يل. 

وتتعدر مجالات الان ية الرياضية لاالال اينعا ا والتي من امها ال باحة ، حيد وضعها اهماء  
ية الرياضية التي ت ااد اليلا اينعاق اه  التحرر والانياق  النلس والاجتماع في مقدمة الان 

 واين اركة في الان ية الترويحية والجمااية التي ي ارك  يها كا من اليلا ال و  واينعاق. 
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ها ت ااد اه  تنمية الجوان  النل ية والاجتمااية لهيلا اينعاق بدرجة كباة لان في ممارلىتها   
 ة التي ي ت دمها في الحركة والانتقال. كررا من اين اادة الضروري 

ومن خال مالىبق أررنا أن نهقا الضوء اه  مد  م امة امهية الدم  با الاالال اينعا ا  
                 ذهنيا والاالال الالىوياء في تعهم هلد اللوة لهمهارات الالىالىية في ال باحة. 

 حيث تم طرح إشكالية البحث كالآتي: 
امهية الدم  با الاالال اينعا ا ذهنيا والاالال الالىوياء في تعهم اينهارات  ها ت اهم -

 الالىالىية في ال باحة لد  هلد اللوة؟ 
 وقد تفرعت مجموعة من الاسئلة الجزئية كالآتي: 

ها نوع الااا ة وحدتها يمثان اهم المحدرة في امهية الدم  لتعهم اينهارات الالىالىية في ال باحة  -
 ؟. 
 كم في اينراحا الالىالىية لعمهية الدم  ي اهم في تعهم اينهارات الالىالىية ل باحة ؟. ها التح-
 الفرضيات:   -

 الفرضية العامة:  
ت اهم امهية الدم  با الاالال اينعا ا ذهنيا والاالال الالىوياء في تعهم اينهارات الالىالىية  -

 في ال باحة. 
 الفرضية الجزئية:  

 هم المحدرة في امهية الدم  لتعهم اينهارات الالىالىية في ال باحة . نوع الااا ة وحدتها يمثان ا-
 التحكم في اينراحا الالىالىية لعمهية الدم  ي اهم في تعهم اينهارات الالىالىية ل باحة. -
 أهداف الدراسة:  -
التعرم اه  م امة امهية الدم  با الأالال اينعا ا ذهنيا والالىوياء اه  تعهم وإتقان  -1

 لالىالىية في ال باحة لاالال اينعا ا ذهنيا. اينهارات ا
 التعرم اه  المحدرة الالىالىية لعمهية الدم .  -2
 التعرم اه  اينراحا التي تمر بها امهية الدم . -3
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 ف المصطلحات: يتعر -

ابارة ان اتمز في القدرات العقهية لهلرر تؤثر في تيور نمود البدني والعقها   هاالاعاقة الذهنية:*
  هومات التي ت اادد اه  التكيل م  والاجتمااا وكد من تيور وتعديا لىهوكل وفي اك ابل لهمع

 (327ص2005)طه سعد على ،أحمد أو اليل، المجتم  الل  يعيش  يل. 
يما لاالال اينعا ا في مجمواة تعهيمية اارية  هو التكاما الاجتمااا والتعه الدمج:عملية  *

 للترة ادورة اه  الا ا . 
للجهد    ترتي  وتنظيم المجامي  العضهية بما ين تمم وهدم الحركة والإ تبيار المهارات الاساسية: *

وال هولة و ق القانون، وها إمكانية اللرر في أراء حركة معينة بأ بي  ررجة من الإتقان وكقيق  
، صفحة 2014)موفق أسعد الهيتي، نتيتمة جيدة  يها م  الإ تبيار في اليا ة اينبلولة وفي أ ا امن. 

20) 
ايناء رون م اادة، أما    ها في اينلهوم العام حركة انتقال الإن ان أو أ  كائن حا في   السباحة: *

في اينلهوم الرسما التنا  ا  اتدم منها اجتياا م ا ة ما بألىرع امن ممكن ضمن  وااد ادرة   
تتضمن أرب  أنواع من التقنيات ، الحرة و ها ألىرع اريقة ، البيدر  الظهر ، اللراشة ، و لكا  

 من التقنيات الأرب   انونها اللني الخاص. 
 
 وتعرض  يها النقاني التالية. :ية للدراسةالاجراءات الميدان-2

 الدراسة الاستطلاعية:   -2-1
العما اينيداني وكلل ، ها امهية   بداية  الباحد  با  الدرالىة الالىتيااية ها امهية يقوم بها 
أهم   اه   والتعرم  ررالىتها  في  الباحد  يرغ   التي  للظاهرة  المحيية  الظروم  اه   الالىتياع 

إبراهيم ،  اللروض التي يمكن وضعها وإخضااها لهبحد العهما   ، صفحة  2000)مروان عبد المجيد 
38.)  
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الالىتيااية  للدرالىة  والتي     منا  البحد  بمتمتم   خاوة  معهومات  اه   الحبيول  وذل   بيد 
  ت اادنا اه  اختيار وكديد اينة البحد ب كا ر يق اه  م تو  اين بف النبيل أوين  بقاررية 

 البويرة.  

 المنهج العلمي المتبع:   -2-2
اينتبعة   والألىالي   القوااد  مجمواة  هو  ايننه   أنل  إن  اه   ويعرم  الحقيقة،  إة  الووول  بهدم 

من   التحقق  اة  لهووول  الباحد  بتبعها  التي  الأ كار والإجراءات  من  البيحيف لمجمواة  التنظيم 
مد   عالية اللرضيات اينتعهقة بإشكالية الدرالىة، ومناه  البحد العهما تختهل لختام ابيعة  

 البحوث. 
يع اينتب   لل   ايننه   اختيار  يخص  ليبيعة   يما  ونظرا  الدرالىة،  اا  اين كهة  ابيعة  إة  ور 

موضوانا ومن أجا الإحااة ال امهة والد يقة لين كهة تبا لنا أنل من ايننالى  الىت دام ايننه   
با   العا ة  ررالىة  في  ب كا كبا  ي اهم  وكلل   الدرالىة  هدم  م   لتماشيل  وذل   الوولا 

 (83صفحة ، 2007)هشام حسان ،   اينتغاات ببيلة ر يقة. 

البحث:    -2-3 بدرالىتها  مجتمع  يقوم  التي  الظاهرة  ملررات  جمي   أنل  الدرالىة  مجتم   يعرم 
في مدربي   تمثل مجتمع بحثنا (137، صفحة 2000ن محـمد غنيم ، )ربحي مصطفى عليان وعثما الباحد

 السباحة موزعين على مختلف الفئات في ولاية البويرة. 

 عينة البحث:   -2-4
العينة ها ذل  الجزء من المجتم  الكها لهدرالىة، يتم اختيارها و ق  وااد وارق اهمية بحيد تمثا  
ان   معهومات  اه   الحبيول  هو  العينة  اختيار  من  الألىالىا  واتدم  وحيحا،  تمثيا  المجتم  

النتائ   ابهة لهتعميم اه  المجتم  الأوها. المجتم  ا )إخلاص   لأوها والاختيار الجيد لهعينة  عا 
 ( 129، صفحة 2000محمد عبد الحفيظ، 

    . العمرية في تخبيص ال باحة مدرب موااا اه  مختهل اللوات11:فيتمثلت عينة هذه الدراسة 
  بيدية.   تم اختيار العينة بطريقة:
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 متغيرات البحث:     -2-5
اين تقدا  ما    اينتغا  ايندرولىة واارة  الظاهرة  تأثاد في  الباحد  ياس مد   يريد  الل   العاما  هو 

  يعرم للىم اينتغا أو العاما التتمري  )اين تقا(. 
 . المتغير المستقل في دراستنا تمثل في:عملية الدمج

  العاما اين تقا في الدرالىة.هلا اينتغا هو نتاج تأثا  اينتغا التدداب 
 .المتغيـر الــتابع في دراســتنا تمــــثل في: تعلم المهارات الاساسية

 
 مجالات الدراسة:     -2-6
 تمثا في مدرس ال باحة للبويرة. المجال البشري: -أ

الدرالىة  يمثا الإاار اينكاني الل  تم  يل إنجاا هلد الدرالىة، و د أجريه المجال المكاني:   -ب
 اه  م تو  اين بف النبيل اوين  بقاررية. 

 الدرالىدة، حيدد رام إنجداا البحدد مدنيمثدا الإادار الزمداني الدل  تم  يدل إنجداا المجال الزماني:    -ج
 .2020إة نهاية شهر  يلر   2019ري مبر

 الوسائل والأدوات المستخدمة في البحث: -2-7
لقد الىتعمهنا الالىتبيان كأراة في هلد الدرالىة، لأنل أن   ولىيهة لهمنه  الوولا،    الاستبيان:-

وهو أراة من أروات الحبيول اه  الحقائق والبيانات واينعهومات، ومن با مزايا هلد اليريقة أنها  
)حسين أحمد الشافعي، سوزان أحمد    ت هم في الحبيول اه  بيانات من العينات في أ ا و ه وجهد

 (.205-203، ص2002رسي، علي م
 وجاء الاستبيان في هذه الدراسة اجرائيا كما يلي: 

 (. 05د  ال ؤال )( الد01لهدرالىة من ال ؤال ر م )خاص لللرضية الأوة المحور الأول: 
 (. 10( الدددددددددد  ال ؤال )06خاص لللرضية الثانية لهدرالىة من ال ؤال ر م )المحور الثاني: 
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 الوسائل الإحصائية:  -
 استخدمنا في بحثنا هذا الوسائل الإحصائية التالية:  

الثلاثية(: )الطريقة  المئوية  النسبة  جم *  امهية  لين  بعد  الخاوة  الالىتبيانات  ،  منا  دريباكا 
بكا   الخاوة  الأجوبة  تكرارات  العمهية ح اب ادر  يتم في هلد  و راها، حيد  تلريغها  بعمهية 

 ان، وبعدها يتم ح اب الن   اينووية لليريقة الإحبيائية التالية: لىؤال في الالىتبي 
 

 

 

 : 2* اختبار كا 
النتائ  المحبيا    الاختبار بإجراء مقارنة با مختهل  لنا هلا  الالىتبيان،  ي مف  اهيها من خال 

 ويتكون هلا القانون من: 
 وها التكرارات التي نتحبيا اهيها بعد تواي  الالىتبيان. التكرارات المشاهدة:  -
 مجموع التكرارات يق م اه  ادر الاجالت اينقترحة )الاختيارات(.  وهوالتكرارات المتوقعة:  -

 يحتوي هذا الجدول على:   2جدول كا
 المح وبة لاتخاذ القرار الإحبيائا.  2وها  يمة ثابتة نقارنها م  كاالمجدولة:    2كا  -
 [،حيد ن ها ادر الإجالت اينقترحة. 1و انونها هو ] ن دددد درجة الحرية:  -
  0.05  نقوم بمقارنة النتائ  اندها وأغه  الباحثا ي تعمهون م تو  رلالة لة:  مستوى الدلا   -

 0.01أو 
(  0.05المجدولة بعد كديد م تو  الدلالة )2بعد ذل  نجد كا2وينيابقة النتائ  نقوم بح اب كا

 (.213 -212، ص2006)فريد كامل أبو زينة، وآخرون،   وررجات الحرية
 

 X 100التكرارات                            
 =%النسبة المئوية 

 عدد الأفراد                                 
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 •الاستنتاج الإحصائي: 
الح نتائ  كابعد  اه   بمقارنتها ب كا  2بيول  نقوم  لمح وبة  ا  2المجدولة  إذا:كانه كا2المح وبة 

 المجدولة  إنل توجد  روق ذات رلالة إحبيائية.  2أكبر من كا
المجدولة  إنل لا توجد  روق با النتائ  وإنما يعور ذل  إة    2المح وبة أ ا من كا  2وإذا كانه كا
 ااما البيد ة. 

 : وتحليل النتائج في ضوء الفرضيات عرض-3

نوع الااا ة وحدتها يمثان اهم المحدرة في امهية الدم  لتعهم اينهارات الالىالىية في  المحور الأول:  
 ال باحة. 

    ( الالىالىية  (:  04السؤال رقم  لهمهارات  تعهما  يكون أوع   اللهنية  الااا ة  ها أوحاب 
ل باحة من غاهم؟ وماها أكثر هاتل الااا ات وعوبة في التعهم ح   الحالات التي تتعامهون  

 معاها؟ . 
السؤال:   من  ان الغرض  يكون   تبيان  اللهنية  الااا ة  لهمهارات    ونأوحاب  تعهما  أوع  

 الألىالىية ل باحة من غاهم. 
 (. 04للسؤال رقم )  2(: يبين التكرارات والنسب المئوية وقيم كا01لجدول رقم ) ا 

 

النسبة  التكرارات  الإجابات
 المئوية 

 2كا
 المحسوبة 

 2كا
 المجدولة 

مستوى  
 ( αالدلالة )

 درجة الحرية
(df) 

الاستنتاج 
 الإحصائي  

 دال 02 0.05 5.99 22.03 100 11 نعم 
 00 00 لا

 00 00 أحيان 
 %100 11 المجموع 
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ناحظ    2كما توضحل الإجالت في الجدول أااد ويؤكدد اختبار كا  :تحليل ومناقشة النتائج    
،  02وبدرجة حرية    0.05المجدولة اند م تو  الدلالة    2المح وبة أكبر من  يمة كا  2أن  يمة كا

النتائ ، تتتم د في كون ن بة   % من  100ومنل ن تنت  توجد  روق ذات رلالة إحبيائية با 
أكدو  العينة  الاا  أن  مجموع  يكونأوحاب  اللهنية  الالىالىية    ونا ة  لهمهارات  تعهما  أوع  
 ل باحة من غاهم. 

يكونالاستنتاج:   اللهنية  الااا ة  أوحاب  أن  لىبق  مما  لهمهارات    ونن تنت   تعهما  أوع  
الخاوةح يا وحرك الاحتياجات  من غاهم  دم  ذو   ل باحة  رم   الالىالىية  أن  أي ر كما  يا 

 متعديد  الااا ات. الواحدة اي ر من ذو  الااا ة 

الثاني:   الالىالىية  المحور  اينهارات  تعهم  في  ي اهم  الدم   لعمهية  الالىالىية  اينراحا  في  التحكم 
 ل باحة. 

 ها هناك مراحا خاوة تتبعونها في امهية الدم  ؟  ماها؟. (:07السؤال رقم ) 
 . اينراحا الخاوة التي تمر بها امهية الدم   تبيان الغرض من السؤال: 

 (. 07للسؤال رقم )   2(: يبين التكرارات والنسب المئوية وقيم كا02الجدول رقم )    
النسبة  التكرارات  الإجابات

 المئوية 
 2كا المحسوبة  2كا

 المجدولة 
مستوى  
الدلالة  

(α ) 

درجة 
 الحرية 

(df) 

الاستنتاج 
 الإحصائي  

 دال 02 0.05 3.84 4.45 81.81 09 نعم 
 18.18 02 لا

 %100 11 المجموع 
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ناحظ أن    2توضحل الإجالت في الجدول أااد ويؤكدد اختبار كا  كما تحليل ومناقشة النتائج:
،  02وبدرجة حرية    0.05المجدولة اند م تو  الدلالة    2المح وبة أكبر من  يمة كا  2 يمة كا

% من  81.81ومنل ن تنت  توجد  روق ذات رلالة إحبيائية با النتائ ، تتتم د في كون ن بة  
رون انل  % ي18.18ا في امهية الدم  ون بة  خاوة يتبعونهمجموع العينة اكدو بأن هناك مراحا  

 ليس هناك مراحا خاوة يتبعونها في امهية الدم . 

يت الاستنتاج:   ا الت  خال  ان من  ذو     ضف   إرماج  امهية  في  تتب   خاوة  مراحا  هناك  
نلكر   ايندربا  ذكرها  التي  اينراحا  أهم  ومن  اللهنية  الااا ة  وخاوة  الخاوة     03الاحتياجات 

تا   مرحهة  وكا  والتاهيا  التدري   مرحهة  الرااية   مرحهة  والعزل  الر ض  مرحهة   ألىالىية  مراحا 
اه    الت ها  يمكن  تكامهية لا  مرحهة واخر   با كا  والعا ة  مرااتها      أ خبيوويات    

 واحدة منها. 

 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات: -9

الدم  با الاالال اينعا ا    امهية   من خال الدرالىة التي  منا بها  بيد معر ة مد  م امة      
ذهنيا والاالال الالىوياء في تعهم اينهارة الالىالىية في ال باحة ،  منا بيرح لىؤالا  رايان من ثم  

 ا ترحنا  رضيتا لدرالىتهما ميدانيا وت تميا النتائ  من خال الوا   اينيداني. 
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 مناقشة ومقابلة النتائج بالفرضية الجزئية الأولــــــــــــى:-
 .(: الدلالة الإحصائية لأسئلة المحور الاول03الجدول رقم )  

انيا ا من اللرضية الجزئية الأوة التي ملارها أن " نوع الااا ة وحدتها يمثان اهم المحدرة في      
 امهية الدم  لتعهم اينهارات الالىالىية في ال باحة." 

، التي توضف اللروق ذات الدلالة الإحبيائية  أااد ومن خال النتائ  اينتحبيا اهيها في الجدول  
)اختباركا النتائ   الالىوهة  (2با  خال  من  الاوة  لللرضية  اينوجهة    1.2.3.4.5الخاوة 

لهمدربا ، تبا  عا أن نوع الااا ة وحدتها يمثان اهم المحدرة في امهية الدم  لتعهم اينهارات  
ما   للل   وكنموذج  الالىتبيان   الىوهة  اه   ا التهم  ذل   أكدت  ال باحة."كما  في  الالىالىية 

إجالتهم ا من خال  ال ؤال ر م )لاحظناد  وبن بة %04ه   أكدوا   أوحاب    100( حيد 
 الااا ة اللهنية يكون أوع  تعهما لهمهارات الالىالىية ل باحة من غاهم.
 وللتالي يمكن القول بأنل  د كققه وحة اللرضية الجزئية الأوة بن بة كباة.

 

 

 نتائج المحور الأول 

 2كا
 الأسئلة          

  2كا

 المحسوبة 
 2كا

 المجدولة 
 الدلالة  
 الإحصائية 

 دال 3.84 21.31 01السؤال رقم 

 دال 3.84 44.47 02السؤال رقم 
 دال 5.99 27.37 03السؤال رقم 
 دال 5.99 22.03 04السؤال رقم 
 دال 3.84 95 05السؤال رقم 
 / / / 06السؤال رقم
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 مناقشة ومقابلة النتائج بالفرضية الجزئية الثانية:  -
 (: الدلالة الإحصائية لأسئلة المحور الثاني: 04الجدول رقم )

انيا ا من اللرضية الجزئية الثانية التي ملارها أن " التحكم في اينراحا الالىالىية لعمهية الدم      
ا  خال  ومن   ." ل باحة  الالىالىية  اينهارات  تعهم  في  الجدول  ي اهم  في  اهيها  اينتحبيا  لنتائ  

)اختباركاأااد النتائ   با  الإحبيائية  الدلالة  ذات  اللروق  توضف  التي  ل2،  الخاوة  للرضية  ( 
( الالىوهة  تتب  في امهية  7.8.9.10الاوة من خال  مراحا خاوة  هناك   أن  تبا  عا   ،  )

ايندربا   ذكرها  التي  اينراحا  أهم  ومن  اللهنية  الااا ة  الخاوة وخاوة  الاحتياجات  ذو   إرماج 
الخبيا ترااا  ان  التدري  والتأهيا و    مرحهة  الرااية  الر ض والعزل مرحهة  ئص  نلكر  مرحهة  

اينميزة لكا مرحهة و   أن تتوا ق معا خبيوويات الاالال من حيد الإاا ة وح   مميزات  
هم الان ية التي ي ها التكيل معاها بعتبارها ولىط  أن اني ال باحة الل  يعتبر من  وخبيائص  

 جديد  ابا لهتكيل من خال امهية التدري  . 

 القول بأنل  د كققه وحة اللرضية الجزئية الثانية بن بة كباة.    من خال هاتل النتائ   يمكن 

 

 تائج المحور الثاني ن
 2كا

 الأسئلة 
 2كا

 المحسوبة 
 2كا

 المجدولة 
 الدلالة 

 الإحصائية 
 دال 3.84 4.45 07السؤال رقم 
 دال 5.99 62.66 08السؤال رقم 
 دال 3.84 12.89 09السؤال رقم 
 دال 3.84 21.31 10السؤال رقم 
 / / / 11السؤال رقم 
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 مناقشة ومقابلة الفرضيات الجزئية بالفرضية العامة: -
 (:مقابلة النتائج بالفرضية العامة.  05الجدول رقم ) -

 
   خلاصة: -10

اينعا يا        الأالال  با  الدم   اينهارات    إن  وإتقان  التعهم  يؤر  إة لىراة  ذهنيا والالىوياء 
نتيتمة لالىتثارتهم من ارم    هل ما أكدد ايندريبا   الألىالىية في ال باحة لاالال اينعا يا ذهنيا 

منهم   والتعهم  الألىوياء  لاالال  ذهنيا  اينعا يا  الاالال  تقهيد  إة  أر   والل   الالىوياء  ا رانهم 
 لارتقاء بم تواهم لهووول إة الأراء الا ضا. وااولة التنا س معاهم 

كثا من الاالال اينعا يا ذهنيا يتو ر لديهم الدا   للأراء ب كا أ ضا في حضور  الحيد أن  
أ رانهم الالىوياء والتعهيم للتقهيد لل تأثا إ اس اه  تعهم اينهارات الالىالىية في ال باحة للال   

 لا العما في الح بان وااولة تج يدد في اينيدان العمها. كان من الواج  اه  ايندربا أخل ه
 

 الاقتراحات والفروض المستقبلية.   -11
 ومن اجا ذال  يقدم الباحد مجمواة من الا تراحات يمكن حبيرها  يما يها: 

امهية الدم  اند تعهيم اينهارات الألىالىية في ال باحة للأالال ذو  الااا ة    ضرورة إلىت دام   -
 اللهنية. 

 . ضرورة تو ا مدربا مكونا تكوين مت بيص لتعاما م  هلد اللوة -

 النتيجة  صياغتـــــــــها  الفرضيـــــــــة
الفرضية الجزئية 

 الأولـــــى 
وحدتها يمثلان اهم المحددة في عملية الدمج لتعلم المهارات  نوع الاعاقة 

 الاساسية في السباحة 
 تحققت

الفرضية الجزئية 
 الثانيـــــــة

التحكم في المراحل الاساسية لعملية الدمج يساهم في تعلم المهارات  
 الاساسية لسباحة 

 تحققت

المعاقين ذهنيا والاطفال الاسوياء في تساهم عملية الدمج بين الاطفال  الفرضية العامة 
 تعلم المهارات الاساسية في السباحة. 

 تحققت
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 وض  برام  تربوية ورياضية تجم  با  وة اينعا يا ذهنيا والالىوياء ينا تا من  ائدة.  -
 اهية امهية الدم  ين تهل انواع الااا ة وررجاتها. إجراء ررالىات تجريبية لتوضيف  ا -
بناء البرام  الخاوة للدم  و ق ألىس اهمية مرااية ين تهل خبيائص هلد اللوة ونوع الن اني   -

 اينمارس. 
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