
 

 

 

 

 لجمهورية الجزانرية الشعبية الديمقراطيةا

 وزار  التعليم العال  والبحث العلم 

جامعة محمد الشري  مساعديه سوق 
 أهراس

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 
 والرياضية

 ينظم يوم دراس   بعنوا  :

ي لدى  مستويات التأهيل المهن 
 خريجات 

معهد علوم وتقنيات النشاطات 
 البدنية والرياضية

  : رئيس لليوم الدراسي 

ي فؤاد مدير المعهد  -د 
 العيدان 

   المنسق العام لليوم الدراسي : 

 عبدالقادر نعمي   -د 

 اللجنة التنظيمية 

رئيس اللجنة التنظيمية : -  

 د قطاوي محفوظ 

: الأعضاء   

محمد مهدي يحيا      -لعياضي عصام     د -د  

نعمي عبدالقادر  -أسامة خذايرية       د -د  

 ب  سايح سمير  -دراشف عبد المؤمن    -د 

  بلواضح شاكر   د. عزايزية نسيمة  -د

 اللجنة العلمية لليوم الدراس   - 

 رنيس اللجنة العلمية 

 أ.د ب  يوف عبد العال  -

  الأعضاء

 أ.د  غانم  ايما   -أ.د عبدل   اتح           -

 د. ضياء  ياسي  -د .لعياض  عبد الحكيم   -

 د. لعبار رياض  -أ.د ب  محمد أحمد        -

 أ. د مح وظ  محمود   -

 

 

 

 

 برنامج اليوم الدراس  المحاضري   :

   د.  ؤاد العيدان 

 د. سهايلية شكري      -

  د. ب  يوف عبد العل 

  د. محمد مهدي يحي 

 د. آدما يعقوب        -

  د. لعبار رياض 

 ب  سايح سمير  -د 

  د. عزايزية نسيمة 

   د. لقريدي لخير 

 

 

 



 مقدمة : 

يشهد معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 
والرياضية بسوق أهراس تنوعا كبيييرا مي  
حيث  التخصص وم  كلا الجنسي   ومالقت 
الانتبيا  هيو بايبياب ميقيبيوب ليلي يتيييات عيلي  
التخصص ولاحظنا أيضا تخرج اليعيدييد مي  
ه  وااباله  عل  اليعيدييد مي  اليميهي   ي  
الميجياب اليريياضي  واليتيوظييي  عيلي  عيد  
مستويات كالجامعة والتدريس  ي  ميخيتيلي  
الأطوار وكذلي  ميهينية اليتيدرييف بيميخيتيلي  
الرياضات وحت  مجاب التسيير الرياض  لذا 
ارتأينا ال  عرض رؤية اسيتيشيرا ييية ليهيذا 
الموضوع والذي له دور    بعطاء أهيمييية 
للرياضة النيسيويية وتشيجيييا اعايبياب عيلي  
الدراسة والممارسة الرياضية وأيضا بعطاء 
م هوم أكاديم  صحيح حت  يتم تشجيا هذ  
اليي يينيية ميي  الييمييجييتييمييا بيي ييض اليينييظيير عيي  
الممارسة للرجياب واليذيي  ييعيتيبيرو  ايدو  

 لهذ  ال نة و تح المجاب لل نة النسوية .

تواجه الأستاذ     ماد  التيربييية اليبيدنييية  -
واالييرييياضييييية والييمييدربييات الييعييديييد ميي  
الض وطات وكذا صعوبة التو يق بي  العميب 
والحيا  اليومية وهذا ما ادى بنا الي  طير  
عد  تساؤلات    هذا الصيدد حيتي  نيعيطي  
لييهييذا الييمييوضييوع أهييمييييية كييبييييير  وبعييطيياء 
ال رصة ك  تقتحيم اليميتيخيرجية  ي  ميييدا  
علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضييية 
عالم الش ب وتسرد ت اصيييب تيجيربيتيهيا ميا 

 العمب وتحدياتها الكبير     هذا المجاب ؟

 

 محاور اليوم الدراس  : 

 المحور الأوب :

  اليييض وط المهنيييية ليييدى اسيييتاذات التربيييية
 البدنية والرياضية والمدربات 

 المحور الثان  :

 مستوى الك اءات البيداغوجية والعلمية 

 المحور الثالث :

  مييييستويات الك يييياءات اعدارييييية والتييييسيير
 الرياض  

 المحور الرابا :

  الك اءات الشخصية والن سية والاجتماعية 

 المحور الخامس :

  تحيييديث وتطويييير المكتيييسبات عييي  طرييييق
الانييييدماج  يييي  دورات التكييييوي  وتحديييييث 

 البحث ع  المعلومات الجديد 

 

 

 

 

 

 

ي لدى  مستويات التأهيل المهن 
 خريجات 

معهد علوم وتقنيات النشاطات 
 البدنية والرياضية

 14-12- 2023يوم 

ي الموعد
 كونوا ف 


