
 

ت الؼعبيت الدًملساطيت  الجمهوزٍت الجصائسٍ

 وشازة التعليم العالي والبحث العلمي

 طوق أهساض-جامعت محمد الؼسٍف مظاعدًت

اطيت                 معهد علوم وجلىياث اليؼاطاث البدهيت والسٍ

 :ًىغم                                                                            

ٌ  الثامً المؤجمس العلمي الوطني الافتراض ي  :حو
 

 الرٌاضة و الصحة فً الوسط التربوي 

 0002/00/02ٌوم الثلاثاء .   

      

  

 :ًسوق أهراس–مدٌرة جامعة محمد الشرٌف مساعدٌة   أ/د نورة موسى   الرئٌس الشرف 
 :وتقنٌات النشاطات البدنٌة والرٌاضٌةمدٌر معهد علوم   العٌدانً فؤاد  دأ/     المشرف العام 
  د/  لقرٌدي خٌر      :المؤتمررئٌس 
   :د/ نعمً عبدالقادرنائب رئٌس المؤتمر 
 د/ بن ٌوب عبد العالً       :للمؤتمر رئٌس اللجنة العلمٌة 



   :أعضاء اللجنة العلمٌة 
 عظوا-أهساض طوق  جامعت              عبدلي فاجح د.أ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت            جييابيت فوشي أ.د

ف د.أ  عظوا-أهساض طوق  جامعت     هاصسي محمد الؼسٍ

 عظوا-أهساض طوق  جامعتبوكصولت فؤاد                       د.أ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت        محفوعي محمود د.أ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت                 طهاًليت ػىسي  د.أ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت                      احمد بً محمد  د.أ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت                       مي إًمان لغا د.أ

          عظوا-أهساض طوق  جامعت                   ػىسي  د طهاًليت.أ

     عظوا-أهساض طوق  جامعت                     د بً طاًح طمير  

           -عظوا-أهساض طوق  جامعت                     زفيلت ػسابؼت. د

 عظوا-ام البوقي  جامعت                د العصوطي علاء الدًً 

 عظوا-ططيف جامعت                             د بً عمازة هماٌ 

 عظوا-ططيف جامعت                             د   زطوان بوبىس  

     عظوا-ططيف جامعت                            د خوذًس طفيان   

 

 الجصائس-د.هظيلي جماٌ                     جامعت الؼلف

 عظوا-أهساض طوق  د. بوكسة طاميت                    جامعت

 عظوا-أهساض طوق  د د.عين طوٍت ليليا                 جامعت

اض                        جامعت طوق  -د  الجصائس-أهساضلعباز زٍ

 الجصائس-جامعت طوق أهساض  بابظت حظام الدًً   د.ع

ت وظيمت  الجصائس-جامعت طوق أهساض               د .عصاًصٍ

 -الجصائس-طياء ًاطين                    جامعت طوق أهساض -د

دي خير                    جامعت طوق أهساض               -الجصائس–د.للسٍ

-الجصائس-جامعت طوق أهساض        طليم            د.خليفي

 -عظوا-أهساض طوق  جامعت                  عصام حجاب. د

 -عظوا-أهساض طوق  جامعت              عصام لعياض ي.  د

عظوا-أهساض طوق  جامعت    الحىيم عبد لعياض ي  د-

 -عظوا-أهساض طوق  جامعت               جماٌ طساٌعيت.  د

 عظوا-جيظمظيلت جامعت              محمد د العسبي

 عظوا-جيحل جامعت    د اًت واشو محىد اوعمس  

 عظوا-جيجل  جامعت              د س ي طاهس حظان 

 :د محمد مهدي ٌحً  رئيس اللجنة التنظيمية للمؤتمر 

 -عظوا-جامعت طوق أهساض         د بً ًوب عبد العالي   

 -عظوا-أهساض طوق  فؤاد                     جامعت د العيداوي

 -عظوا-جامعت طوق أهساض         . زاػف عبد المؤمً   د

دة عبد المالً    د   -عظوا-جامعت طوق أهساض       بوفسٍ

 عظوا-أهساض طوق  جامعت                   لوصيف لصهس   د 

 عظوا                              -جامعت طوق أهساض                          طمازة محمد د 

 -عظوا-جامعت طوق أهساض      د. كطاوي محفوظ          

                                    -عظوا-أهساض طوق  جامعت                   بهلولي صدام  د.  

   -عظوا-جامعت طوق أهساض                     د.  ٌعلوبي أدما  

 جامعت جيجل عظوا                           كهلوش مسادد  

 -عظوا-جامعت طوق أهساض                        د علي حبيب

عظوا  -أهساض طوق  جامعت        د حمداوي جوهامي        

دة علي   -عظوا-جامعت طوق أهساض                د بوهؼسٍ

عظوا-جامعت طوق أهساض                   د. عثامىيت علي  

           -عظوا-جامعت طوق أهساض                د كعلاع جوفيم   

ت اطامت                         -عظوا-جامعت طوق أهساض          د خراًسٍ

  عظوا -جامعت طوق أهساض               د حمادي زطوان 

           -عظوا-جامعت طوق أهساض            د. عبد اللادز وعمي

فد.             -عظوا-جامعت طوق أهساض        مهدي محمد الؼسٍ

           -عظوا-أهساض طوق  جامعت          حرًفت مدوز          . د

 د لطسغ شوبير                       جامعت ططيف عظوا

 

 إػياليت المؤجمس:

ان من أهم القضاٌا التً تثٌر الكثٌر من الاهتمامات العلمٌة على المستوى الأكادٌمً والمعرفً،  
التً تواجه شرٌحة معٌنة فً المجتمع، ألا وهــً الرٌاضة فً الوسط المدرسً. فلا شك أن 

م الصحة والقوة وحسن النمو واللٌاقة البدنٌة تسهم بصورة مباشرة أوغٌر مباشرة فً النمو السلٌ
للفرد، وفً تكامل شخصٌته وفً نجاحه . إذ أن مصدر سعادة الإنسان تكمن فً سلامة العقل 
والجسم معا ولٌس فً مقدور الرجل الذي ٌعانً من الأمراض، أن ٌنتفع بذكائه وقدراته العقلٌة 



فهو حبٌس جسده المرٌض..، فالنشاط البدنً الرٌاضً ٌلعب دورا هاما ومحورٌا فً بناء 
رد من جمٌع النواحً البدنٌة، والخلقٌة، والنفسٌة، والاجتماعٌة. وتلعب المدرسة دور شخصٌة الف

كبٌر بحٌث تعتبر وسط اجتماعً ٌتفاعل فٌه كل ما هو نفسً عاطفً بما هو معرفً تربوي، 
لذلك تحتل المدرسة مكان الصدارة فً مجال تلقٌن أسس الحٌاة وترسٌخ مبادئ التفاعل وتعلٌم 

 والحوار الأولٌة للتلمٌذ، من حٌث أنها تؤمن له تفتحه الشخصً و النفسً قواعد التواصل 

وتكٌفه الاجتماعً عبر إشباع رغباته البٌولوجٌة ،العاطفٌة والاجتماعٌة والثقافٌة. وفً كنفها 
ٌتعلم الطفل قواعد الحوار وآداب التواصل، و ٌدرك حرٌته وحدوده وٌمٌز بٌن حقوقه وواجباته. 

ر فً أداء هذا الدور ٌكون مآله بدون أدنى شك الخصام بدل التفاهم و التواصل وأي خلل أو تهو
والتكامل ثم الضٌاع والتشرد والانحراف بدل النجاح والتكٌف والاندماج بالنسبة للأبناء. كما أن 
لها دورا كبٌرا فً حٌاة التلمٌذ فهً تعلمه الكثٌر من الاستجابات الجدٌدة فضلا عن المهارات 

  مٌة وتمكنه من ممارسة العلاقات الاجتماعٌة من خلال إشرافها وتوجٌهها المستمرٌن.الأكادٌ

 معلومات هامة: 

 k.legridi@univ-soukahras.dzترسل المداخلات عبر البريد الالكتروني التالي:  -

 Google meetعبر جلىيت عً بعد اللاء المداخلاث ًىون 

 

 

 أهداف المؤتمر                                    محاور المؤتمر
  اطت في مواجهت امساض محاولت ابساش دوز السٍ

 العصس في الوطط التربوي 

  اطت في بىاء محاولت ابساش اهميت ممازطت السٍ

 التلامير .شخصيت 

  اطت في الوطط محاولت ابساش اهميت ممازطت السٍ

التربوي و جأثيرها على الصحت الىفظيت و البدهيت 

 و الاجتماعيت 

  اطت في الوطط محاولت ابساش واكع ممازطت السٍ

 التربوي 

 ٌ اطت الامساض :المحوز الاو   و امساض العصس  السٍ

اطيت في الوطط التربوي المحوز الثاوي:   الممازطت السٍ

 التغرًت الصحيت في الوطط التربوي المحوز الثالث : 

اطت و التىيف الاجتماعي المحوز السابع :   السٍ

الصحت الىفظيت و العلليت و  : المحوز الخامع

 البدهيت و الاجتماعيت في الوطط المدزس ي

 شروط المشاركة:
 اجىبيتاللغت المظتعملت: عسبيت+ لغت  -

 ًجب أن جسجبط المداخلت بأحد محاوز المؤجمس -

 ولمت 055ملخص المداخلت لا ًتجاوش  -

 A4صفحت مىتوبت على وزق  50المداخلت واملت لا جتجاوش  -

ً السئيظيت  51بىمط الخط  simplified arabicهوع الخط   -  ،العىاوٍ

 أطود غامم. 51بىمط 

 APAٌؼاز إلى المتن بىغام طم مً ول الجهاث ،2أبعاد الصفحت  -

 لا ٌظتلم المؼازن ػهادة المؼازهت إلا بازطاٌ المداخلت واملت -

ت للمداخلاث الفسدًت -  الأولوٍ

 مواعٌد هامة:
 آخس أجل لاطتلام الملخصاث

15- 55 .2520 

 آخس أجل للسد على الملخصاث

2520.52.51 

 آخس أجل لاطتلام المداخلت واملت

2520.52.58 


