
الجدول الزمني - النشاط البدني الرياضي التربوي -2 - ليســانـس 2 (المجموعة 1) - س3 -
المجموعة 1

وزارة التعليم العالي والبحث العملي
جامعـــة ســوق أهراس

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb

الفوج 1 الفوج 2   الفوج 3  

الس  

  08:00-09:30
09:45-11:15
11:30-13:00
13:15-14:45
15:00-16:30
16:45-18:15

الأ  

  08:00-09:30 -محاضرةتعليمية النشاطات البدنية  
Amphi14 - حبيب.ع

09:45-11:15
11:30-13:00 -أعمال موجهةالقياس و التقويم الرياضي  

Salle 14 - عزايزية.ن
-أعمال موجهةالميكانيكا الحيوية  

Salle 16 - سمارة.م
-أعمال موجهةالإحصاء الاستدلالي  

Salle 15 - قعقاع.ت
13:15-14:45
15:00-16:30 -أعمال موجهةالإحصاء الاستدلالي  

Salle 19 - سمارة.م
-أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  

Complexe Sportif : Badji M - ناصري.م
-أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  

Complexe Sportif : Badji M - .لأوصيف
16:45-18:15 -أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  

Complexe Sportif : Badji M - ناصري.م
-أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  

Complexe Sportif : Badji M - .لأوصيف

الإ  

  08:00-09:30 -محاضرة  
Amphi14 - قعقاع.ت

09:45-11:15
11:30-13:00 -أعمال موجهةالميكانيكا الحيوية  

Salle 15 - قعقاع.ت
-أعمال موجهةالإحصاء الاستدلالي  

Salle 14 - سمارة.م
13:15-14:45 -أعمال موجهةالميكانيكا الحيوية  

Amphi14 - سمارة.م
15:00-16:30 -محاضرة  

Amphi12 - عزايزية.ن
16:45-18:15

الث  

  08:00-09:30 -أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

09:45-11:15 -أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  
Complexe Sportif : Badji M - العيداني.ف

-أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

-أعمال موجهةنظريات تربوية  
Amphi14 - يوب بن.ع

11:30-13:00
13:15-14:45 -أعمال موجهةنظريات تربوية  

Amphi12 - تيايبية.ف
-أعمال موجهةالقياس و التقويم الرياضي  

Amphi14 - عزايزية.ن
15:00-16:30 -أعمال موجهةتعليمية النشاطات البدنية  

Salle 18 - بوقزولة.ف
-أعمال موجهةالقياس و التقويم الرياضي  

Salle 13 - عزايزية.ن
-أعمال موجهةالنظريات التربوية  

Salle 16 - يوب بن.ع
16:45-18:15 -محاضرةالميكانيكا الحيوية  

Amphi14 - محفوظي.م

الأ  

  08:00-09:30 -أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

09:45-11:15 -أعمال تطبيقيةرياضات قتالية1: جيدو -مص  
Complexe Sportif : Badji M - العيداني.ف

-أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

11:30-13:00
13:15-14:45 -أعمال موجهةنظريات تربوية  

Salle 19 - تيايبية.ف
15:00-16:30 -محاضرةنظريات تربوية  

Salle 19 - تيايبية.ف
16:45-18:15

الخ  

  08:00-09:30 -أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

09:45-11:15 -أعمال تطبيقيةرياضات جماعية: كرة القدم  
Complexe Sportif : Badji M - عبدلي.ف

11:30-13:00
13:15-14:45
15:00-16:30
16:45-18:15

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb


الجدول الزمني - النشاط البدني الرياضي التربوي -2 - ليســانـس 2 (المجموعة 1) - س3 - ف 1
- المجموعة 1

وزارة التعليم العالي والبحث العملي
جامعـــة ســوق أهراس

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb

السبت الأحد   الإثنين   الثلاثاء   الأربعاء   الخميس  

08:00 - 09:30

تعليمية النشاطات البدن  
علي حبيب
محاضرة

Amphi14

 
توفيق قعقاع

محاضرة
Amphi14

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
1 الفوج 

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
1 الفوج 

09:45 - 11:15

رياضات قتالية1: جيدو -  
فؤاد العيداني
أعمال تطبيقية

Complexe Sportif : Badji
M

1 الفوج 

رياضات قتالية1: جيدو -  
فؤاد العيداني
أعمال تطبيقية

Complexe Sportif : Badji
M

1 الفوج 

11:30 - 13:00

القياس و التقويم الريا  
نسيمة عزايزية
أعمال موجهة
Salle 14
1 الفوج 

الميكانيكا الحيوية  
توفيق قعقاع
أعمال موجهة
Salle 15
1 الفوج 

13:15 - 14:45

نظريات تربوية  
فوزي تيايبية
أعمال موجهة
Salle 19
1 الفوج 

15:00 - 16:30

الإحصاء الاستدلالي  
محمد سمارة
أعمال موجهة
Salle 19
1 الفوج 

 
نسيمة عزايزية

محاضرة
Amphi12

تعليمية النشاطات البدن  
فؤاد بوقزولة
أعمال موجهة
Salle 18
1 الفوج 

نظريات تربوية  
فوزي تيايبية

محاضرة
Salle 19

16:45 - 18:15

الميكانيكا الحيوية  
محمود محفوظي

محاضرة
Amphi14

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb


الجدول الزمني - النشاط البدني الرياضي التربوي -2 - ليســانـس 2 (المجموعة 1) - س3 - ف 2
- المجموعة 1

وزارة التعليم العالي والبحث العملي
جامعـــة ســوق أهراس

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb

السبت الأحد   الإثنين   الثلاثاء   الأربعاء   الخميس  

08:00 - 09:30

تعليمية النشاطات البدن  
علي حبيب
محاضرة

Amphi14

 
توفيق قعقاع

محاضرة
Amphi14

09:45 - 11:15

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
2 الفوج 

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
2 الفوج 

11:30 - 13:00

الميكانيكا الحيوية  
محمد سمارة
أعمال موجهة
Salle 16
2 الفوج 

الإحصاء الاستدلالي  
محمد سمارة
أعمال موجهة
Salle 14
2 الفوج 

13:15 - 14:45

نظريات تربوية  
فوزي تيايبية
أعمال موجهة
Amphi12

2 الفوج 

15:00 - 16:30

رياضات قتالية1: جيدو -  
محمد الشريف ناصري

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
2 الفوج 

 
نسيمة عزايزية

محاضرة
Amphi12

القياس و التقويم الريا  
نسيمة عزايزية
أعمال موجهة
Salle 13
2 الفوج 

نظريات تربوية  
فوزي تيايبية

محاضرة
Salle 19

16:45 - 18:15

رياضات قتالية1: جيدو -  
محمد الشريف ناصري

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
2 الفوج 

الميكانيكا الحيوية  
محمود محفوظي

محاضرة
Amphi14

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb


الجدول الزمني - النشاط البدني الرياضي التربوي -2 - ليســانـس 2 (المجموعة 1) - س3 - ف 3
- المجموعة 1

وزارة التعليم العالي والبحث العملي
جامعـــة ســوق أهراس

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
قسم التعليم الأساسي -علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

https://univ-soukahras.dz/ar/dept/eb

السبت الأحد   الإثنين   الثلاثاء   الأربعاء   الخميس  

08:00 - 09:30

تعليمية النشاطات البدن  
علي حبيب
محاضرة

Amphi14

 
توفيق قعقاع

محاضرة
Amphi14

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
3 الفوج 

09:45 - 11:15

نظريات تربوية  
عبد العلي بن يوب

أعمال موجهة
Amphi14

3 الفوج 

رياضات جماعية: كرة الق  
فاتح عبدلي

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
3 الفوج 

11:30 - 13:00

الإحصاء الاستدلالي  
توفيق قعقاع
أعمال موجهة
Salle 15
3 الفوج 

13:15 - 14:45

الميكانيكا الحيوية  
محمد سمارة
أعمال موجهة
Amphi14

3 الفوج 

القياس و التقويم الريا  
نسيمة عزايزية
أعمال موجهة
Amphi14

3 الفوج 

15:00 - 16:30

رياضات قتالية1: جيدو -  
لزهر أوصيف

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
3 الفوج 

 
نسيمة عزايزية

محاضرة
Amphi12

النظريات التربوية  
عبد العلي بن يوب

أعمال موجهة
Salle 16
3 الفوج 

نظريات تربوية  
فوزي تيايبية

محاضرة
Salle 19

16:45 - 18:15

رياضات قتالية1: جيدو -  
لزهر أوصيف

أعمال تطبيقية
Complexe Sportif : Badji

M
3 الفوج 

الميكانيكا الحيوية  
محمود محفوظي

محاضرة
Amphi14
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