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   -أهراش 

هعهد علىم وتقنياث النشاطاث البدنيت 
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 ينظــن
 الافتراضي الوطني العلمي المؤتمر

شرعالثاني   

وان    عن  ب   
اض ي البدني النشاط في  الصحت العامتب علاقخه و الزٍ

 رؤي علميت وجطبيقاث عمليت - المجخمعأوساط 

 google meet قوقل موت بر تطبيقوع

تحت  PRFUبالتنسيق مع فرقة البحث  
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ل  27  الاثنين ًىم  2026 أفزٍ
 أ. د/ نىرة مىس ى   : ؤجمزالزئيس الشزفي للم

 ضىق أهزاص -مدًزة حامعت محمد الشزٍف مطاعدًت 

 د/ العيداني  فؤادأ.: ؤجمزالمشزف العام على الم

اطيت  مدًز معهد علىم وجلىياث اليشاطاث البدهيت والزٍ

 حجاب عصامد. : نائب المشزف العام للمؤجمز

دة عبد المالك: د. مزؤجرئيس الم  بىفزٍ

 سزاٌعيت جمالأ.د  رئيس اللجنت العلميت : 

 سمارة محمدد. ئيس اللجنت الخنظيميت: ر 

 شزابشت رفيقت أ.د: المنسق العام للمؤجمز
colloquestaps41.2026@gmail.com البريد الالكتروني:  

 دًباجت
عدّ الصحت العامت مً أعمدة الخىميت المطخدامت في المجخمعاث ح

 لجىدة الحياة والزفاه الإوطاوي. وفي ظلّ 
ً
 رئيطيا

ً
شيل مإشزا

ُ
الحدًثت، وح

الخحدًاث الصحيت المتزاًدة، وعلى رأضها اهدشار الأمزاض المشمىت وأهماط 

اض ي وأحد الزوائش الأضاض يت الحياة الخاملت، بزس اليشاط البدوي الزٍ

 وىضيلت فاعلت 
ً
ش الصحت العامت والىكاًت مً الأمزاض، بل وأًظا لخعشٍ

لخحطين الأداء الىظيفي والىفس ي والاحخماعي للفزد. للد أزبدذ البحىر 

العلميت في مجالاث الطب، وعلىم الحزهت، والصحت العامت أن ممارضت 

ت الجهاس الللبي الىعائي، وجح طين اليشاط البدوي المىخظم حطهم في جلىٍ

 عً دورها 
ً
الخىاسن الىفس ي، بالطمىت والطىزي وأمزاض الللب، فظلا

الحيىي في دعم الصحت الىفطيت وملاومت الخىجز والللم والاهخئاب. هما 

اطت جإهد  أن الخىصياث الدوليت الصادرة عً مىظماث الصحت والزٍ

طزورة ئدماج اليشاط البدوي طمً اضتراجيجياث الزعاًت الصحيت 

طلم هذا العمل مً الحاحت ئلى ربط الزؤي العلميت الحدًثت ًىالىكائيت 

بالخطبيلاث العمليت في ميدان اليشاط البدوي، لخلدًم ئطار شامل 

ت والخىحيهاث الخطبيليت اللابلت للخىفيذ في  ًجمع بين المعزفت الىظزٍ

 مخخلف البيئاث )المدرضيت، المهىيت، المجخمعيت، والعلاحيت(.

 :أهداف المؤجمز
 الضىء على العلاقت الخفاعليت بين النشاط البدني  حسليط

اض ي والصحت العامت مً خلال عزض آخز ما جىصلذ ئليه  الزٍ

  .الأبحار العلميت 

 ين المحلي والدولي في  عزض الخجارب الميدانيت الناجحت على المطخىٍ

مجال جطبيم بزامج اليشاط البدوي داخل المإضطاث الخعليميت، 

 جخمع المدويوالبيئت المهىيت، والم

 ش الصحت م اطيت في حعشٍ ىاكشت آلياث جىظيف التربيت البدهيت والزٍ

ت الىفطيت والاحخماعيت   بمخخلف المزاحل العمزٍ

 هحاور الوؤتور

اض ي  المحىر الأول:  تفي اليشاط البدوي الزٍ  .العلىم التربىٍ

اض ي والعلىم الطبيت المحىر الثاني:   .اليشاط البدوي الزٍ

اضااااااااااا ي والعلاااااااااااىم  المحوووووووووووىر الثالووووووووووو :  اليشااااااااااااط البااااااااااادوي الزٍ

 .الىفطيت والاحخماعيت

الباااااااااااارامج و الخطبيلاااااااااااااث الخىىىلىحياااااااااااات  المحووووووووووووىر الزابووووووووووووع: 

اطت  .الحدًثت في علىم الزٍ

 د. سمارة محمد :التنظيميت رئيس اللجنت

 اعضاء اللجت الخنظيميت

 هاميوحمداوي الت لعماع توفيك

 خذايرية أسامة بوكشريدة علي

 حمادي رضوان لليل محمد أمين

 عثامىيت علي بهلولي صدام

 ط.د. هشام طىبال حذًفت مدور 

 ط.د. هىر الإضلام دحامىيت محمد مهدي الشزٍف

 ط.د. لبنى هدواش ط.د خالد سىس ي
 

 حبيب عليد. أمانت الملخقى: 

 المكلف بالإعلام والاجصال: د. النعمي عبد القادر

 



 شزوط المشاركت

 ت وباللغت العزبيت باللغت البحث ملخص ًلدم  . الاهجليزً

  صااافحت 52 النهااائي البحااث صاافحاث عاادد ًخجاااوس  لا أن ًجااب  

A4، بالعزبيااااااات والخاااااااط   Simplified Arabic   51 بحجااااااام، 

 Times:    بااااا الأحىبياااات واللغاااات(. 5.52)الطااااطىر  بااااين والخباعااااد

News Roman 51 بحجم. 

 حاهب ول على( ضم 1.2) الىرق هىامش. 

 لاااات و العلميااات للمىهجياااات ٌطاااخجيب الملاااادم البحاااث  ،APA بطزٍ

 فااااي باااه شاااارن وكااااد وطىيااات أو دوليااات مجلاااات فاااي ميشاااىر  ًياااىن  ولا

 . أخزي  مإجمزاث

 ولمت033 ًخعدي لا المداخلت ملخص . 

 علااى العلمياات اللجىاات جىافاام الااذًً الباااحثين والطلباات الأضاااجذة 

 .الملخلى بزهامج مً وبيسخت المشارهت بدعىة  بحىثهم

 ًات- العزبيات:  الخاليات باللغااث الخادخل للباحاث ًمى  –الإهجليزً

 .الفزوطيت

 

 :هامة مواعيد
 2026 مارس 00 واملت المداخلاث  لاضخلام أحل أخز                                

د عبر المداخلاث جزضل  :الالىترووي البرً

colloquestaps41.2026@gmail.com 

 

 

 

  جمال سزاٌعيتأ.د : العلميت رئيس اللجنت

 عصام حجاب أ.د
عبد العلي بن أ.د  جامعة سوق اهراس

 يوب
 جامعة سوق اهراس

 حسام الدين عبابسة أ.د
 جامعة سوق اهراس

 جامعة سوق اهراس د. خير لمريدي

 سرايعية جمال أ.د
 جامعة سوق اهراس

 جامعة سوق اهراس لطاوي محفوظد 

 جامعة ام البوالي نورالدينغنام أ.د  جامعة سوق اهراس أ.د إيمان غالمي

أ.د. محمد الشريف 
 ناصري

 جامعة سوق اهراس
 جامعة ام البوالي بشير حسامأ.د 

 محمود محفوظي أ.د
لاسمي عبد  أ.د. جامعة سوق اهراس

 المالين
 2لسنطينة جامعة 

 أ.د بولزولة فؤاد
منصوري أ.د.  جامعة سوق اهراس

 عبد الله
 جامعة ام البوالي

 العيدانيد. فؤاد أ.
د. علاء الدين  جامعة سوق اهراس

 العزوطي
 جامعة ام البوالي

 أ.د. فاتح عبدلي
 جامعة سوق اهراس

 3جامعة الجزائر  صدولي بلالد 

 سمير بن سايح أ.د
هبازي محمد  د جامعة سوق اهراس

 الصغير
 جامعة المسيلة

عبد الحكيم  أ.د
 لعياضي

خلفاوي د  جامعة سوق اهراس
 لزهاري

 الجلفة جامعة

 لميني حفيظ أ.د
 جامعة ام البوالي

 جامعة المسيلة والي عبد النورد 

 رفيمة شرابشة أ.د
 جامعة سوق اهراس

 جامعة المسيلة لبشيري أحمدد 

 د. ياسين ضياء
 جامعة سوق اهراس

 2جامعة سطيف  خودير صفياند 

 د. لزهر أوصيف
 جامعة سوق اهراس

 بومرداسجامعة  بلم عصامد 

 أحمد بن محمدأ.د. 
 

 جامعة سوق اهراس
 المركز الجامعي البيض العربي محمد أ.د

 3جامعة الجزائر  د. سفيان مجعور جامعة سوق اهراس يعموبي ادماد.

 3جامعة الجزائر  أ.د مرازلة جمال جامعة سوق اهراس أ.د. فوزي تيايبية

 جامعة سوق اهراس عصام لعياضي أ.د
محمد مهدي  أ.د

 يحي
 اهراس جامعة سوق

 جامعة الشلف كسيلي جمال أ.د جامعة سوق اهراس د. رياض لعبار

بوفريدة عبد د  جامعة سوق اهراس أ.د سهايلية شكري
 المالن

 جامعة سوق اهراس

 


