
 

 اٌجّٙٛس٠خ اٌجضائش٠خ اٌذ٠ّمشاغ١خ اٌشؼج١خ

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجحث اٌؼٍّٟ

 -عٛق ا٘شاط-جبِؼخ محمد اٌشش٠ف ِغبػذ٠خ  

 اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بظ١خِؼٙذ ػٍَٛ ٚرم١ٕبد إٌشبغبد 

ٌٍجحث فٟ اٌؼٍَٛ الاجزّبػ١خ اٌٛوبٌخ اٌّٛظٛػبر١خ ثحث  ِششٚع فشلخ

 ٕظُ:ر( 184ٚالإٔغب١ٔخ سلُ )

 حٛي:  )ػٓ ثؼذ( ٛغٕٟاٌؼٍّٟ اٌ ؤرّشاٌّ  

اٌشلّٟ ث١ٓ الاعزخذاَ اٌّفشغ الأغفبي فٟ اٌؼصش 

ٌٍشبشبد ٚاٌح١بح إٌشطخ ٚدٚس إٌشبغ اٌجذٟٔ اٌش٠بظٟ 

 ٚرؼض٠ض اٌصحخ فٟ اٌٛلب٠خ

 6202 ٔٛفّجش 21 ٠َٛ

 

 ٔٛسح ِٛعٝأ/د اٌشئ١ظ اٌششفٟ: 

 سىق اهراش -جاهعت محمد الشريف هساعذيت ةهذير

 د/ اٌؼ١ذأٟ فؤادأ.اٌّششف اٌؼبَ:

 هعهذ علىم وتمنياث النشاطاث البذنيت والرياضيتهذير 

 د/ ششاثشخ سف١مخأ. :اٌّؤرّش خسئ١غ           

                          أ/ حجبة ػصبَ  سئ١ظ اٌٍجٕخ اٌؼ١ٍّخ:

 أػعبء اٌٍجٕخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؤرّش:

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط           أ.د/ ٌؼ١بظٟ ػصبَ           

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط          د.ثٓ ٠ٛة ػجذ اٌؼٍٟ        أ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                         د.ر١ب٠ج١خ فٛصٞأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                د.ٔبصشٞ محمد اٌشش٠فأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                         د.ثٛلضٌٚخ فؤادأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                          د.ثٓ محمد أحّذأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                     د.ثٓ عب٠ح ع١ّشأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                   د.ِحفٛظٟ ِحّٛدأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                د.ٌؼ١بظٟ ػجذ اٌحى١ُأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط              د.ػجبثغخ حغبَ اٌذ٠ٓأ. 

 اٌجضائش –جبِؼخ الأغٛاغ       أ.د/ حٕخ ٘بشّٟ                  

 اٌجضائش -جبِؼخ اٌّغ١ٍخ                د.وش١ِش ػجذ اٌّبٌهأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط      .ششاثشخ ١ٌٕذح                 دأ. 

 اٌجضائش -عٛق ا٘شاطجبِؼخ                           ٠ؼمٛثٟ أدِبد. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط           بٌّٟ إ٠ّبْ            د.غأ. 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط           أ.د/ ثٛػض٠ض ػٍٟ            

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط           محمد ِٙذٞ ٠حٟ        أ.د/  

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط           د.خ١ٍفٟ ع١ٍُ                

 اٌجضائش -أَ اٌجٛالٟ جبِؼخ                     ٌؼضٚغٟ ػلاء   د. 

 اٌجضائشثِٛشداط  جبِؼخ            ١ِغٛسٞ سصلٟ         د.أ. 

 جبِؼخ اٌج٠ٛشح          أ.د/ ِضاسٞ فبرح              

 جبِؼخ ر١غّغ١ٍذ     أ.د/ اعّبػ١ً ثٛع١ف            

 3ِغؼٛد شش٠فٟ                جبِؼخ اٌجضائشأ.د/  

 اٌجضائش -أ.د/ لبعّٟ ف١صً                  جبِؼخ رجغخ 

 اٌجضائش -د. ظ١بء ٠بع١ٓ                   جبِؼخ عٛق ا٘شاط 

 اٌجضائش -د.ٌؼجبس س٠بض                     جبِؼخ عٛق ا٘شاط 

 اٌجضائش -ا٘شاطساشف ع اٌّؤِٓ               جبِؼخ عٛق أ.د/  

 اٌجضائش -د.أٚص١ف ٌض٘ش                    جبِؼخ عٛق ا٘شاط 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاطد.ثٛفش٠ذح ػجذ اٌّبٌه              

 اٌجضائش -جبِؼخ رجغخ                  ٔبجُ ٔج١ً       د/  

 ٔؼّٟ ػجذ اٌمبدسد/ سئ١ظ اٌٍجٕخ اٌزٕظ١ّ١خ ٌٍّؤرّش:

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                   حّبدٞ سظٛاْد.  

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                      د.عّبسح محمد      

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                       د.رٛف١ك لؼمبع 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاطد.ثٌٍٟٙٛ صذاَ                        

 (اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط                     غ.د. ٍِىٟ أعبِخ 

  اٌجضائش -د.حّذٚاٞ اٌزٛ٘بِٟ             جبِؼخ عٛق ا٘شاط   

 ٠بحٟ ػجذ اٌّبٌهد/ سئ١ظ أِبٔخ اٌٍّزمٝ: 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط             د.حج١ت ػٍٟ          

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط.خزا٠ش٠خ أعبِخ                 د 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاط   .ل١ًٍ محمد أ١ِٓ                د 

 اٌجضائش -جبِؼخ عٛق ا٘شاطد.خ١ش ٌمش٠ذٞ                      

 

 

 

 



 

 اشىب١ٌخ اٌّؤرّش:

أصجحذ اٌشبشبد ٚالأجٙضح اٌشل١ّخ جضءًا أعبع١ًب ِٓ اٌج١ئخ 

ٚالأٌؼبة ا١ِٛ١ٌخ ٌٍطفً، إر رغُزخذَ فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزٛاصً ٚاٌزشف١ٗ 

ٚاٌٛصٛي إٌٝ اٌّؼٍِٛبد، ٚ٘ٛ ِب ٠جؼً اٌزؼبًِ ِؼٙب لع١خ 

رزجبٚص فىشح إٌّغ أٚ اٌشفط إٌٝ اٌجحث ػٓ أّٔبغ اعزخذاَ ٚاػ١خ 

ٚإِٓخ ِٚزٛاصٔخ. ٚرىّٓ الإشىب١ٌخ اٌؼ١ٍّخ فٟ ظشٚسح اٌز١١ّض ث١ٓ 

الاعزخذاَ اٌؼبدٞ ٚاٌٙبدف أٚ اٌزشف١ٟٙ، ٚث١ٓ الاعزخذاَ اٌّفشغ 

ٌزٞ لذ ٠صجح ػٍٝ حغبة إٌَٛ، ٚاٌزؼٍُ، ٚاٌؼلالبد أٚ الإشىبٌٟ ا

الأعش٠خ ٚالاجزّبػ١خ، ٚإٌشبغ اٌجذٟٔ، ٚاٌشفبٖ إٌفغٟ. وّب أْ 

اظطشاة الأٌؼبة، ثٛصفٗ حبٌخ عش٠ش٠خ ِحذدح، لا ٠ؼٕٟ أْ وً 

غفً وث١ش الاعزخذاَ ٠ؼبٟٔ اظطشاثبً؛ إر ٠شرجػ اٌزشخ١ص ثفمذاْ 

أخشٜ ٚٚجٛد اخزلاي اٌغ١طشح ٚثشٚص اٌٍؼت ػٍٝ حغبة أٔشطخ 

 .ٚظ١فٟ ٚاظح

ٚرضداد أ١ّ٘خ اٌّٛظٛع ثبٌٕظش إٌٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌغٍٛن اٌخبًِ 

ٚاٌجٍٛط ٌفزشاد غ٠ٍٛخ ٚث١ٓ اٌصحخ اٌجذ١ٔخ ٚإٌفغ١خ ٚجٛدح 

إٌَٛ ٚا١ٌٍبلخ، ِغ اٌزؤو١ذ ػٍٝ أْ إٌشبغ اٌجذٟٔ ٚاٌٍؼت ٚاٌحشوخ 

ِٕظّخ ٠ّثلاْ ِىٛٔبد أعبع١خ ٌّٕػ ح١بح صحٟ ٌلأغفبي. ٚرذػٛ 

اٌصحخ اٌؼب١ٌّخ إٌٝ اٌحذ ِٓ اٌغٍٛن اٌخبًِ، ٚخبصخ ٚلذ 

اٌشبشخ اٌزشف١ٟٙ، ٌذٜ الأغفبي ٚاٌّشا٘م١ٓ، ٚإٌٝ رؼض٠ض إٌشبغ 

 .اٌجذٟٔ

ِٚٓ ٕ٘ب رجشص ِغؤ١ٌٚخ الأعشح ٚاٌّذسعخ ٚاٌّؤعغبد اٌصح١خ 

ٚاٌش٠بظ١خ ٚالإػلا١ِخ ٚاٌّجزّغ فٟ ثٕبء ث١ئخ رغبػذ اٌطفً ػٍٝ 

ٌٛٛج١ب دْٚ أْ رزحٛي إٌٝ ػبئك أِبَ ّٖٔٛ الاعزفبدح ِٓ اٌزىٕ

اٌّزٛاصْ. ٚرفشض ٘زٖ اٌزحٛلاد اٌحبجخ إٌٝ ِمبسثخ ِزؼذدح 

اٌزخصصبد رجّغ اٌزشخ١ص ٚاٌزشث١خ ٚاٌصحخ ٚإٌشبغ اٌجذٟٔ 

ٚاٌذػُ الأعشٞ ٚاٌغ١بعبد اٌٛلبئ١خ، ثّب ٠حمك اٌزٛاصْ ث١ٓ 

 .الاعزفبدح ِٓ اٌزىٌٕٛٛج١ب ٚحّب٠خ ّٔٛ اٌطفً ٚسفب٘ٗ

ِٓ خلاي ٘زا اٌّؤرّش إٌٝ دساعخ ٘زٖ اٌظب٘شح اٌخط١شح  ٚٔغؼٝ

ٌٛظغ ػٕذ الأغفبي،  أعجبثٙب، آثبس٘ب، وّب ٔغؼٝ جب٘ذ٠ٓ 

 غش٠ك إٌشبغ اٌجذٟٔ اٌش٠بظٟ  اعزشار١ج١خ ٚلبئ١خ

 أ٘ذاف اٌّؤرّش:

تسليظ الضىء علً حجن ظاهرة الإدهاى رشخ١ص اٌٛالغ:  

 الوختلفت.الرلوي لذي الأطفال في الوجتوع وتأثيراتها 

الأهويت البيىلىجيت والنفسيت إبراز إثشاص اٌجذائً:  

والاجتواعيت لووارست الأنشطت البذنيت والرياضيت كبذيل 

 صحي.

الخروج ببراهج رياضيت ٚظغ اعزشار١ج١بد اٌٛلب٠خ:  

 وتربىيت عوليت لحوايت الأطفال وتىجيه استهلاكهن الرلوي.

سساث تعسيس دور الأسرة والوؤاٌزٛػ١خ ٚاٌزٛج١ٗ:  

التربىيت والرياضيت في تحميك التىازى الحركي والرلوي 

 للطفل.

 ِحبٚس اٌّؤرّش:

 .(اٌطفً ٚاٌج١ئخ اٌشل١ّخ )اٌٛالغ ٚاٌزحذ٠بداٌّحٛس الأٚي: 

 الأؼىبعبد اٌغٍج١خ ٌلإفشاغ فٟ اعزخذاَ اٌشبشبد اٌّحٛس اٌثبٟٔ:

 .ػٍٝ اٌطفً

 .ٚػلاج١خإٌشبغ اٌجذٟٔ اٌش٠بظٟ وآ١ٌخ ٚلبئ١خ  اٌّحٛس اٌثبٌث:

)الأعشح، ٌّمبسثبد اٌزىب١ٍِخ ٌحّب٠خ اٌطفًا اٌّحٛس اٌشاثغ:

 اٌّذسعخ، الإػلاَ(

 

 ششٚغ اٌّشبسوخ:

أْ رىْٛ اٌّذاخٍخ ثحثب أص١لا ٌُ ٠زُ ٔششٖ عبثمب أٚ اٌّشبسوخ  

 .أخشٜ فٟ ٍِزم١بد ػ١ٍّخثٗ 

 أْ رىْٛ اٌّذاخٍخ راد صٍخ ثّحبٚس اٌّؤرّش 

 الأج١ٍض٠خ.اٌٍغخ اٌّغزؼٍّخ: اٌؼشث١خ أٚ  

                            ٠جت أْ رشرجػ اٌّذاخٍخ ثؤحذ ِحبٚس اٌٍّزمٝ. 

 وٍّخ. 500ٍِخص اٌّذاخٍخ لا ٠زجبٚص  

       A4صفحخ ػٍٝ ٚسلخ  15اٌّذاخٍخ وبٍِخ لا رزجبٚص  

، اٌؼٕب٠ٚٓ 14، حجُ اٌخػ sakkal Majallaٔٛع اٌخػ:  

 غبِك. 16ثٕفظ اٌخػ حجُ 

 ِٓ وً اٌجٙبد.عُ  2٘ٛاِش اٌصفحخ  

 .APAاٌز١ّٙش ٠ىْٛ ثٕظبَ  

 الأ٠ٌٛٚخ ٌٍّذاخلاد اٌفشد٠خ. 

 لا ٠زُ لجٛي اٌّذاخلاد إٌظش٠خ 

 ٘بِخ: رٛاس٠خ

 2026 /11/ 15 آخش أجً لاعزلاَ اٌّذاخلاد وبٍِخ: 

 11/2026/ 17 :اٌّذاخلاد اٌّمجٌٛخ آخش أجً ٌٍشد ػٍٝ  

 ِؼٍِٛبد ٘بِخ:

 اٌزبٌٟ:رشعً اٌّذاخلاد ػجش اٌجش٠ذ الاٌىزشٟٚٔ 

conference872@gmail.com 
لاعزفغبسارىُ ٠ّىٓ اٌزٛاصً ِؼٕب ػٍٝ ا١ّ٠ً اٌٍّزمٝ أٚ ػٍٝ 

 0790.16.27.98 -0658.05.41.24اٌشل١ّٓ اٌزب١١ٌٓ: 

 


