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«N'allez pas la ou le chemin peut mener.
Allez la ou il n'y a pas de chemin
et laissez une trace.»






organisation optimale de
votre vie professionnelle



Qu'est-ce qu’il me faut pour réussir?

B durides Shadok | © De 'autonomie

o De la patience

o Du courage

o De la motivation

o De I'engagement

o De la persévérance

o Du detachement

o Des remises en question
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o o o

£ 4 o Des périodes d’errance
'+1=? o Du soutien (famille, amis,
LA PLUS GRAVE MALADIE collegues étudiants, réseau)
DU CERVEAU CEST DE ) £
REFLECHIR. o De I'écoute

o Des étincelles
O ...



o vous pouvez établir un diagramme personnel de minimisation du temps
improductif, sur le modéle suivant, emprunté a un chercheur américain :
http.// www.academicproductivity.com/2007/minimize-unproductive-
time/#more-55
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) writing papers
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_ discussion with colleagues

Minimize J _paperwork

unproductive time _delegable | testing productivity software
teaching

_reading papers (believe it or not!)

_non-academic mail
. job search
| unproductive time — learning math

learning programming
_languages

_improve your teaching

' service to the profession -committee member

| journal reviewer
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o a chacun de vos succes, rendez public votre
nouveau statut de chercheur « de classe
mondiale », intégrez votre ranking a voltre
CV, faites figurer votre photo et votre rang
de classement sur la page web de volre
département comme Je font deéja vos
collegues ameéricains
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Ma Page en Frangais

Hafid Aourag webpage

Professor Hafid Aourag
Materials Informatics and Computational Materials Science
Department of Physics

University of Tlemcen
email : h_aourag@mail.univ-tlemcen.dz

"People are like crystals. It is the defects in them that make them interesting.”
Sir F. Charles Frank
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Career Tips & Advice

Creating a simple and effective academic personal website

How to build a website that highlights your research, achievements and personality

By Elsevier Biggerbrains | Posted on 29 November 2012

Share story El E1 @ & e

Today, creating an academic website goes hand-in-hand with creating your CV and presenting who you are to your academic and prefessional
peers. Creating and maintaining your website is an essential tool in disseminating your research and publications. Use your academic personal
website to highlight your personality, profile, research findings, publications, achievements, affiliatiocns and more. In addition, by using some of the
many social media tools available, you can further amplify the information contained in your website.

An academic personal website takes you a step further in terms of
increasing your visibility because itis an ideal place to showcase
your complete research profile. You will attract attention to your
publications, your name recognition will increase and you will get

Brought to you by Elsevier
Biggerbrains This guide is

cited more. Moreover, a website is also useful for networking and from Bigagerbrains, which provides
collaborating with others, as well as for job searching and career development resources far
application. early-career researchers. The

website hag sections on search and
discovery, writing and publishing,

This guide helps you to take that next step and informs you on how to
easily create an effective academic personal website.

networking, funding and career
Getting started — the technicalities planning. Read the original article

Registering the Domain Name andidoiatoad e

Think of a few good domain names you would like to use for your

website. Try your name or a combination of initials and last name.

The domain name should be simple, preferably without hyphens or numbers, and easy to spell. Registering a domain name is never free, butitis
low cost and worth it. Select a domain name with “.com’ ifitis available.

& You can check availakility of domain names and register them onsites such as: godaddycom, registercom and domainreaistry.com.
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Les Enjeux
La Productivite Academique



La productivite

votre productivité sera réegulierement évaluée selon
un ratio input/output, a linstar de toute autre
activité  economique. @ Comme ['explique e
chercheur japonais Akira Akimoto, « les reformes de
['’enseignement supérieur visent dans presque tous
les pays a accroitre la productivité academique [...]
un principe de marché est introduit en ce sens que
la survie d’une institution dépend de ['‘assurance
qualite de sa productivite académique
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Vous l'ignorez peut-étre, mais vous avez un nouveau totem : le « facteur h » ou
« hindex » en anglais. Sous cette appellation énigmatique se cache un
indicateur statistique, une formule mathématique destinée a mesurer votre
valeur académique. « H » pour « Hirsch », du nom du physicien.

Cet indicateur combine deux types de variables : le nombre d’articles que
vous avez publiés dans volre vie (ou plus exactement le nombre d’articles
recenseés par les bases de données électroniques disponibles) et le nombre de
fois que vos articles ont été cités par d’autres.

Si vous avez écrit 30 articles, mais qu’aucun de vos articles n’a jamais été
cite, votre facteur h est de 0. Si 4 de vos articles ont éeté cités 4 fois ou plus,
vous avez un facteur h de 4, et ainsi de suite.

Hirsch suggére que, pour les physiciens, une valeur de 10-12 devrait
permettre de considérer un poste de chercheur résidant dans une université
renommeée. Un poste de professeur pourrait étre considéré a partir de 18, et
15-20 pour /la qualité de membre de I'American Physical Society. Une valeur
supérieure a 45 pointerait vers la possibilité d'étre admis a I'Académie des
Sciences américaine
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Grimpez dans le classement
ATP des chercheurs.

Dans ce nouveau monde hyperconcurrentiel de la recherche, vous
devez vous penser comme un tennisman. Chaque communication,
chaque article est un match, chaque paragraphe est un set. Votre
objectif : battre vos concurrents et grimper dans le classement ATP
de votre discipline. Le ranking, la logique du classement est partout.

Pour mieux vous habituer mentalement a ce nouvel univers, méditez
sur le classement mondial des chercheurs en legal studies

http:.//www.leiterrankings.com/faculty/2007faculty impact areas.sht
m/

sur le ranking des chercheurs afro-ameéricains en shs

http.//www.jbhe.com/news_views/55_citation_rankings_ss.htm/
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o Il ne suffit pas d’écrire, encore faut-il étre publié, et bien publié. Votre
but est de décrocher le plus de publications possibles dans des
revues internationales a fort impact bibliométrique. C’est le sésame
de toute votre carriere. Pour cela, il faut la jouer fine et commencer
par ne pas vous tromper d’adresse.

o Avant méme d’ouvrir voltre traitement de
texte, consultez donc la derniere édition du
« Journal Citation Report® » et repéerez dans
voltre discipline quelles sont les revues a
plus haut facteur d’impact.
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Collecte de citations: WoS <>
scopus <> Gooygle Scholar

Web of science Scopus Google Scholar Union of WoS and Scopus
(n=2023) (n=2301) (n=4,181) (n=2,733)

15,8% 58,2% | 26,0% 48,3% 30,8% 20,9%

(432) (15891 ) F=. (710) (2,552) |\ (1,629) ] (1,104)

1) Quel impact sur le ranking entre périodiques, chercheurs, universités?
2) Quelle différence de valeur d’une citation en fonction de sa provenance?

type de document, peer-reviewed ou pas, langue, valeur scientifique de l'article citant...
3) Taux d’erreur dans la collecte des citations? homonymie, référence incompleéte,

doublons...

A New Era in Citation and Bibliometric Analyses: Web of Science, Scopus, and Google Scholar. Lokman
I. Meho* and Kiduk Yang. Journal of the American Society for Information Science and Technology, ,
Vol. 58, No. 13, 2007, 2105-2125. arXiv:cs/0612132
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http://arxiv.org/abs/cs/0612132

Dés que vous cliquez sur la touche ENTER de votre ordinateur pour envoyer votre article
en document attaché par email au comité de lecture, sachez que, une fois renvoyée /a
piece jointe que vous aviez oubliée dans votre premier message, vous entrez dans un
autre jeu - le « publication game », avec ses codes et ses étapes bien spécifiques, que
Bruno Frey schematise de la facon suivante :

First decision by author

Do not submit Submit

0 Decision by journal

First round rejection
1—p

Demand changes
P

Second decision by author

— o

Decision by journal

- First round time loss

- First round time loss and
- moral satisfaction

Final rejection Final acceptance

1 - pr pi
- Final time loss, - Final time loss,
- revision work effort, and - Publication benefit,

P - revision work effort, and




O Apreés avoir envoye votre papier, vous aurez de la chance si, environ

un an aprés votre premiere soumission, un nouvel email de /a
secrétaire de rédaction vous parvient, vous demandant de
resoumettre votre papier en intégrant les demandes des referees.
Ayez bien conscience qu’il s’agit la d’une offre que vous ne pouvez
pas refuser, méme et surtout si les remarques ne sont pas seulement
marginales mais exigent une modification substantielle de vos theses.

o A ce stade, votre seule chance de publication est de vous soumettre
servilement a toutes les demandes de tous les referees (vous n’étes
pas en effet sans savoir que chacun d’entre eux dispose d’un droit de
veto sur votre texte). Ignorez les remarques vexantes de referees
drapés dans leur anonymat, vous vous vengerez sur d’autres plus
tard, lorsque vous serez a votre tour membre du board. Pour I’heure,
mettez votre fierté et vos convictions au placard et, au besoin,
changez completement votre these, votre plan et vos conclusions.
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Un espace de liberté d’expression
— Mais quelle posture ?
Un espace de production
— Mais avec quel contenu ? Quel cadre réglementaire ?
Un espace de confrontation
— Mais avec qui ?
Un espace d’évaluation
— Mais selon quels critéres ?
Un espace disciplinaire
— Mais sous quelle tutelle ?
Un espace numérique
— Avec quels outils ?
Des espaces autres
— Quelle architecture de réseau ?

— Quelleinscription dans la durée ?



Chercheur — réseau

Outils exploités au bénéfice du chercheur

— Facilitation et valorisation du travail de recherche
— Mais données = propriété du service web

— Et en dehors de l’institution (université/discipline)

Quelle offre institutionnelle ?

— N-outils bureautiques (encore !?)

— Sensibilisation, formation, enrichissement
— prescription ?
— N=services de socialisation

— Quelle place pour des acteurs privées ?



» Science en temps réel: activite d’un champ
scientifique, dynamique d’une controverse,...

» Réseau de pairs:

& Réflechir sur ses résultats de recherche de
maniere moins formelle avant publication

&, Tester des hypotheses de travail, en soumettant
des liens vers ses travaux

&, Elargir son réseau.: créer une communaute

» Science visible



» /nciter ses contacts a commenter ses articles apres
publication. ‘post peer-commenting”

& Diffusion rapide (vs circuits traditionnels de
publication)

Y, Reactions en quelques heures apres publication

&, Toucher un lectorat plus divers et plus
nombreux

& Discussion sur les conclusions de ['article, sur
les méthodes et les données expérimentales qui y
sont exposeées....



Cabhier des charges :

— permettre aux chercheurs de tester aupreées d’un
public a prioriplutot constitué de collegues, les
« hypotheses » sur lesquelles ils travaillent et qui
feront I’objet d’une

— Les blogs de recherche complétent bien les
séminaires qui [...] sont limités par les contraintes
spatiales et temporelles.

— Le carnet de recherche permet ainsi a un auteur
d’enrichir et de corriger son argumentation en amont
de la publication par les commentaires qu’il recoit,
puis, apres la publication, de poursuivre la
conversation avec ses lecteurs.



» Outil de travail collaboratif : mutualisation de prises de notes sous un hashtag
lors d’un cours, visionnage d’une video...

& Enrichissement ultérieur par des liens, ressources
& Complétion des idées, mise en place de discussions
& Rédaction d’une synthése commune
& Possibilité de suivre le cours par un étudiant si absent
» Retours sur des expériences pédagogiques
S Permet de prolonger les cours hors des amphis

Y Modlifie la relation, les échanges au sein du cours: intra-groupe (vs
enseignant-étudiant)

& Favorise I'expression d’étudiants inhibés a 'oral

Y Favorise I’expression écrite réfléchie (vs réponse orale spontanée
pendant les cours)



Universités

— Etn®™visibilité : IdEx, LabEx, EquipEx

Dans quelles mesures les RSN peuvent-ils participer
a cette excellence ?

Etudiants

— Individualisation et TICE
Les étudiants d’aujourd’hui sont les chercheurs de demain

Tous sur Facebook ?

Chercheurs

— Hyperspécialisation
— Volume de productions scientifiques
— Travail collaboratif

Bientot un Chercheur d’Excellence !
Le Web 2.0 peut-il aider ?






35%
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ABSTRACT

Bone marrow stromal cells are progenitors of skeletal
tissue components such as bone, cartilage, the hemato-
poiesis-supporting stroma, and adipocytes. In addition,
they may be experimentally induced to undergo unortho-
dox differentiation, possibly forming neural and myogenic
cells. As such, they represent an important paradigm of

post-natal nonhematopoietic stem cells, and an easy source
for potential therapeutic use. Along with an overview of
the basics of their biology, we discuss here their potential
nature as components of the vascular wall, and the pro-
spects for their use in local and systemic transplantation
and gene therapy. Stem Cells 2001;19:180-192
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Adult bone-marrow-derived mesenchymal stem cells are
i PP ive and p g the rejection of mi hed
skin grafts in i We t d haploidentical
mesenchymal stem cells in a patient with severe treatment-
resistant grade IV acute graft-versus-host disease of the gut
and liver. Clinical response was striking. The patient is now
well after 1 year. We p | that | stem cells
have a potent immunosuppressive effect in vivo.

Lancet 2004; 363: 1439-41
See Commentary page 1411
Severe acute graft-versus-host disease (GVHD) after allogeneic
stem-cell transplantation is associated with high mortality.
Bone marrow contains pluripotent mesenchymal stem cells
that form bone, cartlage, adipose tissue, and muscle. These
stem cells are not immunogenic and escape recognition
by alloreactive T cells and natural killer cells. Mesenchymal
stem cells given intravenously have been well tolerated.'
EZhermore, they are immunosuppressive and inhibit

A 9-year-old boy with acute lymphoblastic leukaemia in
third remission received a transplant of blood stem cells from
an HLA-A, HLA-B, HLA-DRpB1 identical, unrclated,
female donor after conditioning with cyclophosphamide
(120 mg/kg) and fractionated total body irradiation (3 Gy
for 4 days). Immunosuppression included thymoglobulin
(6 mg/kg) during the conditioning, followed by ciclosporin
combined with four doses of methotrexate. On day 11 after
allogeneic stem-cell transplantation, the patient developed a
maculopapular rash of the thorax and back that progressed
despite treatment with prednisolone (2 mgkg daily). By
day 22, the patient developed diarrhoea (>1000 mL per day)
and abdominal pain requiring morphine. He stopped
eating on day 24. Bilirubin and alanine aminotransferase
concentrations rose (figure 1). Psoralen and ultraviolet-A
light (PUVA) treatment (two to three times per week)
for 3 weeks was followed by extracorporeal PUVA (one
to four times per week) for 6 weeks. Infliximab (10 mg/kg)

i reeks Wi ineffective

proliferation of alloreactive T cells. Preliminary reports off Highlighted by you at 3:24:55 PM on Saturday, October 16, 2010 kday) for

W you O Xd haemopoietic

ST a reduction in
10/16/2010 3:26:12 PM

a total of 22 days, mycophenolate mofetl, and methotrexate
were also tried. By day 70, the patent had developed

ac ¢ experience of grade IV acute GVHD, including diarrhoea up to 20 times

I See Gregory et al. 2004 n cells to treat daily, and a bilirubin concentration of 250 mmol/L.. He was

se antaton. treated for repeated bacterial, viral, and invasive fungal
infections.

Cic We chose the mother as donor,

Pre because she was readily available and

Me | because MHC-compatibility is  not

PU necessary for mesenchymal stem-cell

Inf immunosuppression.”  After  ethics-

4a committee  approval and informed

"”{?)S/kg -25 consent, mesenchymal stem cells were

l isolated as previously described.’ Briefly,

o v —e— Bilirubin we isolated mononuclear cells from

£ 300 ~O- Stools r20 z a bone marrow aspirate by Percoll

= 3 gradient centrifugation (Sigma, St Louis,

& 250 15 g MO, USA). The cells were plated at a

® S density of 3X107 cells per 175 ¢cm’ in

‘g‘ 200 % polystyrene  flasks in  low glucose

e 150 L10 % Dulbecco’s modified Eagle’s medium

8 Sﬁ 3 (Life Technologies, Gaithersburg, MD,

™ 2 rd TISA)Y __supnlemented with  10%  fetal
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Abstract

RNA-Seq is a recently developed approach to transcriptome profiling that uses deep-sequencing
technologies. Studies using this method have already altered our view of the extent and complexity of
eukaryotic transcriptomes. RNA-Seq also provides a far more precise measurement of levels of transcripts
and their isoforms than other methods. This article describes the RNA-Seq approach, the challenges
associated with its application, and the advances made so far in characterizing several eukaryote
transcriptomes.
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