
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Education et motricité : Licence 2 : S3

G1 G2

Dim

08:00-09:30 Cours Salle 16 - A.BEN YOUB-طرائق التدريس 
09:30-11:00 TD Salle 16 - A.BEN YOUB-طرائق التدريس 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 01 - S.BEN SAYAH-علم النفس النمو 
14:00-15:30 Cours Amphi 01 - M.MAHFOUDI-ميكانيك حيوية 
15:30-17:00

Lun

08:00-09:30 TP Complexe Sportif : Badji M - A.BEN YOUB-بيداغوجيا تطبيقية 1 
09:30-11:00 TP Complexe Sportif : Badji M - A.BEN YOUB-بيداغوجيا تطبيقية 1 
11:00-12:30
12:30-14:00
14:00-15:30 Cours Salle 16 - I.GHALMI-نشاط بدني رياضي و عولمة 
15:30-17:00

Mar

08:00-09:30
09:30-11:00 Cours Amphi 09 - F.ABDELLI-إحصاء وصفي 
11:00-12:30 TD Salle 13 - M.YAHIA-ميكانيك حيوية 
12:30-14:00 Cours Amphi 09 - A.BEN YOUB-النظريات التربوية 
14:00-15:30 Cours Amphi 03 - S.MERZOUGUI-كرة اليد 
15:30-17:00

Mer

08:00-09:30 TP Salle de Sport - R. Nouar - K.LEGRIDI-جيدو 
09:30-11:00 . - TP Salle de Sport - R. Nouar-ثقافة بدنية 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 03 - F.TIAIBIA-جيدو 
14:00-15:30 Cours Salle 16 - K.LEGRIDI-ثقافة بدنية 
15:30-17:00

Jeu

08:00-09:30
09:30-11:00 TP Complexe Sportif : Badji M - S.MERZOUGUI-كرة اليد 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 09 - I.LAYADI-علم الإجتماع الرياضي 
14:00-15:30
15:30-17:00

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Education et motricité : Licence 2 : S3

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
YOUB BEN A - طرائق التدريس 

Cours Salle 16

 
 - YOUB BEN A - بيداغوجيا تطبيق 

G1 - TP Complexe Sportif :
Badji M

 
 - LEGRIDI K - جيدو  G1 - TP

Salle de Sport - R. Nouar

09:30 - 11:00

 
 - YOUB BEN A - طرائق التدريس 

G1 - TD Salle 16

 
 - YOUB BEN A - بيداغوجيا تطبيق 

G1 - TP Complexe Sportif :
Badji M

 
Cours ABDELLI F - إحصاء وصفي 

Amphi 09

 
G1 - TP Salle de  ثقافة بدنية - - 

Sport - R. Nouar

 
 - MERZOUGUI S - كرة اليد  G1 -
TP Complexe Sportif : Badji M

11:00 - 12:30

 
Salle TD YAHIA M - ميكانيك حيوية 

13

12:30 - 14:00

 
SAYAH BEN S - علم النفس النمو 

Cours Amphi 01

 
YOUB BEN A - النظريات التربو 

Cours Amphi 09

 
03 Amphi Cours TIAIBIA F - جيدو 

 
Cours LAYADI I - علم الإجتماع ال 

Amphi 09

14:00 - 15:30

 
MAHFOUDI M - ميكانيك حيوية 

Cours Amphi 01

 
Cours GHALMI I - نشاط بدني رياضي 

Salle 16

 
Cours MERZOUGUI S - كرة اليد 

Amphi 03

 
Cours LEGRIDI K - ثقافة بدنية 

Salle 16

15:30 - 17:00

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Education et motricité : Licence 2 : S3 - Groupe 1

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
طرائق التدريس  

Abdelali BEN YOUB
Cours Salle 16

 
بيداغوجيا تطبيقية 1  

Abdelali BEN YOUB
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 1

 
جيدو  

Khier LEGRIDI
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 1

09:30 - 11:00

 
طرائق التدريس  

Abdelali BEN YOUB
TD Salle 16 Groupe 1

 
بيداغوجيا تطبيقية 1  

Abdelali BEN YOUB
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 1

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

 
ثقافة بدنية  

TP Salle de Sport - R. Nouar
Groupe 1

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 1

11:00 - 12:30

 
ميكانيك حيوية  

Mohammed Mahdi YAHIA
TD Salle 13

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
النظريات التربوية  

Abdelali BEN YOUB
Cours Amphi 09

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Education et motricité : Licence 2 : S3 - Groupe 2

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
طرائق التدريس  

Abdelali BEN YOUB
Cours Salle 16

09:30 - 11:00

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

11:00 - 12:30

 
ميكانيك حيوية  

Mohammed Mahdi YAHIA
TD Salle 13

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
النظريات التربوية  

Abdelali BEN YOUB
Cours Amphi 09

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00
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 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Entraînement sportif compétitif : Licence 2 : S3

G1 G2 G3

Dim

08:00-09:30 . - TP Complexe Sportif : Badji M-بيداغوجيا التدريب الرياض 
09:30-11:00 . - TP Complexe Sportif : Badji M-بيداغوجيا التدريب الرياض  TP Complexe Sportif : Badji M - A.BOUFRIDA-كرة اليد 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 01 - S.BEN SAYAH-علم النفس النمو 
14:00-15:30 Cours Amphi 01 - M.MAHFOUDI-ميكانيك حيوية 
15:30-17:00

Lun

08:00-09:30 TP Complexe Sportif : Badji M - I.HADJAB-بيداغوجيا التدريب الرياض 
09:30-11:00 TP Complexe Sportif : Badji M - I.HADJAB-بيداغوجيا التدريب الرياض 
11:00-12:30
12:30-14:00 TD Salle 11 - M.MAHFOUDI-ميكانيك حيوية  TD Salle 12 - M.KELLIL-نظريات و منهجية التدريب  
14:00-15:30 Cours Salle 16 - I.GHALMI-نشاط بدني رياضي و عولمة 
15:30-17:00

Mar

08:00-09:30 TD Salle 13 - M.MAHFOUDI-ميكانيك حيوية 
09:30-11:00 Cours Amphi 09 - F.ABDELLI-إحصاء وصفي 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 09 - A.BEN YOUB-نظريات تربوية 
14:00-15:30 Cours Amphi 03 - S.MERZOUGUI-كرة اليد 
15:30-17:00

Mer

08:00-09:30 TP Salle de Sport - R. Nouar - H.ABABSA-ثقافة بدنية 
09:30-11:00 TP Salle de Sport - R. Nouar - H.ABABSA-ثقافة بدنية 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 03 - F.TIAIBIA-جيدو 
14:00-15:30 Cours Salle 16 - K.LEGRIDI-ثقافة بدنية 
15:30-17:00 Cours Amphi 01 - H.ABABSA-نظريات و منهجية التدريب  

Jeu

08:00-09:30 TP Complexe Sportif : Badji M - S.MERZOUGUI-كرة اليد 
09:30-11:00 TP Salle de Sport - R. Nouar - K.LEGRIDI-جيدو 
11:00-12:30 TP Salle de Sport - R. Nouar - K.LEGRIDI-جيدو 
12:30-14:00 Cours Amphi 09 - I.LAYADI-علم الإجتماع الرياضي 
14:00-15:30 TD Salle 11 - H.ABABSA-نظريات و منهجية التدريب  
15:30-17:00

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Entraînement sportif compétitif : Licence 2 : S3 - Groupe 1

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
بيداغوجيا التدريب الري  

TP Complexe Sportif : Badji M
Groupe 1

 
ثقافة بدنية  

Houssameddine ABABSA
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 1

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 1

09:30 - 11:00

 
بيداغوجيا التدريب الري  

TP Complexe Sportif : Badji M
Groupe 1

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

11:00 - 12:30

 
جيدو  

Khier LEGRIDI
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 1

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
TD Salle 11 Groupe 1

 
نظريات تربوية  

Abdelali BEN YOUB
Cours Amphi 09

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

 
نظريات و منهجية التدري  

Houssameddine ABABSA
TD Salle 11 Groupe 1

15:30 - 17:00

 
نظريات و منهجية التدري  

Houssameddine ABABSA
Cours Amphi 01

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Entraînement sportif compétitif : Licence 2 : S3 - Groupe 2

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
بيداغوجيا التدريب الري  

Issam HADJAB
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 2

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
TD Salle 13 Groupe 2

09:30 - 11:00

 
كرة اليد  

Abdelmalek BOUFRIDA
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 2

 
بيداغوجيا التدريب الري  

Issam HADJAB
TP Complexe Sportif : Badji M

Groupe 2

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

 
ثقافة بدنية  

Houssameddine ABABSA
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 2

 
جيدو  

Khier LEGRIDI
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 2

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
نظريات و منهجية التدري  

Mouhamed Amine KELLIL
TD Salle 12 Groupe 2

 
نظريات تربوية  

Abdelali BEN YOUB
Cours Amphi 09

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00

 
نظريات و منهجية التدري  

Houssameddine ABABSA
Cours Amphi 01

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 Entraînement sportif compétitif : Licence 2 : S3 - Groupe 3

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

09:30 - 11:00

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
نظريات تربوية  

Abdelali BEN YOUB
Cours Amphi 09

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00

 
نظريات و منهجية التدري  

Houssameddine ABABSA
Cours Amphi 01
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 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 gestion des ressources humaines et des infrastruct : Licence 2 : S3

G1 G2

Dim

08:00-09:30 . - TP Complexe Sportif : Badji M-1 بيداغوجيا تطبيقية 
09:30-11:00 . - TP Complexe Sportif : Badji M-1 بيداغوجيا تطبيقية 
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 01 - S.BEN SAYAH-علم النفس النمو 
14:00-15:30 Cours Amphi 01 - M.MAHFOUDI-ميكانيك حيوية 
15:30-17:00

Lun

08:00-09:30
09:30-11:00 . - TP Complexe Sportif : Badji M-كرة اليد 
11:00-12:30
12:30-14:00
14:00-15:30 Cours Salle 16 - I.GHALMI-نشاط بدني رياضي و عولمة 
15:30-17:00

Mar

08:00-09:30 TD Salle 13 - M.YAHIA-ميكانيك حيوية 
09:30-11:00 Cours Amphi 09 - F.ABDELLI-إحصاء وصفي 
11:00-12:30
12:30-14:00 TP Salle de Sport - R. Nouar - K.LEGRIDI-جيدو 
14:00-15:30 Cours Amphi 03 - S.MERZOUGUI-كرة اليد 
15:30-17:00

Mer

08:00-09:30 . - TP Salle de Sport - R. Nouar-ثقافة بدنية 
09:30-11:00
11:00-12:30
12:30-14:00 Cours Amphi 03 - F.TIAIBIA-جيدو 
14:00-15:30 Cours Salle 16 - K.LEGRIDI-ثقافة بدنية 
15:30-17:00 Cours Salle 16 - M.YAHIA-الإدارة و التنظيم في اري 

Jeu

08:00-09:30
09:30-11:00 Cours Salle 16 - A.LAYADI-تسيير المنشآت الرياضية و 
11:00-12:30 TD Salle 16 - A.LAYADI-تسيير المنشآت الرياضية و 
12:30-14:00 Cours Amphi 09 - I.LAYADI-علم الإجتماع الرياضي 
14:00-15:30
15:30-17:00

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 gestion des ressources humaines et des infrastruct : Licence 2 : S3

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
G1 - TP  1 بيداغوجيا تطب - - 

Complexe Sportif : Badji M

 
 - YAHIA M - ميكانيك حيوية  G1 -

TD Salle 13

 
G1 - TP Salle de  ثقافة بدنية - - 

Sport - R. Nouar

09:30 - 11:00

 
G1 - TP  1 بيداغوجيا تطب - - 

Complexe Sportif : Badji M

 
G1 - TP Complexe  كرة اليد - - 

Sportif : Badji M

 
Cours ABDELLI F - إحصاء وصفي 

Amphi 09

 
Cours LAYADI A - تسيير المنشآت ا 

Salle 16

11:00 - 12:30

 
 - LAYADI A - تسيير المنشآت ا  G1 -

TD Salle 16

12:30 - 14:00

 
SAYAH BEN S - علم النفس النمو 

Cours Amphi 01

 
 - LEGRIDI K - جيدو  G1 - TP

Salle de Sport - R. Nouar

 
03 Amphi Cours TIAIBIA F - جيدو 

 
Cours LAYADI I - علم الإجتماع ال 

Amphi 09

14:00 - 15:30

 
MAHFOUDI M - ميكانيك حيوية 

Cours Amphi 01

 
Cours GHALMI I - نشاط بدني رياضي 

Salle 16

 
Cours MERZOUGUI S - كرة اليد 

Amphi 03

 
Cours LEGRIDI K - ثقافة بدنية 

Salle 16

15:30 - 17:00

 
Cours YAHIA M - الإدارة و التنظ 

Salle 16
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 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 gestion des ressources humaines et des infrastruct : Licence 2 : S3 - Groupe 1

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

 
1 بيداغوجيا تطبيقية  

TP Complexe Sportif : Badji M
Groupe 1

 
ميكانيك حيوية  

Mohammed Mahdi YAHIA
TD Salle 13 Groupe 1

 
ثقافة بدنية  

TP Salle de Sport - R. Nouar
Groupe 1

09:30 - 11:00

 
1 بيداغوجيا تطبيقية  

TP Complexe Sportif : Badji M
Groupe 1

 
كرة اليد  

TP Complexe Sportif : Badji M
Groupe 1

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

 
تسيير المنشآت الرياضية  
Abdelhakim LAYADI

Cours Salle 16

11:00 - 12:30

 
تسيير المنشآت الرياضية  
Abdelhakim LAYADI

TD Salle 16 Groupe 1

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
جيدو  

Khier LEGRIDI
TP Salle de Sport - R. Nouar

Groupe 1

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00

 
الإدارة و التنظيم في ا  

Mohammed Mahdi YAHIA
Cours Salle 16

http://www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds


 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التخصصات الرياضية
  www.univ-soukahras.dz/fr/dept/ds

  
 gestion des ressources humaines et des infrastruct : Licence 2 : S3 - Groupe 2

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

08:00 - 09:30

09:30 - 11:00

 
إحصاء وصفي  

Fateh ABDELLI
Cours Amphi 09

 
تسيير المنشآت الرياضية  
Abdelhakim LAYADI

Cours Salle 16

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

 
علم النفس النمو  

Samir BEN SAYAH
Cours Amphi 01

 
جيدو  

Fouzi TIAIBIA
Cours Amphi 03

 
علم الإجتماع الرياضي  
Issam LAYADI

Cours Amphi 09

14:00 - 15:30

 
ميكانيك حيوية  

Mahmoud MAHFOUDI
Cours Amphi 01

 
نشاط بدني رياضي و عولم  

Imene GHALMI
Cours Salle 16

 
كرة اليد  

Samir MERZOUGUI
Cours Amphi 03

 
ثقافة بدنية  

Khier LEGRIDI
Cours Salle 16

15:30 - 17:00

 
الإدارة و التنظيم في ا  

Mohammed Mahdi YAHIA
Cours Salle 16
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