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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية             

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي                 

 -سوق أهراس  -جامعة محمد الشريف مساعدية                      

 معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية                

 " الاختبار والقياس في علوم الرياضة" :وطني الافتراضي الثالث الموسوم بـالمؤتمر العلمي البرنامج  
       2122 ماي 01يوم الثلاثاء  

 عبد المالك بوفريدة. د: الجلسة الإفتتاحيةرئيس 

 الثالثالافتراض ي  الوطنيالعلمي مراسيم افتتاح المؤتمر  التوقيت

31:00- 31:30 
 آيات من القرآن الكريم

 النشيد الوطني

 المؤتمركلمة السيد رئيس  31:31 -31:30

 كلمة السيد مدير المعهد 31:00 -31:31

 كلمة السيد مدير الجامعة 31:01 -31:00

  النموذجية لةالمداخ

13:55- 13:25 
 .أهمية استخدام العتاد التكنولوجي في تشخيص ومراقبة وتقنيين الحمل التدريبي

 عبد الله منصوري. د
 الجزائر/  جامعة أم البواقي

 المؤتمر  جلسات

 ى                              الجلسة الأول

            محمود محفوظي / د :رئيس الجلسة

 الجامعة عنوان المداخلة التوقيت

14:05- 13:55 

ثر برنامج تدريبي مقترح لتطوير صفة القوة الانفجارية للأطراف السفلية على أداء التسديد  و الارتقاء في أ

 كرة القدم

بوناب شاكر جامعة أم البواقي  ./ أم البواقي              د شليحي عمر  جامعة./ د  

julianodz@yahoo.fr 

 الجزائر/ جامعة أم البواقي 

14:15- 14:05 

التصويب عند نتروبومترية والقدرة على الارتقاء في زيادة فاعلية مهارة دراسة علاقة بعض القياسات الأ 

 لاعبي كرة السلة 

 آيت عمار توفيق./ حجاب أيمن          د/ د. ط

hadjab.aymen@univ-alger3.dz 

 الجزائر/  30الجزائر جامعة ب

14:25- 14:15 

Amélioration du rendement physique chez les boxeurs Algériens par 

l’entrainement de l’endurance force     
   Doctorant. Drici  Salim  Dr. Djennad  Djamal     

  salimidrici@yahoo.com 

Université Alger 3    

Université Bejaia   

14:35- 14:25 

Impact de l’activité physique sur quelques paramètres physiologiques 

(la fréquence cardiaque, la tension artérielle systolique, la tension 

artériel diastolique, la glycémie) chez les femmes du troisième âge 

   Doctorant. CHABANE Kahina        Dr. SLIMANI Aissa 

chabane.kahina@univ-alger3.dz 

Université Alger 3 / Alger     

 

14:45- 14:35 

L’évaluation de l’anxiété précompétitive chez les athlètes de l’équipe 

nationale de badminton u19 

Dr. Barkat Lyazid         Doctorant . Idir Abdennour 

Yazid1br74@gmail.com 

Université Bejaia / Alger       

mailto:julianodz@yahoo.fr
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14:55- 14:45 

الناشئين في رياضة كرة القدم انتقاءالميدانية في عملية  الاختباراتأهمية استعمال   

 -سنة  30دراسة على عينة من مدربي ولاية سوق أهراس لكرة القدم فئة أقل من  -         

 محفوظي محمود ./ دملايكية الطيب             /.د ط

t.melaikia@univ-soukahras.dz 

 الجزائر/ جامعة سوق أهراس 

15:05- 14:55 

جيدودور القياس والتقويم في ترقية البرامج التدريبية لدى مدربي رياضة ال  

- دراسة ميدانية لدى مدربي الجيدو للأكابر بولاية الجلفة  -

 مجيد فرنان/ دصبرين مختاري           / د. ط

sabrin.mokhtari@univ-bouira.d 

 الجزائر/  البويرةجامعة 

15:15- 15:05 

ت الأنتروبومترية والقوة الانفجارية للأطراف السفلية بدقة التصويب لدى لاعبي علاقة بعض القياسا

 .كرة السلة

 مصطفى مدرس/ د. ط توفيق معيرش           / د. ط

maireche.tawfiq@gmail.com        

 الجزائر/  0جامعة الجزائر 

 الجزائر/ ط جامعة الأغوا

15:25- 15:15 

 فاعلية الاختبارات والقياسات الفسيولوجية في تقويم الكفاءة البدنية

 حجاج سعد   / د. بن سعسع محمد الأمين               ط/  د. ط  

    amine.bensasaa@gmail.com                                             

 الجزائر/  عنابةجامعة 

15:35- 15:25 

 أهمية الاختبار والقياس وعلاقته في تحسين الأداء المهاري عند لاعبي كرة القدم

 عبد المالك بوفريدة. د

    malekbfrd@gmail.com 

 جامعة سوق أهراس

15:45- 15:35 

 دور وأهمية القياسات الأنتروبومترية بالنسبة لمدربي الكرة الطائرة

 ل منصورينبي/ د. ايهاب اسباع        أ /د. ط  

i.sbaa@univ-bouira.dz 

 الجزائر/ جامعة البويرة 

15:55- 15:45 

 سنة 31علاقة بعض القياسات الجسمية بالسرعة الانتقالية لدى لاعبي الكرة الطائرة أقل من 

 مزاري فاتح           / د. أسباع شمس الدين         أ /د. ط  

c.sbaa@univ-bouira.dz 

 ئرالجزا/ جامعة البويرة 

16:05- 15:55 

 سنة 13بطارية إختبارات بدنية لتقويم بعض الصفات البدنية عند لاعبي كرة السلة فئة أقل من 

 حجاج أحمد/ د. بوركاب رانيا             ط /د. ط  

bourekkab.rania@univ-alger3.dz 

 الجزائر/  0جامعة الجزائر 

 الجزائر/ جامعة سوق أهراس 

 مناقشة 16:05 -16:30 

 مراسيم الاختتام وقراءة توصيات المؤتمر 16:30 -17:00 

mailto:sabrin.mokhtari@univ-bouira.dz
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 الجلسة الثانية                              

 شرابشة رفيقة/ د :رئيس الجلسة

 الجامعة عنوان المداخلة التوقيت

14:05- 13:55 

عاهد علوم وتقنيات بم( الدكتوراه والماستر واللسانس)مدى تطبيق اختبارات الصدق والثبات في بحوث 

 النشاطات البدنية والرياضية

 بن سميشة العيد./ قزقوز محمد                د ./ د

m.guezgouz@cu-elbayadh.dz 

المركز الجامعي نور البشير  

 الجزائر/ البيض 

14:15- 14:05 

طة البدنية قياس تحسن الأداء عند التلاميذ بين التقويم التشخيص ي و التقويم التحصيلي في الأنش

 .والرياضية

 مختاري ياسين                 ./ د

mokhtariyacine78@gmail.com 

 الجزائر/  0جامعة الجزائر 

14:25- 14:15 

-أسلوب التقويم لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية بين تصوري المقاربة بالأهداف والمقاربة بالكفايات 

- فةدراسة ميدانية للطور المتوسط بالجل

 مروان شتوح ./ د

chemer17@gmail.com 

 الجزائر/ جامعة الجلفة 

14:35- 14:25 

 التقويم بين لغة المنهاج ومتطلبات واقع التربية البدنية والرياضية في الطور الثانوي 

- دراسة ميدانية في بعض ثانويات ولاية أم البواقي-

   قلاتي يزيد         / د. نوري قرماط             أ/ د

nouri.guermat@gmail.com   

 الجزائر/ جامعة أم البواقي 

14:45- 14:35 

تحديد مستويات معيارية لعناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة عند تلاميذ الطور الابتدائي دراسة ميدانية 

 .بولاية تبسة

 بوته محمد           / د. يحي قذيفة             أ/ د

yahia.kodifa@univ-tebessa.dz 

 الجزائر/ جامعة تبسة 

14:55- 14:45 

 بناء اختبار تشخيص ي الإدراك البصري قائم على الأنشطة البدنية والرياضية

 بن خالد الحاج           / عطالله شهرزاد            د/ د. ط

chahrazed.atallah.etu@univ-mosta.dz 

 الجزائر/ جامعة مستغانم 

 الجزائر/ جامعة مستغانم 

15:05- 14:55 

 واقع قياس وتقييم الأنشطة الجماعية في مادة التربية البدنية والرياضية

 (-ولاية باتنة-دراسة ميدانية على أساتذة التربية البدنية والرياضية )

 ي عيس ى            موهوب/ بن دراجي عبد الرفيق                د/ د. ط

    ab.benderradji@univ-batna2.dz                                         

 الجزائر/ 1جامعة باتنة  

 

15:15- 15:05 

علاقة بعض القياسات الجسمية والصفات البدنية بمستوى الإنجاز الرقمي لفعاليتي الوثب الطويل ودفع 

 لبة السنة الثالثة ليسانسالجلة في رياضة العاب القوى عند ط

 (دراسة ميدانية بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية)

 منى نواصرية    ./ أحمد سيغة               د./ د

sigha.ahmed@univ-oeb.dz 

 الجزائر/ جامعة أم البواقي 

15:25- 15:15 

 ميذ المنخرطين في الرياضة المدرسيةدور الاختبارات البدنية و القياسات الجسمية في انتقاء التلا 

  دراسة ميدانية لبعض متوسطات و ثانويات ولاية المسيلة

 العلوي عبد الحفيظ     ./ دغة عبد الغني            د / د. ط

abdelghanidogha@gmail.com 

 الجزائر/  1جامعة سطيف 

15:35- 15:25 

 تقنيات النشاطات البدنية والرياضيةأهمية إعادة إدراج اختبارات القبول بمعاهد علوم و 

 رفيقة شرابشة. د

r.cherabcha@univ-soukahras.dz 

 جامعة سوق أهراس

 الجزائر/ جامعة الشلف  دراسة نظرية لأهمية القياس والتقويم والاختبار في التدريب الرياض ي  15:35 -15:45

mailto:chahrazed.atallah.etu@univ-mosta.dz
mailto:r.cherabcha@univ-soukahras.dz
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 حساني مصطفي علي./ رفاس باديس           د /د. ط

b.rafas86@univ-chlef.dz   

 الجزائر/  1جامعة باتنة 

15:55- 15:45 

 واقع القياس والتقويم في معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 سديرة ساعد/ د. أ سباع نوفل             / د. ط

newfel.sebaa@univ-msila.dz 

 الجزائر/ المسيلة جامعة 

16:05- 15:55 

دور التقويم التشخيص ي في بناء الوحدات التعليمية جهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية في الطور 

 المتوسط 

 زكرياء عزوز/ د. هشام ربيعي             ط/ د. ط

hicham.rebiai@univ-bouira.dz 

 الجزائر/ جامعة البويرة 

قشةمنا 16:05 -16:30   

 مراسيم الاختتام وقراءة توصيات المؤتمر 16:30 -17:00 
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                               الثالثةالجلسة  
 ناصري محمد الشريف/ د :رئيس الجلسة

 الجامعة عنوان المداخلة التوقيت

14:05- 13:55 
Effectiveness of the VAR Technology in World Football 

Dr. Nabil Nadjem         Dr.  Houcine Djaballah 

nabil.nadjem@univ-tebessa.dz 

University Tebessa - 

Algeria 

University Bouira - 

Algeria 

14:15- 14:05 

الرياضية  الاختباراتمساهمة لتقدير اللياقة البدنية للتلاميذ  من خلال عرض نظري لبعض 

 .الميدانية المدرسية

 ناصر عماد   / د. ط             لحفيظ قادري عبد ا./ د

a.kadri@univ-batna2.dz 

 الجزائر/  1باتنة  جامعة

14:25- 14:15 
 تطبيقات القياس في علم النفس الارشاد وتوجيه

 عماد الدين مرسلي               / د. طعبد القادر بن سعيد              ./ د

imadeddinemorsli@gmail.com 

 الجزائر/  يدي بلعباسجامعة س

14:35- 14:25 

 الاختبارات الميدانية في علوم الرياضة باستخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة

( 
 
 (اختبار السرعة الهوائية القصوى، السرعة القصوى، القوة الانفجارية أنموذجا

           حجاب عصام./ د

i.hadjab@univ-soukahras.dz 

 ائرالجز /  سوق أهراس جامعة

14:45- 14:35 
 الصلابة النفسية وعلاقتها بسرعة وسهولة الانفعال لدى لاعبي كرة القدم صنف أكابر

                لبشيري أحمد/ د. ط              والي عبد النور ./ د

abdennour.ouali@univ-msila.dz 

 الجزائر/  المسيلة جامعة

14:55- 14:45 
 مترية في المجال الرياض ي استخدامات القياسات الأنتروبو 

 بن شيخ يوسف     ./دقجاجة وديع            / د .ط

kedwadie@gmail.com     

 الجزائر/  عنابة جامعة

15:05- 14:55 

 -القياسات الفيسيولوجية - التدريب الرياض ي والاختبارات

              صالح حليم / د. ط  

halimsalah10@gmail.com 

 الجزائر/  أم البواقيجامعة 

15:15- 15:05 

 في ضوء المستويات المعيارية تقويم مستوى اللياقة البدنية لتلاميذ مرحلة المتوسط

 زروال محمد ./د          شوفي حسين / د .ط

hocine.choufi@gmail.com 

 الجزائر/ ورقلة جامعة 

15:25- 15:15 

       كرة القدم  لاعبي لانتقاءويات معيارية لبعض الصفات المهارية الأساسية تحديد درجات و مست

 "دراسة ميدانية لبعض أندية كرة القدم بالجلفة (  " سنة  31 – 31) 

 بن سالم سالم /د. أ          بوخالفة أحمد / د .ط

ahmed.boukhalfa@univ-msila.dz 

 الجزائر/ المسيلة جامعة 

15:35- 15:25 

 ق استخراج صدق وثبات الاختبارات البدنية في المجال الرياض يطر 

 محمد الشريف ناصري . د

m.nasri@univ-soukahras.dz 

 جامعة سوق أهراس

15:45- 15:35 

 (كابرأ)علاقة بعض القياسات الجسمية بمهارتي التصويب و الاستقبال في كرة السلة 

 ندزعلي ق / د            موساوي عبد الحي  / د. ط  

a.moussaoui97@univ-chlef.dz 

 الجزائر/  الشلفجامعة 
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15:55- 15:45 

البدنية ودورها في تقييم مستوى اللياقة البدنية لدى لاعبي كرة القدم من وجهة  الاختبارات

 نظر المدربين

 مجادي مفتاح / د             مجناح مولود / د. ط  

moloud.medjnah@univ-msila.dz 

 الجزائر/  ةالمسيلجامعة 

16:05- 15:55 

 اهمية الاختبار والقياس في عملية الانتقاء و توجيه اللاعبين الناشئين في كرة القدم

 مزروع السعيد / د. أ            مالك عادل  / د. ط  

adel.malk@univ-biskra.dz 

 الجزائر/  بسكرةجامعة 

16:15- 16:05 

اضية على النتائج المتحصل عليها في مادة التربية البدنية التقويم في الانشطة البدنية والري تأثير 

 والرياضية لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

 درار محمد امين /د .ط               رقاد مريم  /د. ط

m.rekad89@univ-chlef.dz 

 الجزائر/  الشلف جامعة

 الجزائر/  خميس مليانة جامعة

 مناقشة 16:15 -16:30 

 مراسيم الاختتام وقراءة توصيات المؤتمر 16:30 -17:00 
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                               الرابعةالجلسة  
 أحمد بن محمد/ د :رئيس الجلسة

 الجامعة عنوان المداخلة التوقيت

14:05- 13:55 

 أهمية المقاييس الذاتية في مراقبة الرياضيين

 دشري حميد/ د .أ             كسوري أسامة /د. ط  

oussama.kessouri@univ-biskra.dz 

 الجزائر/  بسكرةجامعة 

14:15- 14:05 

 صعوبات تطبيق القياس لدى المدربين خلال الموسم التدريبي

 السعيد هبير / د          فيصل كريكب  / د. ط  

fayssal.krikeb@univ-oeb.dz 

 الجزائر/  أم البواقيجامعة 

14:25- 14:15 

 لافراداس مستوى النشاط البدني ودورها في تحديد الحالة الصحية لطرق قي

 مرابط مسعود .د+  ي علاء الدينطالعزو . د

lazzoutialaeddine@gmail.com 
 جامعة أم البواقي

14:35- 14:25 

 ةاستخدام القياسات الفيسيولوجية في الرياضة المدرسي

 جيلالي لبنى/ د. ط          ناصر باي كريمة/ د. ط

k.nacerbey@univ-bouira.dz 

 الجزائر/ جامعة البويرة 

14:45- 14:35 

دراسة علاقة بعض القياسات الجسمية ببعض الصفات البدنية لدى لاعبي كرة القدم أقل من 

   سنة 13

  جارش عبد المجيد. د.ط+ عقون خالد  د.ط
khalid.aggoun@univ-biskra.dz 

 جامعة بسكرة

 جامعة سوق أهراس 

14:55- 14:45 

-( سنة31-31)دور الأنشطة البدنية والرياضية في تحديد مؤشر الكتلة الجسمية لدى المراهقين

- قالمة-دراسة ميدانية ثانويات مقاطعة وادي الزناتي 

 عبابسة حسام الدين . د + نزار محمد. د.ط

m.nezzar@univ-souk ahras.dz 

 جامعة سوق أهراس

15:05- 14:55 

زيولوجية في يالنانو الالكتروني في عملية الإختبار ات والقياسات الفتكنولوجيا استخدمات 

 المجال الرياض ي

 جمال سرايعية. د

d.seraiaia@univ-soukahras.dz 

 الجزائر/ جامعة سوق أهراس 

15:15- 15:05 

في مجال التربية البدنية ( الصدق، الثبات، الموضوعية)الأسس العلمية للاختبار والقياس 

 .والرياضية

 قطاف محمد. د.أ+ مهدي بوطغان  . د.ط

m.boutaghane@lagh-univ.dz 

 جامعة الأغواط

15:25- 15:15 

دراسة علاقة بعض القياسات الجسمية ببعض الصفات البدنية لدى لاعبي كرة القدم أقل من 

   سنة 13

 جارش عبد المجيد . د.ط+  عقون خالد.  د.ط
khalid.aggoun@univ-biskra.dz 

 جامعة بسكرة

 اسجامعة سوق أهر 

15:35- 15:25 

( سنة 31-31)تحديد مستويات معيارية مرفقة بسلم تنقيط لتقويم تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ذكور  

 في نشاط دفع الجلة لمادة التربية البدنية والرياضية

 أبركان محمد / د. يعقوب بوهنتالة               ط / د. ط

yakoub.bouhentala@univ-msila.dz   

 الجزائر/ سيلة جامعة الم

mailto:lazzoutialaeddine@gmail.com
mailto:khalid.aggoun@univ-biskra.dz
mailto:m.nezzar@univ-souk
mailto:d.seraiaia@univ-soukahras.dz
mailto:m.boutaghane@lagh-univ.dz
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15:45- 15:35 

 (سنة 31-9)دور استخدام الاختبارات البدنية في عملية انتقاء السباحين الناشئين 

- دراسة ميدانية على مستوى بعض أندية السباحة بالبويرة  -

 حماني جمال              / د. حداش عبدالله                 أ /د  

dahmani.djamel72@gmail.com 

 الجزائر/ ة البويرة جامع

 الجزائر/ جامعة عنابة 

15:55- 15:45 

في مجال التربية البدنية ( الصدق، الثبات، الموضوعية)الأسس العلمية للاختبار والقياس 

 والرياضية

 قطاف محمد. د.أ+  مهدي بوطغان. د.ط

m.boutaghane@lagh-univ.dz 

 الجزائر/ جامعة الأغواط 

16:05- 15:55 

واقع اعداد أساتذة التربية البدنية للاختبارات لتقييم أداء التلاميذ أثناء الفصل في مرحلة التعليم 

 الثانوي 

 طهراوي محمد /عاشور توفيق             أ  /د

Achour.toufik@univ-alger3.dz 

 الجزائر/  0الجزائر  جامعة

 الجزائر/ جامعة البويرة 

 مناقشة 16:05 -16:30 

 مراسيم الاختتام وقراءة توصيات المؤتمر 16:30 -17:00 

mailto:m.boutaghane@lagh-univ.dz

