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اهراس سوق  مساعدية الشريف محمد جامعة مدير   محمود بوفايضة .د .أ:  الشرفي الرئيس  

اهراس سوق  والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد مدير فؤاد العيداني .د:    العام المشرف  

 أدما يعقوبي .د:  التكويني اليوم رئيس

 

  



 :اليوم التكويني أهداف

 . ممارسة الرياضةلل المبكر كتشاف وتوجيهأهمية الا -

 .المناسب التخصص الرياض يالمواهب الشابة نحو توجيه أهمية  -

 المواهب الرياضية الشابة و دورها في تطوير رياضة النخبة و المستوى العالي. إبراز أهمية التكفل و  -

 .لنشر و ترقية الممارسة الرياضية داخل المحيط المدرس ي دور النشاط البدني الرياض ي -

في الهياكل الرياضية و في نظام  إدماجهالتعرف على محتوى التكوين الرياض ي المقدم للموهوب الرياض ي الشاب قصد  -

 .المنافسة

  . التدريب على تحمل حمولات الطفلقدرات و حدود على  تسليط الضوء -

تحسين  –التخصص  –لتكوين المواهب الرياضية الشابة ) التحضير القاعدي  الأساسيةراحل المالتعرف على مختلف  -

 .التمكن و التأهيل ( –المستوى 

 

 يعقوبي أدماد :  اليوم التكوينيرئيس 

 .نشاط بدني رياض ي تربوي   :غالمي ايماند رئيس اللجنة التنظيمية: 

 المؤطرون لليوم التكويني: الأساتذة
 

 التدريب الرياض يآدما يعقوبي: د. 

 النشاط البدني الرياض ي التربوي : غالمي إيماند. 

 : تدريب رياض يسيناضياء يد. 

 : نشاط بدني رياض ي تربوي د راشف عبد المؤمن

 التدريب الرياض ي   :محمد مهديد 

 التدريب الرياض ي :قطاوي محفوظد 

 النشاط البدني الرياض ي التربوي   :د لقريدي الخير

 : الإعلام والاتصال الرياض يد. بن محمد أحمد

 : النشاط البدني التربوي الرياض يعزايزية نسيمة د. 

 


