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 مستخلص الدراسة 

تناولت الدراسة الألعػاب الغػة ة ورور ػا ك تنػشخص ة غػلة لرػض الوودػة  و ػد ت  إ          
 التعوؼ على  تحقلق  الالعاب الغة ة للأ داؼ الشجدانلة والمعو لة والنرس حوكلة.

(   14اؿ بمدخنػػة الػػدلنب ال ػػالم عػػدر    وتنػػشف مت ػػد الدراسػػة شػػص  شوةػػدات رخػػا  الألرػػ      
(  وتم 10ك ػػا تنشنػػت العلنػػة شػػص شوةػػدات رخػػا  الألرػػاؿ يال.وخقػػة القغػػدخة . ال ػػالم عػػدر ا  

إسػػػت داـ المػػػنصب الش ػػػرا  ك الدراسػػػة ك ػػػا تم إسػػػت داـ الناػػػا المبشخػػػة  والمتشسػػػ.ات  ا اػػػايلة 
 لتحللض الدراسة .

 : وتش لت الدراسة ا  أ   نتائب شنصا   

الألعػػاب الغػػة ة تحقػػق الأ ػػداؼ الشجدانلػػة والأ ػػداؼ المعو لػػة والػػنرس حوكلػػة . ك ػػا   -
 أو ت الدراسة يالآتي :

دػػوورة  ات ت ػػاـ ياللعػػا ك  ػػلة ال.رشلػػة الم نػػوة لأنػػل وسػػللة ال.رػػض للػػتعل  وإكتاػػاب   -
 المعارؼ والمرا ل .
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 اللعا ك الن ش   أف يجا على شوةدات رخا  الألراؿ أف خن ين الرص  الع لق لتأث  -
تنػشف علػػى رراخػػة يالأسػػس والنفوخػة المراػػوة  ػػيا الندػػامج ا لػشي   ػػدؼ رمػػل وتش لرػػل 

 على يلبة الوودة لأنل خع ض على خلق التشازف النراا واتنرعالي  للألراؿ .

دػػوورة التنشخػػد ك أندػػ.ة اللعػػا الػػح تػػدؿ ك شوحلػػة ال.رشلػػة الم نػػوة علػػى وجػػشر  ػػرة   -
 الت لز لدخص  .اتيداع و 

Abstract 

    This study  undertaken   the  small toys and  it's role in building  

kindergarten children character  and aiming to realize that the small 

toys will a achieve the aims and objectives of the pre-school education  

such as physical  intellectual , emotional , behavourial rolues  moral 

and psychomotor domains . 

   The sample is formed of  of  teachers of the kindergarten in Dalanj 

city the target numbers are about (14) fourteen  

  The samples of study are intentionally chosen from the teachers of 

the kindergarten  their numbers are about (10) ten  

   The study uses the descriptive method that suit this kind of study. 

   The percentages and a averages are used to analyze the study. 

  The study come out with the following results . 

The small toys a achieve these aims : 

-   -Psychological based domain 

-knowledge  

- emotional  

University of Souk Ahras - Université Mohamed Chérif Messaadia de Souk-Ahras
http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2500

http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2500


            د عفاف علي الطيب                         د سعدية صالح علي خسرانالمؤلفون: 
 

50  
 

- The psychomotor  

    The study  recommend the following it is important to consider the 

child playing  during the child hood period because I it is the child 

mean to learn and a acquire knowledge and skills.  

    The kindergarten  teachers should develop and realize  the impact  

of playing in the child development and they should know the 

principles and the theories that explain the vital activity so as to 

incorporate and imbed in and function it in the kindergarten 

environment because it balance the psychological emotional domain 

in the children . 

It is necessary to vary the activities  that suit the early stages  of the 

childhood so as to develop the their creativity and varieties  .    

 المقــــدمة : 

أث تت الدراسات ا دخثة أهملة شوحلة ال.رشلة الم نوة وخا ة شوحلة شا ق ض المدرسة ك تن لػة       
جشانػػا الد غػػلة الم تلرػػة سػػشام كػػاف جاػػ لاا أو إجت اعلػػاا أو إنرعاللػػاا أو عقللػػاا .  ػػي  الموحلػػة 

الألرػػػاؿ تحفػػػى ي  ت ػػػاـ تعتػػػا  اشػػػة ك ينػػػام اتناػػػاف وتنػػػشخص ة غػػػلتل . ولػػػيل    ػػػ ف رخػػػا  
خػػػاإ ي عت ار ػػػػا أحػػػػد المػػػػداخض ا اشػػػػة لتن لػػػػة ة غػػػلة ال.رػػػػض   حلػػػػ  تع ػػػػض يوامصػػػػا ك تشجػػػػل 
الألرػػاؿ المشاجصػػة الاػػشخة .   صػػا لا عػػدؼ إ  تعلػػل  الألرػػاؿ شػػص خػػلمؿ يػػواشب التعلػػل  الم اةػػوة 

تكتاػاب  ػي  المصػارات  والتقللدخة , وإنما عدؼ أ ػلما إ  الع ػض علػى تن لػة المرػا ل  الػح ت  ػض
ك جػػػػش خناسػػػػا ل لعػػػػة الموحلػػػػة الع وخػػػػة ل.رػػػػض الوودػػػػة , وتناسػػػػا ل لعػػػػة ترنػػػػ   وقػػػػد سػػػػاهمت 
الدراسػػات ا دخثػػة ك إث ػػات أهملػػة اللعػػا ك ال.رشلػػة الم نػػوة ,  اللعػػا  ػػش وسػػللة ال.رػػض للػػتعل  

 تل .ووسللة للتع   عص نرال وعص رغ اتل ومخاو ل  وتنشخص شرصشـ إيجابي عص ذا

 وتش   ال لبة المدجعة على اللعا يحقق لل.رض التشازف النراا اللمزـ لن ش  الاشي .      
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إف الألراؿ قارروف على الندامج الم دع  إذا شا أعدت    يلبة غنلة  وتوكت     حوخة اللعا     
رػػػاؿ  والندػػػامج . واللعػػػا ا لػػػد  ػػػش أسػػػاس الػػػااشب ك رودػػػة الألرػػػاؿ ,  صػػػش خثػػػوي خػػػاات الأل

وخاػاعد علػػى نمػش   العقلػػا , وخػش و الأسػػس الػح خ ػػه عللصػا تعل صػػ   اللمحػق ك ةػػ  ا ػػالات. 
وعلى  يا   ف إلماـ شوةػدة الوودػة يأهملػة اللعػا و ص صػا يأةػنالل الم تلرػة وأنشاعػل وكلرلػة نمػش    

الأششر الضوورخة  وإرت امج  يا الن ش يالن ش العقلا والنراا واللةشي واتجت اعا لل.رض  خعتا شص
ك إعدار شوةدة رخػا  الألرػاؿ الػح يدننصػا أف تخ.ػمج لاامصػا  ك دػشم  ػيا الرصػ  و ػي  المعو ػة 
الع لقة , وأف تويمج شا يين اللعػا والتعلػل  ك تنػاغ  كاشػض يلػ  خترػق وخناػج  شػد نمػش الألرػاؿ 

 وإلا أف خع ض  دد  يا الن ش

 مشكلـــة الدراســــة :

ال احثػػاف  ك مػػاؿ الليلػػة ال دنلػػة وعنػػد ت. لػػق الانػػاشب الع لػػا وا ػػاإ يالليلػػة يحنػػ  ع ػػض      
ا وكلػػة لػػدف ألرػػاؿ لاحفتػػا أف  نالػػ  ألرػػاؿ إن.ػػشائلين  لػػلس لػػدخص  القػػدرة علػػى التعػػاوف شػػد 
أقػػػواح  حاػػػا شػػػا ترلػػػد يػػػل شوةػػػدات رخػػػا  الالرػػػاؿ شػػػص  نػػػا ن عػػػت  نػػػوة الدراسػػػة واهملتصػػػا ك 

 اب الغة ة ورور ا ك تنشخص ة غلة لرض الوودة .التعوؼ على الالع

 أهمية الدراسة : 

تاز  ي  الدراسػة أهملػة اللعػا لػدف لرػض الوودػة .يالادػاقة إلي تحدخػد أ ػ  العشاشػض الػح  -
تػػػػػ ري إ  إكتدػػػػػاؼ ع للػػػػػة الت.شخواتجت ػػػػػاعا لػػػػػدف لرػػػػػض الوودػػػػػة . و التعػػػػػوؼ علػػػػػى 

ا لرػػت إنت ػػا  الموةػػدات  إلي أف  نالػػ  الألرػػاؿ الةػػ  إجت ػػاعلين ك الوخػػا .  ػػيا  انػػ
 قغشر ك أة.ة اللعا لدف لرض الوودة.
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 أهـــداف الدراســـة :  

 التعوؼ على رور الألعاب الغة ة ك تحقلق الأ داؼ النرس حوكلة ل.رض الوودة  -

 التعوؼ على رور الألعاب الغة ة  ك تحقلق الأ داؼ  الشجدانلة ل.رض الوودة  -

 الألعاب الغة ة ك تحقلق الأ داؼ المعو لة ل.رض  الوودة. التعوؼ علا رور  -

 فــروض الدراسة : 

 /  للألعاب الغة ة رورك تحقلق الأ داؼ النرس حوكلة ل.رض الوودة 1

 / للألعاب الغة ة رورك تحقلق الأ داؼ الشجدانلة ل.رض الوودة2

 وودة/ للألعاب الغة ة رورك تحقلق الأ داؼ المعو لة ل.رض ال3

 مجالات الدراسة :

  شوةدات رخا  الالراؿ/ المجال البشري : 1

 ولاخة جنشب كور اف محللة الدلنب/ المجال المكاني : 2

 ـ2020/ المجال الزماني : 3

 : منهج الدراسة

 سشؼ تات دـ ال احثتاف المنصب الش را لمناس تل لمثض  ي  الدراسة  

 اتست انة أدوات جمع البيانات :   
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 مصطلحات  : ال

 / الألعاب الصغيرة 1

 ػػا الأندػػ.ة ال دنلػػة الى  ػػة إ  الػػنرس والػػح خلأق ػػض عللصػػا الألرػػاؿ يدػػشؽ و ػػاس ولا خشجػػد  ػػا    
 قشانين ثايتة أو تنفل ات محدرة ولنص على المعل  ودد القشانين الح تتناسا شد سص الالقاؿ.

   ايعة ا  الاارسة ا الموحلة الم نوة لل.رض .شص سص الو / الطفولة : 2

 ا م شعة شص الغرات والاػ ات اتنرعاللػة واتجت اعلػة وا اػ لة والعقللػة /  الشخصية :  3
الػػػح تدلػػػز عػػػص شػػػص حشلػػػل سػػػشام كانػػػت يلشلشجلػػػة  .وخػػػة ششروثػػػة أو يلبلػػػة شنتاػػػ ة .  ع ػػػد الاػػػلمـ 

 (2000 –ز وات

    اترراكلة أو العقللة (/  الأهداف المعرفية 4

 (  المصارخةالحركية  / الأهداف5

  العالرا ( –  اتنرعالي /  الأهداف الوجدانية : 6

 ش ا انا اليي خصت  ياتتجا ات والقػل  الػح خنشحػا ال.رػض عػص لوخػق شػا خلع ػل وشػا ختراعػض شعػل 
 (2001 –شص ششاقف  وخاات تعلل لة .  ة ض يدراف 
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 أدبيات الدراسة والدراسات السابقة -

 مقــــــدمة : 

تعتػػا الألعػػػاب الغػػػة ة شػػػص الأندػػػ.ة ال دنلػػػة الى  ػػة إ  الػػػنرس والػػػح خق ػػػض عللصػػػا الألرػػػاؿ        
يدػػشؽ و ػػاس , و ػػا شػػص أمذػػلإ الشسػػائض تدػػرام الاػػوور والمػػوح والمنا اػػة علػػى ررس الوخادػػة لمػػا 

 تحققل شص أ داؼ تويشخة وتعلل لة إدا ة إ  اترتقام يالش لرلة لم تلف أجزام ا ا  .

وإسػػػت دشت المواجػػػد شغػػػ.للإ الألعػػػاب الغػػػة ة ل ةػػػارة إ  م شعػػػات شتعػػػدرة شػػػص ألعػػػاب     
ارس ي ست داـ الأروات الغة ة   وألعاب الوةاقة  ا وي وألعاب النوات الغة ة والالعاب الح تدلأ
 وشا إ  ذل  شص مختلف الألعاب الح تت لز ي.ايد الاوور والموح والتنا س شد شوونة قشاعد ا وقلػة

 أرواعا وسصشلة مدارستصا وتنوار ا.

 الألعاب الغة ة شص أيوز شفا و الليلة ال دنلة  الح تجعض تحقلق الأ داؼ سصلة وشلاشرة  صا    
 تااعد أجصزة ا ا  ا لشخة على الع ض

ينرػػػامة وإنتفػػػاـ   وتعػػػشر الرػػػور ال.اعػػػة والدػػػعشر يالماػػػبشللة والتعػػػاوف  ضػػػلما عػػػص  ائػػػدعا اللويحلػػػة 
 (1996جا  والعقض  إخلين ورخد  وج :  لل

وتعتػػػا الألعػػػاب الغػػػة ة أحػػػد الأندػػػ.ة ا اشػػػة ك يونػػػاشب الليلػػػة ا وكلػػػة لل.رػػػض    نل ػػػا  زار     
ندػػامج ال.رػػض كل ػػا زارت الرػػوإ المتاحػػة لن ػػش  وتعل ػػل وإكتاػػايل العدخػػد شػػص ا ػػاات الليشخػػة   

لم تػػد تناسػػا الػػد الأع ػػار وكػػلم ا ناػػين علػػى والألعػػاب الغػػة ة ك أرائصػػا الاػػصض وال اػػلمج وا
الاشام   و ا لا تحتػاج إ  ةػوح لشخػض   أو قػشانين شعقػدة    صػا تلعػا روراا يػارزاا ك نمػش ال.رػض 
شػػػص النػػػشاحا ال دنلػػػة وا وكلػػػة والعقللػػػة واتنرعاللػػػة واتجت اعلػػػة . والألعػػػاب الغػػػة ة تع ػػػض علػػػى 

  لمتعة النرالة لل.رض إستةلمؿ لاقة ا ا  ا وكلة ك جلا ا
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ويالتػػػالي  صػػػػا تناسػػػػا ال.رػػػػض والتل لػػػػي ك شوحلػػػػة رخػػػػا  الألرػػػػاؿ والمدرسػػػػة اتيتدائلػػػػة الملمئػػػػ     
لقدراع  وشلش    وتعتا وسللة  اشة ك تن لػة للاقػة ال.رػض ال دنلػة وتراعلػل إجت اعلػاا   ك ػا تعتػا 

لػػة والرورخػػة   حلػ  تاػػ لإ يالتػػدرخا علػػى الألعػاب الغػػة ة إعػػداراا تدصلػػدخاا تلعػاب الرػػوؽ ا  اع
 المصارات ا وكلة الأساسلة الح خات دشصا ال.رض عندشا خنا وخنض  إ  الروؽ الوخادلة 

لل  ساات الليشخة واتجت اعلة ورخلت  ا أسس التنفل  والت .لمج وشااخوة أ دا صا شص إعدار 
تعلل لػػة الىػػدرة .  صػػا ندػػامج حوكػػا او الػػن م وتشجلصػػل بمػػا ختناسػػا وتحقػػا الأ ػػداؼ الليشخػػة وال

 تدوخنات أو ألعاب .

خدػػلؾ  لػػل  ػػور او أكثػػو   وخةلػػا عللصػػا ال.ػػايد اللويحػػا والتنا اػػا   خغػػح ل الاػػوور وال صجػػة ك 
الأرام   ويدنػػػص أف يج ػػػد رػػػض الأسػػػوة حػػػشؿ لع ػػػة شاػػػللة نا عػػػة تلػػػى ق ػػػشلاا عنػػػد الألرػػػاؿ الغػػػةار 

 والن ار.

تدثػػػض شنانػػػة ك ػػػ ة ك ع للػػػة تويلػػػة ال.رػػػض    صػػػا تاػػػاعد  علػػػى اف خن ػػػش نمػػػشاا  والليلػػػة ال دنلػػػة    
شتناشلما يدنلاا وعقللاا وإجت اعلاا   واللعا شص أمذلإ الشسائض الليشخة   إنل أسلشب ال. لعة خا ػة 
ك شواحػػض ال.رشلػػة    صػػش ك لع ػػل خػػتعل  الاػػلمشة والأشػػص وش ػػارئ الاػػلشؾ اتجت ػػاعا   وخدػػػ د 

 الودا والاوور والنجاح والمنا وة والتع   عص النرس   و ش كشحدة شتناشلة ختأثو كنض حاجتل إ 
    ذا أهمض التشجلل ال دني أو العقلا أو اتجت اعا أو النراا أثو ذل  كلل علػى تويلتػل المتناشلػة 

 ـ(1995  اروؽ الالد عث اف: 

 أهداف الألعاب الصغيرة :

لل.رػض  وأ ػ حت دػ ص ة ة جزماا شص اا شص الندػامج ا وكػا يعد أف أ  حت الألعاب الغ      
أساسػػػػلات كػػػػض شػػػػنصب تويػػػػشي خع ػػػػض علػػػػى تنػػػػشخص ة غػػػػلة ال.رػػػػض وإكاػػػػايل مختلػػػػف الغػػػػرات 
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والاػػػ ات الاػػػلشكلة ا  لػػػدة الػػػح تع ػػػض علػػػى إعػػػدار المػػػشالص الغػػػا    يدنػػػص تل ػػػل  أ ػػػداؼ 
 الألعاب الغة ة  ل ا خلا :

 ية : أولًا : الأهــداف النفس حرك

عػػدؼ الألعػػاب الغػػة ة إ  إعػػدار لرػػض رخػػا  الألرػػاؿ والمدرسػػة اتيتدائلػػة ك مػػاؿ الػػنرس      
حوكػػػػا   ال ػػػػدني المصػػػػاري( شػػػػص حلػػػػ  تحاػػػػين ا وكػػػػات ال نائلػػػػة الأساسػػػػلة  والقػػػػدرات اترراكلػػػػة 

 والمصارات ا وكلة شص خلمؿ:

 الحركات البنائية : -1

قاللة كالمدا وا وي والتزحلق وا جض وكيل  ا وكات الة   ا الح تد ض ا وكات اتنت         
إنتقاللػػػة كالمػػػد والثػػػا والدػػػد والػػػد د والملػػػض   وكػػػيل  ا وكػػػات اللدوخػػػة وحوكػػػات المعا ػػػة كالوكػػػض 

 والضوب والوشا واللقف.

تع ػػض الألعػاب الغػوة علػى نمػػش اترراؾ والقػدرات ا وكلػة لل.رػػض القـدرات اددراكيـة :  -2
ز  ل رراؾ الاػ علة وال غػوخة وا وكلػة  وشػص ك إشنانلػة تنلػف ال.رػض شػد شص حل  تدلل

 ال لبة الح يدارس  لصا الندامج .

 ػػا تعتػػا القاعػػدة ا اشػػة ك ينػػام وتقػػدـ ال.رػػض ك مػػاؿ الأندػػ.ة القــدرات البدنيــة :   -3
قة الم تلرة وتد ض  القدرات ال دنلة على عنا و التح ض والقشة العضللة والاوعة والوةا

والموونة والدقة والتشازف والقدرة   وخع ض على نمػش وتحاػين القػدرات ال دنلػة وتحاػين أرام 
 (2002 حناف ع د ا  لد الضاي      المصارات ا وكلة وتعل  شصارات جدخدة .

تػوت مج الأ ػداؼ الشجدانلػة يالأ ػداؼ المعو لػة إرت الػاا وثلقػاا   حلػ  ثالثاً : الأهداف الوجدانية : 
لنض  دؼ شعوك وجانا وجداني ويالتالي   ف تلمزشصا أشو ل لعا   وعلى المعل ػة   الموةػدة( أف 
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أف تجػيب إ ت ػاـ الألرػاؿ لػػتعل  الألعػاب الغػة ة حػػ  ختشلػد لػدخص  الملػػض والوغ ػة وات ػوار علػػى 
نمػػش  تعل صػا ومدارسػتصا . وخدػت ض ا ػاؿ الشجػداني علػا ع للػة الت. لػد اتجت ػاعا الػيي لػل أثػو ك

الالشؾ والتحن   لػل  وخدػت ض علػى اتسػتق اؿ واتسػتجاية   التنفػل  والتش ػلف والتقلػل  . و نػا 
خلعػػا رور شوةػػدة رخػػا  الألرػػاؿ ك تػػش   الأندػػ.ة والألعػػاب الغػػة ة  الػػح تع ػػض علػػى تحقلػػق 

لمؿ التػػشازف اتنرعػػالي لل.رػػض و التنرػػلس عػػص شدػػاعو  خػػلمؿ مدارسػػة الأندػػ.ة ال دنلػػة  واللعػػا خػػ
 (1999    ل ي غانم الغ لدي    الندامج ا وكا 

 .إكتساب  مهارات إجتماعية نافعة :3

عػػػػدؼ الألعػػػػاب الغػػػػة ة إ  إكاػػػػاب الرػػػػور المدػػػػارؾ ك الندػػػػامج اتسػػػػتعدارات والمصػػػػارات       
اتجت اعلة النا عة سشام ك اللعػا أو ا لػاة العاشػة ف حلػ  تن ػا  ػي  الألعػاب قػدرة الرػور علػى 

إننار   -شااعدة الة    –الغدؽ  –التراعض اتجت اعا . وشص المصارات اتجت اعلة   التعاوف 
 الدجاعة  ... ألخ(   -الأشانة    –اليات 

لػيل  يجػػا أف عػػت  الألعػػاب الغػػة ة إ  العناخػػة  ػي  الناحلػػة والع ػػض علػػى غوسػػصا ك نرػػشس     
 التلمشلي وشتايعة تويلتصا .  

تاػػاعد الألعػػاب الغػػة ة علػػى إكاػػاب الللاقػػة ال دنلػػة لل دػػلكين اقــة البدنيــة : .إكتســاب اللي4
قد تع.ا يدلاا شص أنشاع الت وخنات أو ت ري نرس أغوادصا و ناؾ العدخد شص الالعاب تن ا لأحا 

 عنا و القشة والاوعة والوةاقة والتشازف... 

الم تلرة عػص لوخػق رمصػا ك الدػنض  يدنص تن لة شصارات الألعاب.التمهيد للألعاب الكبيرة : 5
الػػػووتلا   وخعتػػػا التػػػدرخا ك ششاقػػػف شدػػػا ة لمشاقػػػف اللعػػػا شػػػص أكثػػػو العشاشػػػض مذاحػػػاا ك تن لػػػة 

 المصارات المتلرة للألعاب الن  ة   وخت  ذل  ي ست داـ الألعاب الت صلدخة .
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 مميزات الألعاب الصغيرة :

كثػوة عػدر    -ياػالة القػشانين والقشاعػد -ص للات غاللة الػث  -لا تحتاج أروات ك  ة  .1
تةلػػػا عللصػػػا لػػػايد المػػػوح  -يدنػػػص الػػػتحن   لػػػل شػػػص ق ػػػض المػػػدرس   -المدػػػلكين  لصػػػا 

 -تح ػض الماػبشللة   –الثقػة يػالنرس  –والاوور . خنتاا التل لي  رة    الدػجاعة 
 –اوف التعػػػ –النفػػػاـ  -اتتػػػزاف اتنرعػػػالي ( واتجت اعلػػػة شثػػػض   الغػػػدؽ   –الشاقعلػػػة 

شصػػ  ك الليلػػة العقللػػة وتن لػػة  -إحػػلاـ النفػػاـ (   -إحػػلاـ القػػشانين  –إننػػار الػػيات 
تع ػػػض علػػػى تن لػػػة وتوقلػػػة الغػػػرات ال دنلػػػة  -عنا ػػػو اتنت ػػػا  والتػػػيكو وقػػػدرة اترراؾ.

  -مدصػػػدة للألعػػػاب الن ػػػ ة  ع ػػػد العزخػػػز ع ػػػد النػػػو  شغػػػ.رى  -وا وكلػػػة والش لرلػػػة .
 ـ(1992

 داد :نظرية ادع

وادد  ي  النفوخة أف ا لشانات الح تلعا  ا ا لشانات العللا لا  Groosلاحظ  جووس (    
الدنلا . والمعووؼ أف الأو  تشلػد عػاجزة يالقلػاس شػد الثانلػة  ػلم يػد  ػا شػص الػزشص تعت ػد  لػل علػى 

 أيشا ا   وك  ي  الرلة تنشف كث ة اللعا.

 ض والنحػض الػح تنػشف شنػي ولارعػا شنت لػة الن ػش تقوخ ػاا  قػاررة علػى أشا ا لشانات الدنلا كالن     
ش اةوة أع ا ا  لم تلعا   كأف اللعا إعدار الغةار للأع اؿ ا دخة الح ستقشـ  ا و ا ك ار . 
ومدا خ خد  يا الرو  أف أةناؿ اللعا عنػد  ػةار ا تدػ ل شػا خقػشـ يػل ك ار ػا شػص وحػدة الندػامج 

 ا دي .

تلعا يا لمج والنوة والشرؽ كأحا تت وف على  لد الرأر  و ةار الماعز تتناللإ و ةار  الق.مج    
 (1991   أ د بخلت       ال.  تضوب يأجنحتصا بما خد ل حوكات ال. اف
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وألراؿ يا اتنااف يدثلشف ألعا   أروار الن ار  كال.صا وتوتلا المنزؿ والعناخة يالأب والألراؿ    
 شص الاشؽ وإستق اؿ الزوار . وةوام ا اجات

ولمػػػػا كػػػػاف اتناػػػػاف أكثػػػػو ا لشانػػػػات عجػػػػزاا عنػػػػد شػػػػللمر  كػػػػاف أةػػػػد ا حاجػػػػة إ  اتسػػػػتعدار     
لل اػػتق ض   وكػػاف ألش ػػا لرشلػػػة وأكثو ػػا  ػػشاا وك ذلػػ  خقػػػشؿ  جػػووس(:  أف اللعػػا  ػػش لوخقػػػة 

 ال. لعة ك الليلة .

إعدار الغةار  لاة الن ار   الشاقد أننا إذا نفونا  ششجز  ي  النفوخة أف اللعا و لرة حلشخة  ا  
إ  الألعػاب الغػة ة الم تلرػة ك شواحػض نمػش   الم تلرػة إسػت.عنا أف نعتا ػا العصػا بمثايػة تػػدرخا 

 وتن لة لش ائرص  ا ا لة والعقللة واتجت اعلة الم تلرة  .

 نظرية الطاقة الزائدة :  

   Friedrick Shiler( وقػػػػػػػػػػػػد نػػػػػػػػػػػػارف  ػػػػػػػػػػػػا    وررخػػػػػػػػػػػػ  ةػػػػػػػػػػػػللو     
   Herbert Spencerـ( و    ويػػػػػػػػػػػوت س ناػػػػػػػػػػػو ( 1805 -1759 
ـ ( وتػػوف  ػػي  النفوخػػة أف النائنػػات ال دػػوخة  ػػا قػػدر محػػدر شػػص ال.اقػػة خػػت  1903 – 1820  

إست داشل ك أع ا ا اللششلة يةو  إست وار ا لاة  والقدرشص ال.اقة اليي لا خت  إستداشل ك  ي  
 تغوخرل شص خلمؿ اللعا     صا تعتا لاقة زائدة  عص حاجة الرور.الأع اؿ خت  

وعلى  يا   ف الألراؿ اليخص لدخص   وإ قلللة أو محدورة للحوكة والندامج خ دو عللص  الوغ ة    
ك تحض  لاقػاع  وذلػ  يػدور  خدػعو   يػالتحور شػص الضػةمج والتػشتو ويالتػالي يدنػنص  أف خاػتقووا 

 وخصدئشا  شص جدخد.

وكثػػ اا شػػا مذػػد أيػػام وأشصػػات شػػ شنين  ػػي  النفوخػػة وكثػػ اا شػػا ناػػ عص  خنػػاروف    عػػض الألرػػاؿ     
 خن.لقشف ختغو شا بما لدخص  شص لاقة زائدة(  
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 نظرية تجديد النشاط :  

( أف Lazaros  1883و ا على العنس شص نفوخة ال.اقة الزائدة    قد إقلح   لازروس(     
 اليي يدور  خات دـ ك الع ض. اللعا يجدر الندامج

إف تػػػأث   ػػػي  النفوخػػػة يدنػػػص أف تلمحفػػػل ك شػػػدارس الوودػػػة حلن ػػػا تخ.ػػػمج المعل ػػػة تندػػػ.ة      
ـ أف ندػػػامج 1916الألرػػػاؿ يالت ػػػارؿ يػػػين الأندػػػ.ة ا ارئػػػة والغػػػا لة   وقػػػد أدػػػاؼ   ياتوخػػػ ( 
  ونػػػػارراا شػػػػا تاػػػػت دـ  اللعػػػػا خدػػػػت ض غال ػػػػاا علػػػػى الأجػػػػزام الأوللػػػػة ال اػػػػل.ة شػػػػص ا صػػػػاز العغػػػػي

الأعغػػػاب الموكزخػػػة الػػػح خت ثػػػض  لصػػػا أعلػػػى إنتػػػاج للحلػػػاة العقللػػػة والترنػػػ  . إف ندػػػامج اللعػػػا لا 
 خت.لا تشتو الأعغاب واللكلز واتنت ا  ك ا يحدث عارة أثنام ا صشر العقلا  

 النظرية التلخيصية : 

لػل النفوخػة التل لغػلة وشرار ػا ـ(  قد ودد شا أللػق عل1924 -1844أشا   ستانلا  شؿ     
أف لعا الألراؿ إنما  ش تع   لةوائز   الم تلرة . وأنل خعشر أ لما إ  الدوا د المشروثة عند ال.رػض 
شص أجدار  الأولين والح تت ثض ك الالشؾ ال دائا تجدارنا أثنام الأحقاب الأو  للت.ػشر العقلػا   

 للجنس ال دوي  

ا ختػػػػللإ للألرػػػػاؿ أف خواجعػػػػشا أندػػػػ.ة أسػػػػلم ص  ويالتػػػػالي ختػػػػأشلشف ك ك ػػػػا خػػػػوف  ػػػػشؿ أف اللعػػػػ    
 سلشكلاع  الال لة ونتائجصا   وشص ك   ف  يا اللعا خعد الألراؿ للعل  ك عالم اللشـ .

 إف الألعاب الدائعة شثض   اتستة اخة ( يدنص أف خنشف شقالاا  ي  النفوخة      

 نظرية التدريب :    

(  Groose  1898 – 1901تعدار للحلاة أو التدرخا الح قدشصا  جووس ( أشا نفوخة ا    
 قػػد أودػػحت أف  ػػلة اللعػػا تختلػػف ت عػػاا لمنػػاف النػػائص  ك ةػػجوة الت.ػػشر   وكل ػػا زار تعقلػػا 
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النائص لالت  لة عدـ النضب عند  . و ي  الرلة المت اخنة شص عدـ النضب تعتا دوورخة   وذل  
عقلػداا حػ  تتػللإ للنػائص أف خػدرب شصاراتػل الضػوورخة لػل ك  ػلة ال لػشغ   وعلػى للنائنات الأكثػو ت

 النفو القائلة يأف اللعا وجد للا لإ يالتدرخا على أند.ة الن ار يا   ف جووس قد قدـ وجصة 
(  اللعا خعد للألراؿ أروار ػ  ك الماػتق ض   وكػيل  لماػ وللاع  الػح سػشؼ 1983  شلشسص  

خعلدػػشف ك ثقا ػػاع     ػػ ذا شػػا تفػػا و الألرػػاؿ أثنػػام لعػػ ص  يػػأح  يػػيل  ختػػدريشف  يحتاجشحػػا لنػػا
على سػلشؾ وخغػائ  يػالم تت لػز ك حلػاع  و حػ  ال لػداف الرقػ ة إقتغػارخاا    ػ ف الألرػاؿ  ػا 

   الأةلام المتشا و ك يلبتص  لنا خ تنووا شنصا ألعا   .

 مرحلة الرضاعة للطفل: -1

عة خنار لا يجد ةلباا إلا أشانل يلػد  أو ودػعل ك   ػل أو ألقػا  علػى الأر  ال.رض ك سص الودا
أو أخػػػي ك ترنلنػػػل    ػػػيا خػػػتعل  النثػػػ  شػػػص خغػػػائ  الأةػػػلام شػػػثلما : شل اػػػصا و ػػػلميتصا أو 

 لواوعا وخدشنتصا  

 مرحلة الكلام : -2

ا  خورر ك سوور وشا عندشا خات.لد الن.ق ي عض المقالد والألراظ تغ لإ اللةة لةشخة جدخدة  ا  ل 
سمعل شص ألراظ وخناغ   ا نرال شبات الموات و ش وحد  كأنل يدوف أعضام  الغػشتلة وخػدر ا علػى 

 المص ة الداقة الح تنتفو ا  

 مرحلة المشي : -3

إذا إسػػت.اع المدػػػا إتاػػػد عالمػػل ا ػػػارجا وأ ػػػ لإ  ػػيا العػػػالم مختػػػااا يجػػوي  لػػػل شػػػا خدػػام شػػػص تجاريػػػل 
   والت .لمج للأةلام 
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 مرحلة ممارسة الألعاب :  -4

  ورس  (  ( ا مدارسة الألعاب كا وي والتالق مدا لل الأثو ك تندلمج جا ل وتتقشخة عضلمتل 

 مرحلة التخيل والتمثيل بالألعاب : -5

خت ػػي شػػص الألعػػاب كالعغػػا ق.ػػاراا أو  ػػاراا أو كػػأف تجعػػض ال.رلػػة شػػص وسػػارعا إينػػة  ػػا   و ػػي    
 (1 لة خلالل  الألعاب  ا أثو ك تن

 مرحلة التفكير : -6

ك  ي  الموحلة  خات.لد ال.رض الترن  يشاس.ة ألعاب الشرؽ والألةاز والأحاجا مدػا يجعلػل قػارر   
 على الملمحفة والترن   

 مرحلة المراهقة : -7

تفصو الألعاب ا  اعلة المنف ة و لصا ختدرب على كث  شص الغرات اتجت اعلة وا لقلة والتعاوف 
النرس وشواعاة القانشف واتحلاـ المت ارؿ   و يا شا خنا ل شص روح رخادلة وللاقػة يدنلػة .  ود مج
 (   ورس

 : أنواع اللعب عند الأطفال 

 الألعاب التلقائية : -1

و ػػا الدػػػنض الأوؿ ك ألعػػػاب الألرػػػاؿ   لا ختقلػػػد ال.رػػػض يدػػػام محػػػدر  يلػػػ  خلعػػػا يغػػػشرة    
يا النػػشع شػػص اللعػػا ك الأغلػػا خنػػشف يدػػنض  ػػوري ولػػلس تلقائلػػة يعلػػداا عػػص قشاعػػد اللعػػا. و ػػ

 ااعا  حل  خلعا كض لرض بما خوخد.
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ويدلض ال.رض ك شوحلة اللعا التلقائا إ  تدش  شا خلعا يل روف تدللز   وذل  يا ا نق       
 اتتزاف ا اا ا وكا   إذ يجيب الدشى يعنف وخوشا  ا يعلداا.

شػػص ع ػػو  خغػػ لإ  ػػيا الدػػنض شػػص اللعػػا أقػػض تل لػػة  اجاتػػل الن ائلػػة  وعنػػد حاخػػة العػػاـ الثػػاني    
 (1للرالإ ا اؿ أشاـ أةناؿ اللعا الأخوف 

 الألعاب التمثيلية :  -2

ك  يا النشع شص أنشاع الألعاب ختق   الألراؿ أروار وسلشكلات الن ار وشا خقشششف يل  بما       
 (1996  ع ار الاعدني  للتل وتدثللل شد ر اقل .خوا  ال.رض وختأثو يل.  ل دأ يت لض المشقف بم 

وخ.لػػق علػػى  ػػيا النػػشع شػػص ألعػػاب الألرػػاؿ الألعػػاب اتيداعلػػة   لأحػػا تعت ػػد علػػى خػػاؿ ال.رػػض    
وتع ض على ت.شخو قدرة ال.رض اتيداعلة . وشنالأشثلة على ذل   تدثلض ال نات أروار ريات ال لشت 

 را ص     نجد ص خق ص يال. خ والعناخة يأل

 الألعاب التركيبية :  -3

خفصػػػو  ػػػيا النػػػشع ك سػػػص ا اشاػػػة أو  الاارسػػػة   حلػػػ  خ ػػػدأ ال.رػػػض يشدػػػد الأةػػػلام  ػػػشار      
يعضصا ال عض روف تخ.لمج شا ق  لنتدف شغار ة أف  ػي  الأةػلام  تدثػض نمشذجػاا  خعو ػل  لرػوح 

 والت .لمج يدنض أ ضض.  وشد ت.شر ال.رض خغ لإ قارراا على ال نام واللكلا  يا اتكتداؼ.

ونفواا تهملة  يا النشع شص الألعاب  قد إ ت ت وسائض التننشلشجلا المعا وة ي نتاج العدخد شص     
الألعاب اللكل لة الح تتناسا شد شواحض نمش ال.رػض ك نػام شنػزؿ أو شاتدػرى أو شدرسػة أو نمػاذج 

 غ  اللالارات والق.ارات شص المعارف أو ال لمستل  أو ا دا و 
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 الألعاب الفنية :  -4

تت لز ألعاب الألراؿ الرنلة يشجشر اليائقة الرنلة وا  اللة   وشص د ص  ي  الألعاب الرنلة       
والدػػ  .ة خعػا شػػص خلم ػا ال.رػػض ع ػا خػػدور ي الػل  فػػة الألرػػاؿ الػح تتجلػػى ك ا ويدػة  رسػشـ 

 قلاشل  يا الندامج.  

 الألرػػاؿ ك رسػػششص  عػػص ششدػػشعات شتنشعػػة تختلػػف يػػ ختلمؼ الع ػػو .  نجػػد الغػػةار وخعػػا    
خعاوف ك رسششص  عص أة اإ وحلشانات شألش ػة ك حلػاع  وختزاخػد إ ت ػاشص  يوسػشـ الأز ػار و 

 الأةجار والمنازؿ شد ت.شر نمش   .

: المعجشنػػة   الملتلنػػة( ويدنػػص أف خت ثػػض  ػػيا اللعػػا ي سػػت داـ العدخػػد شػػص المػػشار وا اشػػات شثػػض   
 ال.ين   الغ م   شقغات   أقلمـ التلشخص. 

 الألعاب الرياضية :  -5

تػػنعنس النثػػ  شػػص الألعػػاب  ال دنلػػة والوخادػػلة علػػا حلػػاة ال.رػػض يػػالموح واتيجايلػػة والندػػامج  وشػػص 
  ي  الألعاب :

ا  ػػض   نػػمج -4ألعػػاف رف رف خػػا جػػوس       -3ألعػػاب ال.ايػػة       -2لع ػػة الة لضػػة      -1
 وغ  ذل  شص الألعاب اتجت اعلة وا  اعلة تت  شص خلمؿ المداركة شد الآخوخص  

 فوائد الألعاب الرياضية للأطفال :

  ا قل ة ك  ة ك التندبة اتجت اعلة  -ت ع  ال صجة ك نرس ال.رض .  -

 الألعاب الوخادلة ت ا كتلة ال.رض العضللة وتقشي حال وتزخد شوونتل  -

 .رض المصارات ا وكلة واتتزاف ا وكا والراعللة ا ا لةتعل  ال  -
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 ختعل  ال.رض شص خلم ا اتناجاـ شد الآخوخص وكلرلة التعاوف شعص  ك الأند.ة . -

يلنػػػت يعػػػض الدراسػػػات وجػػشر علمقػػػة إيجايلػػػة يػػػين إرترػػػاع الػػػيكام  -تندػػلمج الأرام العقلػػػا  -
تزخد ثقة   - نوة وح  حاخة الموا قة .والن ش ا ا ا الالل  لدف الألراؿ شني ال.رشلة الم

 ال.رض ينرال وتقشي ة غلتل .

 الألعاب الثقافية  :  -6

ألعػػػػاب الألرػػػػاؿ الثقا لػػػػة  ػػػػا أسػػػػاللا  عالػػػػة ك تثقلػػػػف ال.رػػػػض حلػػػػ  خنتاػػػػا شػػػػص خلم ػػػػا    
 شعلششات وخاات.

 لار ة  وشص الأشثلة على الألعاب اللةشخة الثقا لة : لع ة الأسمام   لع ة النل ات الم  

 ألعاب القواعد البسيطة : -7

شص الألعاب القشاعد ال ال.ة للألراؿ لع ة الال  وا لة وشص  شائد ا أحا تدنض تدوخناا للياكوة     
 ال غوخة ولمن.ق اللكلز وال غو والمثايوة.

 ألعاب الغناء والرقص : -8

 شلنلة   والأناةلد  شثض الةنام والوق  الدعي   الدلشكة    والوق  التع  ي والأغاني ال

 ألعاب تقليد الحركات و الأصوات : -9

ك ألعاب التقللد   خات د الألرػاؿ إ  أ ػشات مختلرػة أو خدػا دوف حوكػات مختلرػة   ك خ.لػا  
 شنص  تقللد  ي  الأ شات أو تقللد ا وكات
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 اللعب التعاوني :   -10

وخنػشف  ػ  قائػد خػشجصص     ك  يا الدنض شص أةػناؿ الألعػاب   خلعػا الألرػاؿ كج اعػة     
 و ا ألعاب تت  و ق قشاعد وقشانين شقورة سلراا وعلى ال.رض اللعا و ق  ي  القشاعد .

 دور المرشدة في ألعاب الأطفال :

أي كاف ةنض الألعاب سشام كانت ألعاب ذات  شحة كارتشنلة أو ألعاب ك  لشتو أو ألعاب      
حااسػػػة للرقػػػوات المعو لػػػة الػػػح خفصو ػػػا الألرػػػاؿ الػػػيخص الةنػػػام    ػػػ ف الموةػػػدة ياجػػػة لأف تنػػػشف 

خػػدخلشف إ  شوحلػػة الألعػػاب ذات القشاعػػد .  رػػا اللعػػا الػػدراشا  خ ػػا الألرػػاؿ الأسػػاس المعػػوك 
اتجت ػػاعا  للرصػػ  المتنػػاشا ي. لعػػة القشاعػػد.   وك اللعػػا الػػدراشا ا ػػاإ يػػالترن  ك شوحلػػة شػػا 

ويحاا   وعارة شا خعاوف عنل لرفلػاا شػص خػلمؿ تع ػ ات شثػض ق ض الع للات خنشف خلاؿ الألراؿ  
   لنت لض أحا تد.و اللشـ ويالتالي يجا أف مرضو شفلمتنا شعنا ( أو   أنح يجا أف تنشني الأخت 

عا الدراشا تعتا د نلة   وخت  التراو  الناف الح سشؼ تي ا إ  الع ض (  .القشاعد ك الل
يدأحا أثنام س  اللعا     ص المألشؼ أف يخوج  الألراؿ عص سلاؽ اللعا لنا خ قشا يتشجلصاع  

 Margaret Hodge  MB )وةوكائص  ك اللعػا ك  خعػشروف لمشا ػلة اللعػا شػص جدخػد 
E mp and Nick tat  -   ر. أحلمـ ق.ا  وج تواةشنصب شوحلة ال.رشلة الم نوة) 

وخشا لشا الألراؿ لموحلػة الألعػاب ذات القشاعػد والػح عػارة شػا ت ػدأ ك حػشالي سػص الاارسػة       
 ػػ ف العلمقػػة شػػا يػػين القشاعػػد وا لػػاؿ   تنتقػػض  ػػالآف خغػػ لإ ا لػػاؿ دػػ نلاا أو خ خػػي ي عت ػػار  ةػػلباا 

ض   ك ػػا لػػش كنػػا ( الػػيي خدػػنض شرووغػػاا شنػػل يالناػػ ة للمع ػػين شثػػض : اتترػػاؽ علػػى شرصػػشـ الت لػػ
  ا  ويحة خغنعصا  اند اللعا ذاتلاتلار الموجعا ل عض الألعاب  كالمشنشيشلي( شثلما القشاعد تعت

 .وعارة شا خت  اتتراؽ عللصا شص جانا اللمع ين ق ض يداخة اللعا 

.......( أف الألعػػاب و نػا تنتقػض المناقدػػات اللرفلػة شػػص  الفػا و أننػا( إ  القاعػػدة تقػشؿ ..      
 ياجة إ  إحلاـ  يا الت.شر الن ائا اليي  أمذز  الألراؿ ك  ي  الموحلة .
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إف الألعػػاب ذات القشاعػػػد الػػػح خػػػت  تدػػػشخقصا تلرػػػاؿ الوودػػة وألرػػػاؿ شػػػا ق ػػػض المدرسػػػة يدنػػػص     
لأروات إست داشصا ولنص يير وحااسلة شص جانا الموةػدة. . أشػا ألعػاب  اللػشح النارتشنلػة و ا

الوخادػػػػلة  لصػػػػا  شناحػػػػا المعػػػػووؼ راخػػػػض الرغػػػػشؿ وشوحلػػػػة ال.رشلػػػػة الم نػػػػوة   ولننػػػػل لا يجػػػػا أف 
 تات دـ يدلاا شص خاشات اللعا الدراشا وال نائا الملمئ ة يالنا ة  ي  الموحلة الع وخة .

إف الموةػػدة إحااسػػصا يػػدلاا شػػص ذلػػ  تع ػػض علػػى تدػػجلد الألرػػاؿ الػػيخص خاػػت دششف النػػشر     
وح ػاؿ القرػػز   وألعػػاب اللػشح النارتشنلػػة ويػػواشب الن  لػشتو لنػػا يخلقػػشا وخ تنػووا قشاعػػد   ا ا ػػة  

 وخ نشف  ص ص  ا اإ حشؿ المناا وا اارة . 

 الألعاب لطفل الروضة :الأساليب والطرق المتبعة لممارسة 

 الت .لمج وتع بة المشارر المتاحة وعلبة يلبة غنلة يالتحدي لل.رض . -

تقػػػد  الػػػدع  الماػػػت و لل.رػػػض أثنػػػام الػػػتعل  شػػػص خػػػلمؿ  ػػػلاغة وتغػػػ ل  وتخ.ػػػلمج أندػػػ.ة  -
 شتنشعة .

 إتاحة الرو ة كاشلة لل.رض لم ارسة اللعا يال.وخقة الح خوا ا شناس ة .  -

 على تن لة شصارتل اللةشخة  شااعدة ورع  ال.رض   -

 أهمية اللعب :

 إستنداؼ وت.شخو خاات تعل لة تااعد  على رؤخة العالم وترا  شا حشلل . -1

 التدرخا على ينام الأ نار والمرا ل  والمصارات ا دخدة .  -2

 تعلل  ال.رض التعاوف وإقاشة علمقات ينامة شد الة    -3
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 التعوؼ على الم الو وتجنا المضار . -4

   اتيداعا .الترن  -5

 جة للقشاعد .أف ختعل  ال.رض كلف ختحن  أو خال.و على شداعو  وت لين ا ا -6

 القدرة على التشا ض شد الآخوخص  تعل  كلرلة حض المدنلمت .  -7

  القدرة على التع   عص المداعو الداخللة وبخا ة الم اوؼ وجشانا القلق  -8

 الدراســات السابقــــة

 مقدمة :

س ك  يا الم ح  خد ض الدراسات الاايقة  الح تعتا شنارة خصتدي  ا ال اح  أو الدار          
شا ة رراستل  خا ة تل  الدراسات الح تتغض ش اةوة بمشدشعل وشػص دػ ص  ػي  الدراسػات شػا 

 خلا :

ـ . يعنشاف  أثو ألعاب ال لبة الىللة ك تندبة لرض 2008/  رراسة ع د ا اري إيوا ل  أرـ يحا 1
لتندػػػبة ل.رػػػض الوودػػػة بمدخنػػػة الػػػدلنب. و ػػػد ت إ  التعػػػوؼ علػػػى الألعػػػاب ال لبػػػة وشػػػدف تأث  ػػػا يا

الوودة و. تأكلد التأث  المصاري واتجت اعا ل.رض الوودة ي ست داـ ألعاب ال لبة والشقشؼ علػى 
ألعاب ال لبة ك رخا  ألراؿ شدخنة الدلنب . والتعوؼ على شت.ل ات مدارسة الألعاب ال لبػة بمدخنػة 

المػنصب الش ػػرا    الػدلنب .تنشنػت علنػػة الدراسػة شػػص شعل ػات رخػا  الالرػػاؿ  اسػت دـ ال احػػ 
 النتائب شنصا أف ألعاب ال لبة ت ثو ك ت.شخو ا اات المعو لة والمصارخة والشجدانلة وتش ض ا  ا  

ـ يعنػشاف واقػد مدارسػة الأندػ.ة الليشخػة ك رخػا  2007/ رراسة شه اعل على حاشد :  خشنلش 2
د.ة الليشخػة ك رخػا  الالرػاؿ الألراؿ بمدخنة الأيلض و د ت ا  التعوؼ على شا ا نشعلة الان
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  التعػػوؼ علػػػى رراسػػػة الاسػػػاللا الػػح تاػػػت دـ ك تػػػدرخس الاندػػػ.ة الليشخػػة  التأكػػػد شػػػص التػػػأث  
العقلػػا وا اػػ ا لم ارسػػة الأن.ػػة الليشخػػة   التعػػوؼ علػػى واقػػد مدارسػػة الاندػػ.ة الليشخػػة ك رخػػا  

الشسائض وال.رض . تنشنػت علنػة الدراسػة ألراؿ شدخنة الايلض شص ناحلة المعل ة والمنصب والأندة و 
شػػص شعل ػػات رخػػا  الالرػػاؿ ك ػػا اسػػت دشت ال احثػػة المػػنصب الش ػػرا التحلللػػا . وتش ػػلت إ  
أ   النتائب شنصا أف الاند.ة الليشخة ت ثو على ا اات المعو لة والمصارخة والاجت اعيى لػدف ألرػاؿ 

 الوخا  بمدخنة الايلض . 

ـ يعنػشاف رور الأندػػ.ة الليشخػة الم ػػارس ك رخػا  الالرػػاؿ 2007ة :  / رراسػة زخنػػا مح ػد يػػاو 3
ك تحقلق الن ش الاجت اعا لدف الالراؿ شص وجصػة نفػو المدػو ات ك رخػا  الالرػاؿ   و ػد ت 
إ  التعوؼ علػى أنػشاع الأندػ.ة الليشخػة الػح تدػارس راخػض رخػا  الألرػاؿ بمدخنػة الػدلنب   التأكػد 

يشخة الرعالة الح تن ا قدرات الالراؿ  يالوودػة   التعػوؼ علػى الاسػاللا شص مدارس الاند.ة الل 
التدرخس المناسا لت نين ال.رض شص الاند.ة الليشخػة الاجت اعلػة الماػت دشة   التأكػد شػص شػدف 
تأث  الشسائض التعلل لة المناس ة ك ينام ال.رض اجت اعلاا .تنشنت علنة الدراسة شص شدو ات رخا  

واسػػت دشت ال احثػػة المػػنصب الش ػػرا . وتش ػلت ال احثػػة إ  أ ػػ  النتػػائب شنصػػا : تنػػشع الالرػاؿ   
 الاند.ة الليشخة ت ثو ك الن ش الاجت اعا ل.رض الوودة .

 منهجية الدراسة و إجراءاتها الميدانية :

 تمهيد :   

 غػػػلة تم إعػػػدار  ػػػي  الدراسػػػة  ػػػدؼ التعػػػوؼ علػػػى الألعػػػاب الغػػػة ة ورور ػػػا ك تنػػػشخص ة     
ألراؿ الوخا  شص وجصة نفو الموةدات يوخا  الألراؿ  وشدف حاجػة ال.رػض ك التندػبة المعو لػة 
والػػػنرس حوكلػػػة والشجدانلػػػة الاػػػلل ة وشػػػدف رور الألعػػػاب الغػػػة ة الػػػح تقػػػدـ لل.رػػػض شػػػص جانػػػا 

 الموةدات يوخا  الألراؿ.
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  الألراؿ بمدخنة الػدلنب وقاشػت وك  يا الرغض ع لت ال احثة ي جوام الدراسة الملدانلة يوخا     
  د ال لانات شص إجوام العلنة المرحش ة شص خلمؿ أراة الدراسة الح تتنشف شص اتست انة المشجصة 
لموةػػػػدات رخػػػػا  الألرػػػػاؿ   حلػػػػ  قاشػػػػت ال احثػػػػة يزخػػػػارة لػػػػ عض رخػػػػا  الألرػػػػاؿ يعػػػػد إذف شػػػػص 

 ـ .24/11/2018الدراسات العللا يتارخخ 

 منهج الدراسة :

ة عص شنصب خشدلإ ال.وخقة الح إت عتصا ال احثة ك رراسة شدػنلة ال حػ    ويجػا أف خػوت مج ع ار   
المػػنصب إرت الػػاا وثلقػػاا بمشدػػشع ال حػػ  ك الػػد شواحػػض ال حػػ  ك إعػػدار الدراسػػة النفوخػػة الأريلػػة   

 وك الت. لق الع لا لأروات ال ح  على أ وار العلنة .

ب الش را ك و ف أريلات ال ح  ومختلػف محػاور التعلػل  وليل  سشؼ تاتدـ ال احثة المنص    
 والاجلمت ذات الغلة يالتعلل  ق ض المدرسا.ق ض المدرسة شص مختلف المغارر والمواجد 

وو ف التحللض يلانات أ وار العلنة والمعلششات الح خت  ا غشؿ عللصػا   ويلػاف الألعػاب الغػة ة  
 ورور ا ك تنشخص ة غلة ال.رض .

 تمع وعينة الدراسة :مج

ا ت د  ش ا  اعة الح خصت   ا ال اح  والح خوخد أف ختش ض إ  النتائب القايلة للتع ل  عللصا     
 وا ت د اليي يحدر يل خغائ  تدلز  عص غ   شص ا ت عات وا  اعات .
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 ( يوضح مجتمع الدراسة 1جدول رقم )

 عدد الأفراد إسم الروضة

 4 الحميراء( 6جيل السلام )

 2 طارق بن زياد )أ( 

 4 الرديف النموذجية 

 4 خالد بن الوليد النموذجية 

  

قاشػػػت ال احثػػػة ي ختلػػػار شوةػػػدات رخػػػا  الألرػػػاؿ بمدخنػػػة الػػػدلنب ي عت ار ػػػا علنػػػة ال حػػػ  للج ػػػد 
ل  الغػػرات والقػػدرات الػػح تدننػػل شػػص التراعػػض شػػد أراة الدراسػػة   اتسػػت انة ( والػػح تدنػػص شػػص تع ػػ

 النتائب المتشقعة.

 وصف عينة الدراسة :

 تلار العلنة يال.وخقة القغدخة وتش لت ال احثة للنتائب المتشقعة ك اتست انة.ختم إ   
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 ( يوضح  عينة الدراسة 2جدول رقم ) 

 عدد أفراد الروضة إسم الروضة

 4 ( ا   ام6جلض الالمـ  

 1 لارؽ يص زخار  أ( 

 4 الورخف الن شذجلة 

 1 لد يص الشللد الن شذجلة خا

 

 ( يوضح المحاور وعدد العبارات في كل محور :3جدول رقم )

 عدد العبارات المحاور م

 6 الألعاب الغة ة ورور ا ك تحقلق الأ داؼ الشجدانلة 1

 5 الألعاب الغة ة ورور ا ك تحقلق الأ داؼ المعو لة 2

 4 النرس حوكلةالألعاب الغة ة ورور ا ك تحقلق الأ داؼ  3

 

( ولل ػت شػنص  تحدخػد ررجػة 4عودت ال احثػة  اتسػت انة علػى الىن ػين والػيخص يلػم عػدر       
 إرت امج  الع ارات يالىاور وشدف أهملة الع ارات وررجة ودشح الع ارة و قاا لملمحفات الىن ين . 
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 ( يوضح المحكمين للإستبانة  :4جدول رقم )

 مؤهل العلميال ادســــــــــــــــــم م

 ركتشراة  قا  المنا ب كللة الليلة   ر. خس ةوخف يوي  1

 ع لد كللة المعل ين  ر. مح د ر د الله أ د 2

 كللة الليلة  قا  المنا ب   ر. ميوب المصدي خللرة  3

 الرلارة ك الليلة تننشلشجلا التعلل  ( ر.  .و ك اةا كشكش نشر الدخص  4

 

 تعديلات على بعض العبارات كما يلي : أجرت الباحث بعض ال

ك  ػػػشرعا الأو   ػػػا الألعػػػاب الغػػػة ة تنػػػش ف شلػػػشؿ ( 1فـــي المحـــور الأول العبـــارة رقـــم )    
 إيجابي لدف ال.رض . تم تعدخلصا إ  الألعاب الغة ة تنش ف شلشؿ إيجايلة لدف  ال.رض .

لدف لرض الوودة . تم تعدخلصا  ( ك  شرعا الأو   ا الألعاب تشلد الوغ ة2الع ارة رق    -
 إ  الألعاب الغة ة تشلد الوغ ة لدف لرض الوودة ل ندشاج شد أقوانل.

( ك  شرعا الأو   ا الألعاب تشلد إتجا  إيجابي مرش الوودة لػدف ال.رػض. 3الع ارة رق    -
 تم تعدخلصا إ  الألعاب الغة ة تشلد إتجا  إيجابي لدف ال.رض مرش الوودة.

( ك  ػشرعا الأو   ػا الألعػاب الغػة ة تشلػد العزيدػة وات ػوار لػدف لرػػض 4رة رقػ   الع ػا -
 الوودة . تم تعدخلصا إ  الألعاب الغة ة تشلد العزيدة وات وار لدف لرض الوودة .
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( ك  شرعا الأو   ػا تع ػض علػى التػشازف اتنرعػالي  تم تعػدخلصا إ  تع ػض 5الع ارة رق    -
 رعالي لل.رض .على التشازف اتن

( ك  ػشرعا الأو   ػا تع ػض علػى نمػش الاػلشؾ والػتحن   لػل . تم تعػدخلصا  6الع ارة رقػ    -
 . إ  تع ض على نمش الالشؾ اتجت اعا والتحن   لل

 المحـــور الثاني :

( ك  ػػػػػػشرعا الأو   ػػػػػػا المرػػػػػػا ل  والمعلششػػػػػػات . تم تعػػػػػػدخلصا إ  تعلػػػػػػ  المرػػػػػػا ل  1الع ػػػػػػارة رقػػػػػػ   
 ششات لل.رض .والمعل

( ك  ػػػػشرعا الأو   ػػػػا خاػػػػت.لد ال.رػػػػض أف يدلػػػػز شػػػػص حشلػػػػل شػػػػص خػػػػلمؿ 2الع ػػػػارة رقػػػػ    -
 الألعاب الغة ة . تم تعدخلصا إ  خات.لد ال.رض أف يدلز الأةلام شص حشلل .

( ك  شرعا الأو   ا ختعػوؼ علػى الأروات الماػت دشة  . تم تعػدخلصا إ  3الع ارة رق    -
 تعوؼ على الأروات المات دشة.تدنص ال.رض شص ال

( ك  شرعا الأو   ا ختعوؼ على الزشلمم . تم تعدخلصا إ  تناا ال.رض 4الع ارة رق    -
 المقدرة ك التعوؼ على الألراؿ.

( ك  ػػػشرعا الأو   ػػػى ختعػػػوؼ علػػػى الندػػػامج الم ػػػارس .  تم تعػػػدخلصا إ  5الع ػػػارة رقػػػ    -
 ختعوؼ ال.رض على الأند.ة الم ارسة .

 لمحـــور الثالث : ا

( ك  ػػػشرعا الأو   ػػػا تع ػػػض علػػػى تحاػػػين  ا وكػػػات ال نائلػػػة الأساسػػػلة   تم 1الع ػػػارة رقػػػ       
 تعدخلصا إ  تع ض على تحاين ا وكات ال نائلة الأساسلة لل.رض .
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( ك  ػػشرعا الأو   ػػا تع ػػض علػػى تن لػػة القػػدرات اترراكلػػة . تم تعػػدخلصا 2الع ػػارة رقػػ    -
 ض على تن لة القدرات اترراكلة لل.رض.إ  تع 

( ك  شرعا الأو   ا تع ض على تن لة المصارات ا وكلة   تم تعػدخلصا إ  3الع ارة رق     -
 تع ض على تن لة ا وكات المصارخة لل.رض .

( ك  ػػشرعا الأو   ػػا تع ػػض علػػى تن لػػة القػػدرات ال دنلػػة  تم تعػػدخلصا إ  4الع ػارة رقػػ    -
 ن لة القدرات ال دنلة لل.رض.تع ض على ت

 المعاملات العلمية :

 أولًا  : الصدق  :

( إ  أف المقلػػػاس  125:  200 ص ردػػػشاف :ص عػػػلموي ومح ػػػد نغػػػو الػػػدخخدػػػ    مح ػػػد حاػػػ    
الغػػارؽ  ػػش الػػيي خقػػلس يدقػػة كا لػػة الفػػا وة الػػح  ػػ   لقلاسػػصا ولا خقػػلس ةػػلباا يػػدلاا شنصػػا أو 

 ياتدا ة إللصا .

( أف 200:  1996ؿ   روقػػػػػاف ع لػػػػػداف وع ػػػػػد الػػػػػو ص عدسػػػػػا وكايػػػػػد ع ػػػػػد ا ػػػػػق : وخقػػػػػش      
اتعت ػػػػػار علػػػػػى  ػػػػػدؽ الىن ػػػػػين دػػػػػووري وذلػػػػػ  يعػػػػػو  أراة اػػػػػد ال لانػػػػػات  علػػػػػى عػػػػػدر شػػػػػص 
المت غغػػين وا ػػاام ك ا ػػاؿ الػػيي خقلاػػل اتخت ػػار    ػػ ذا إترػػق ا ػػاام علػػى أف اتخت ػػار خقػػلس 

 اتعت ار على حن ص  . الالشؾ اليي ودد شص أجلل يدنص

إعت دت ال احثتاف على  دؽ الىن ين وذل  يعو  اتست انة ك  شرعا الأو  والثانلة على     
% ( ك  80م شعػػة شػػص الىن ػػػين وإةػػللت لق ػػشؿ محػػػاور اتسػػت انة ا غػػشؿ علػػػى قػػشة إاػػػاع  

أو الػياتي والػػيي % ( و ػا ناػ ة عاللػة . ياتدػا ة إ  ذلػػ   ػأت إ  الغػدؽ اتحغػائا 90 
 خد  إللل ا دوؿ.
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 ثانياً : الثبات    

خقغػػػد يالث ػػػات   شػػػدف اتتاػػػاؽ يػػػين ال لانػػػات الػػػح تجلأ ػػػد عػػػص لوخػػػق إعػػػارة ت. لػػػق نرػػػس       
 المقاخلس على نرس الأ وار أو الفشا و .

 ( قاشت ال احثة يتجوخا اتست انة إست.لمعلاا شوتين يرا ض زشا280:  200  ساشا شلا :   
 يلنص ا يلم أس شعاا على نرس العلنة ا

 ( أ وار شص شوةدات رخا  الألراؿ للحغشؿ على ث ات اتست انة .10المنشنة شص  

 إست دشت ال احثة شعاشض إرت امج ي سشف  ل قاا لل عارلة التاللة .    

 شب إ ( ×   شب س   –ر =    ف شب س إ (       

 2 شب إ( –إ   ف شب  2  شب س ( –  ف شب س       

 (191:  1999حل   ر  ا شعاشض اترت امج  حاص أ د الدا عا : 

  حاػص أ ػد الدػا عا :  لتحدخد شعاشض الث ات إعت ػدت ال احثػة علػى شعارلػة سػ  شاف يػواوف   
1999  :212  ) 

ثة إعت دت على  دؽ الىن ين ك تقنين   دؽ إست انتصا إلا أحا ولمزخد شص التلقص رغ  أف ال اح
قاشػػت ي سػػت واج شعاشػػض الغػػدؽ اتحغػػائا أو الػػياتي ل سػػت انة ك الىػػاور الم تلرػػة   وإعت ػػدت 

 ة التاللة ك حااب الغدؽ الياتي على المعارل

 الغدؽ الياتي   =   الث ات   

 عاشلمت الغدؽ والث ات النلا لل حاور ا دوؿ التالي خشدلإ ش
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 ( 5جدول رقم )

عــــــــــــــــــــــــــــــــدد  المحور م
 العبارات

معامـــــــــــــــــــــــــــــل  معامل الثبات
 الصدق

الألعػػاب الغػػة ة ورور ػػا ك تحقلػػق الأ ػػداؼ الشجدانلػػػة  1
 لل.رض.

6 95. 96. 

 .65 93 5 الألعاب الغة ة ورور ا ك تحقلق الأ داؼ المعو لة . 2

ك تحقلػػػػػق الأ ػػػػػداؼ الػػػػػنرس الألعػػػػػاب الغػػػػػة ة ورور ػػػػػا  3
 حوكلة .

4 90 92. 

 .98 6 15 المقلاس النلا  4

 

 عرض ومناقشة النتائج  

 ك  يا الرغض تعو  ال احثة نتائب الدراسة وتحلللصا إحغائلاا وشص ك شناقدتصا.   

عرض ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية الأولى والتي نصها للألعاب الصغيرة دور  -1
 داف النفس حركية لطفل الروضة .في تحقيق الأه

للتأكػػد شػػص  ػػحة  ػػيا الرػػو  سػػلت  عػػو  وشناقدػػة إسػػتجايات المرحش ػػين علػػى الىػػشر الأوؿ  
 إعت اراا على التنوارات والناا المبشخة.

 ( التالي :6تم التش ض إ  النتائب الح خد  إللصا ا دوؿ رق   
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لاأهداف النفسحركية )الأهداف ( يوضح استجابات المفحوصين على محو ا6جدول رقم  )
 المهارية (.

 لا أوافق متردد أوافق العبارات  ـ

 النا ة تنوار النا ة تنوار النا ة التنوار

تع ػػػػػػػػض علػػػػػػػػى تحاػػػػػػػػين ا وكػػػػػػػػات ال نائلػػػػػػػػة  1
 الأساسلة

10 100% - - - - 

 - - - - %100 10 تع ض على تن لة القدرات اترراكلة 2

 - - - - %100 10 ا وكلة تع ض على تن لة المصارات  3

 - - - - %100 10 تع ض على تن لة القدرات ال دنلة  4

 

( 10( وا ػػق  4( أعػػلم  ختضػػلإ أف عػػدر الع ػػارات ك الىػػشر كانػػت  6شػػص يلانػػات ا ػػدوؿ رقػػ    
% على أف الألعاب الغة ة تع ض علػى تحقلػق ا وكػات ال نائلػة  الأساسػلة 100شرحش اا ينا ة 
 . ل.رض الوودة 

وتتحقػػق  ػػي  النتلجػػة شػػد نتلجػػة الدراسػػات الاػػايقة ك أف الألعػػاب الغػػة ة  ػػا رور ك تنػػشخص    
ـ( ك أف 2008ة غلة ال.رض   و ي  النتلجة تترق شػد نتلجػة   ع ػد ا ػاري إيػوا ل  أرـ يحػا 

 الألعاب ت ثو ك ت.شخو ا اات المعو لة والمصارخة والشجدانلة ل.رض الوودة.

( والح تن  على أف الألعاب الغة ة تع ض على تن لة القدرات اترراكلة 2ق   الع ارة ر   -
 % خشا قشف على ذل .100( شص المرحش ين ينا ة 10لل.رض عدر  
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% شػػػػص المرحش ػػػػين خشا قػػػػشف علػػػػى أف الألعػػػػاب الغػػػػة ة تع ػػػػض علػػػػى تحقلػػػػق 90إذف أكثػػػػو شػػػػص 
ي  نغػػػل للألعػػػاب الغػػػة ة رور ك الأ ػػػداؼ الػػػنرس حوكلػػػة و ػػػي  النتلجػػػة خػػػت  ق ػػػشؿ الرػػػو  الػػػي

 تحقلق الأ داؼ النرس ا وكلة ل.رض الوودة.

( والح تن  على أف الألعاب الغة ة تع ض على تن لة المصارات ا وكلة لل.رض   3الع ارة رق    -
 % خشا قشف على ذل  .100( شرحش ين وينا ة 10عدر  

ف الألعػػاب الغػػة ة تع ػػض علػػى تحقلػػق % شػػص المرحش ػػين خشا قػػشف علػػى  أ90إذف أكثػػو شػػص     
الأ ػػػداؼ الػػػنرس حوكلػػػة  و ػػػي  النتلجػػػة خػػػت  ق ػػػشؿ الرػػػو  الػػػيي نغػػػل للألعػػػاب الغػػػة ة رور ك 

 تحقلق الأ داؼ النرس حوكلة ل.رض الوودة .

( والػػح تػػن  علػػى أف الألعػػاب الغػػة ة تع ػػض علػػى تن لػػة القػػدرات ال دنلػػة 4الع ػػارة رقػػ    -
% خشا قػػػشف علػػػى ذلػػػ  أف الألعػػػاب 100رحش ػػػين ويناػػػ ة ( شػػػص الم10لل.رػػػض يعػػػدر  

حوكلة   و ي  النتلجة خت  ق شؿ الرو  اليي  الغة ة تع ض على تحقلق الأ داؼ النرس 
 الأ داؼ النرس حوكلة ل.رض الوودةنغل للألعاب الغة ة رور ك تحقلق 
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الصـغيرة دور عرض ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية الثانية والتي نصـها للألعـاب  -2
 في تحقيق الأهداف المعرفية 

 ( يوضح استجابات المفحوصين على محور الاهداف المعرفية7جدول رقم )

 لا أوافق متردد أوافق العبارات  م

 النا ة تنوار النا ة تنوار النا ة التنوار

 9 تعل  المرا ل  والمعلششات 1

 

90% - - 2 20% 

شػػػػػػص خاػػػػػػت.لد ال.رػػػػػػض أف يدلػػػػػػز الأةػػػػػػلام  2
 حشلل

9 90% - - 2 20% 

تدنػػص ال.رػػض شػػص التعػػوؼ علػػى الأروات  3
 المات دشة 

10 100
% 

- - - - 

تناػػا ال.رػػض المقػػدرة ك التعػػوؼ علػػى  4
 الألراؿ

10 100
% 

- - - - 

100 10 ختعوؼ ال.رض على الأند.ة الم ارسة  5
% 

- - - - 

 

( 9( ووا ػػػق  5الىػػػشر كانػػػت   ( أعػػػلم  ختضػػػلإ أف عػػػدر الع ػػػارات ك7شػػػص يلانػػػات ا ػػػدوؿ رقػػػ   
% علػػػى أف الألعػػػاب الغػػػة ة تع ػػػض علػػػى تحقلػػػق تعلػػػ  المرػػػا ل  والمعلششػػػات 90شرحش ػػػاا يناػػػ ة 
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( 2007ل.رض الوودة . وتترق  ي  النتلجة شد نتلجة الدراسات الاايقة   شه اعل علا حاشد 
 ل.رض الوودة .ك أف الأند.ة  ا رور ك ا اات المعو لة والمصارخة واتجت اعلة 

 ( والػػػػػػػػػػػػػح تػػػػػػػػػػػػػن  علػػػػػػػػػػػػػى أف الألعػػػػػػػػػػػػػاب الغػػػػػػػػػػػػػة ة تجعػػػػػػػػػػػػػض ال.رػػػػػػػػػػػػػض2الع ػػػػػػػػػػػػػارة رقػػػػػػػػػػػػػ    -
% خشا قػشف علػى أف الألعػاب 90( شػص شرحش ػين ويناػ ة 9يدلز الأةلام شص حشلل يعدر 

الغػػػة ة تع ػػػض علػػػى تحقلػػػق الأ ػػػداؼ المعو لػػػة ل.رػػػض الوودػػػة . و ػػػي  النتلجػػػة  خػػػت  ق ػػػشؿ 
 رور ك تحقلق الأ داؼ المعو لة. الرو  اليي نغل للألعاب الغة ة

( والػػػح تػػػن  علػػػى أف الألعػػػاب الغػػػة ة تدنػػػص ال.رػػػض شػػػص التعػػػوؼ علػػػى 3الع ػػػارة رقػػػ    -
 % خشا قشف على ذل .100( شرحش ين وينا ة 10الأروات المات دشة يعدر  

% شص المرحش ين خشا قػشف علػى أف الألعػاب الغػة ة تدنػص ال.رػض شػص التعػوؼ 90إذف أكثو شص 
الأروات الماػت دشة . و ػي  النتلجػة خػت  ق ػػشؿ الرػو  الػيي نغػل للألعػاب الغػػة ة رور ك علػى 

 تحقلق الأ داؼ المعو لة .

( والػح تػن  علػى أف الألعػاب الغػة ة تناػا الل.رػض المقػدرة ك التعػوؼ 4الع ارة رق    -
 % على ذل  .100( شص المرحش ين وينا ة 10على الألراؿ يعدر  

% خشا قػػشف علػػى أف الألعػػاب الغػػة ة تناػػا ال.رػػض المقػػدرة ك التعػػوؼ علػػى 90إذف أكثػػو شػػص 
الألرػاؿ   و ػي  النتلجػة خػت  ق ػشؿ الرػػو  الػيي نغػل للألعػاب الغػة ة رور ك تحقلػق الأ ػػداؼ 

 المعو لة.

( والػح تػن  علػى أف الألعػاب الغػة ة تجعػض ال.رػض ختعػوؼ علػى الأندػ.ة 5الع ارة رق    -
 الم ارسة .

 % خشا قشف على ذل  .100( شص المرحش ين وينا ة  10يعدر  

University of Souk Ahras - Université Mohamed Chérif Messaadia de Souk-Ahras
http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2500

http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2500


            د عفاف علي الطيب                         د سعدية صالح علي خسرانالمؤلفون: 
 

82  
 

% شػػص الل رحش ػػين خشا قػػشف علػػى أف الألعػػاب الغػػة ة تجعػػض ال.رػػض ختعػػوؼ 90إذف أكثػػو شػػص 
على الأند.ة الم ارسة و ي  النتلجة خت  ق شؿ الرو  اليي نغل للألعاب الغة ة رور ك تحقلػق 

 الأ داؼ المعو لة.

ودػػلة الثالثػػة والػػح نغػػصا للألعػػاب الغػػة ة و رور ك تحقلػػق الأ ػػداؼ عػػو  وشناقدػػة النتػػائب والر
 الشجدانلة 

 ( يوضح استجابات المفحوصين على محور الاهداف الوجدانية 8جدول رقم )

 لا أوافق متردد أوافق العبارات  م

 النا ة تنوار النا ة تنوار النا ة التنوار

ف الألعاب الغة ة تنش ف شلشؿ إيجايلة لد 1
 ال.رض 

10 

 

100% - - 2 20% 

الألعاب الغة ة تشلد الوغ ػة لػدف ال.رػض  2
 ل ندشاج شد أقوانل 

9 90% 1 10% 2 20% 

الألعػػاب الغػػة ة تشلػػد إتجػػا  إيجػػابي لػػدف  3
 ال.رض مرش الوودة 

10 100% - - - - 

الألعػػػػاب الغػػػػة ة تشلػػػػد العزيدػػػػة وات ػػػػوار  4
 لدف لرض الوودة 

9 90% 1 3% - - 

الألعػػػػػػاب الغػػػػػػة ة تع ػػػػػػػض علػػػػػػى التػػػػػػػشازف  5
 اتنرعالي لل.رض  

8 80% 1 10% 1 10% 
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الألعػػاب الغػػة ة تع ػػض علػػى نمػػش الاػػلشؾ  6
 اتجت اعا والتحن   لل.

9 90% - - 1 10% 

 

( 10( ووا ػػق  6( أعػػلم  ختضػػلإ أف عػػدر الع ػػارات ك الىػػشر كانػػت  8شػػص يلانػػات ا ػػدوؿ رقػػ   
 ف الألعاب% على أ100شرحش اا ينا ة 

الغة ة تنش ف شلشؿ إيجايلػة لػدف ال.رػض . و  ػي  النتلجػة تترػق شػد  نتلجػة الدراسػات الاػايقة    
 زخنا مح د مح د ياو ( ك أف الأند.ة تع ض على الن ش اتجت اعا  ل.رض الوودة . 

( والػػح تػػن  علػى أف الألعػػاب الغػػة ة تشلػػد الوغ ػة لػػدف ال.رػػض ل نػػدشاج 2الع ػارة رقػػ    -
 % خشا قشف على ذل  .90( شص المرحش ين ينا ة 9أقوانل. يعدر   شد

% خشا قػػشف علػػى أف الألعػػاب الغػػة ة تشلػػد الوغ ػػة لػػدف ال.رػػض ل نػػدشاج شػػد 80إذف أكثػػو شػػص 
أقوانػػػل و ػػػػي  النتلجػػػػة خػػػػت  ق ػػػػشؿ الرػػػػو  الػػػػيي نغػػػػل للألعػػػػاب الغػػػػة ة رور ك تحقلػػػػق الأ ػػػػداؼ 

 الشجدانلة.

تن  علػى أف الألعػاب الغػة ة تشلػد إتجػا  إيجػابي لػدف ال.رػض مرػش (  والح 3الع ارة رق    -
 % خشا قشف على ذل  .100( شص المرحش ين وينا ة 10الوودة  يعدر  

% شػػص المرحش ػػين خشا قػػشف علػػى أف الألعػػاب الغػػة ة تشل ػػد إتجػػا  إيجػػابي لػػدف 90إذف أكثػػو شػػص 
نغػل للألعػاب الغػة ة رور ك تحقلػق ال.رض مرش الوودػة . و ػي  النتلجػة خػت  ق ػشؿ الرػو  الػيي 

 الأ داؼ الشجدانلة.

( والح تن  على أف الألعاب الغة ة تشلد العزيدة وات ػوار لػدف لرػض الوودػة 4الع ارة رق     -
 % خشا قشف على ذل .90( شص المرحش ين وينا ة 9. يعدر   
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 ت وار لدف لرض الوودة .% خشا قشف على أف الألعاب الغة ة تشلد العزيدة وا80إذف أكثو شص 

 و ي  النتلجة خت  ق شؿ الرو  اليي نغل للألعاب الغة ة رور ك تحقلق الأ داؼ الشجدانلة .  

( والح تن  على أف الألعاب الغة ة تع ػض علػى التػشازف اتنرعػالي لل.رػض 5الع ارة رق    -
 % خشا قشف على ذل  .80( شص المرحش ين وينا ة 8. يعدر  

% خشا قشف على أف الألعاب الغة ة تع ض على التشازف اتنرعػالي لل.رػض و ػي  70شص  إذف أكثو
 النتلجة خت  ق شؿ الرو  اليي نغل للألعاب الغة ة رور ك تحقلق الأ داؼ الشجدانلة .

( والح تن  على أف الألعػاب الغػة ة تع ػض علػى نمػش الاػلشؾ اتجت ػاعا 6الع ارة رق    -
 % خشا قشف على ذل .90( شص المرحش ين وينا ة 9  والتحن   لل   يعدر

% خشا قػػػػشف علػػػػى أف الألعػػػػاب الغػػػػة ة تع ػػػػض علػػػػى نمػػػػش الاػػػػلشؾ اتجت ػػػػاعا 80إذف أكثػػػػو شػػػػص 
والػػػػتحن   لػػػػل . و ػػػػي  النتلجػػػػة خػػػػت  ق ػػػػشؿ الرػػػػو  الػػػػيي نغػػػػل للألعػػػػاب الغػػػػة ة رور ك تحقلػػػػق 

 الأ داؼ الشجدانلة .

 النتائج والتوصيات 

ودػػلات الدراسػػة وينػػاماا علػػى شػػا أةػػارت إللصػػا تراػػ  وشناقدػػة الع ػػارات شػػص نتػػائب ك دػػشم       
 تش لت الدراسة إ  النتائب التاللة :

 للألعاب الغة ة رور شص  ك تحقلق الأ داؼ الشجدانلة  -1

 للألعاب الغة ة رور شص  ك تحقلق الأ داؼ المعو لة   -2

 لنرس حوكلة .للألعاب الغة ة رور شص  ك تحقلق الأ داؼ ا  -3
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 التش لات :

 تش ا ال احثتاف يالآتي :  

دػػػوورة الا ت ػػػاـ يالعػػػا  ك  ػػػلة ال.رشلػػػة الم نػػػوة لانػػػل وسػػػللة ال.رػػػض للػػػتعل  وإكتاػػػاب  -
 المعارؼ والمرا ل  . 

يجا على شوةدات رخا  الألراؿ أف خن ين الرص  الع لق لتأث  اللعػا ك الن ػش   وأف   -
خة المراوة  يا الندامج ا لشي  دؼ رمل وتش لرل راخض تنشف على رراخة يالأسس والنفو 

 يلبة الوودة  لانل خع ض على خلق التشازف النراا واتنرعالي للألراؿ. 

دػػػوورة التنشخػػػد ك أندػػػ.ة اللعػػػا الػػػح تػػػدؿ ك شوحلػػػة ال.رشلػػػة الم نػػػوة علػػػى وجػػػشر  ػػػرة  -
  اتيداع والت لز لدخص 

 قائمة المصادر و المراجع 

 2015الدار العالملة للندو والتشزخد  –مح د المصارات ا لاتلة ل.رض الوودة  أشض -1

 2000عل  نرس الن ش ك ال.رشلة والموا قة  -ر. حاشد ع د الالمـ ز وات   -2

 2001 –اتتجا ات ا دخثة ك تويلة ال.رض شا ق ض المدرسة   -ر. ة ض يدراف -3

شندػػػػأة  –اتسػػػػنندرخة  –ن ػػػػار خػػػػاات ك الألعػػػػاب للغػػػػةار وال -إخلػػػػين ورخػػػػد  ػػػػوج   -4
 1996المعارؼ  

رار المعػػػارؼ  –اتسػػػنندرخة  –سػػػلنشلشجلة اللعػػػا والتعلػػػل   - ػػػاروؽ الاػػػلد عث ػػػاف    -5
1995 
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 –وداح سعلد للألراؿ ق ض المدرسػة  –الليلة ال دنلة وا وكلة  -ل ي غانم الع لدي    -6
 1999رار الندو  –الأررف 

ع ػاف  –أسػس النفوخػة الت. لقلػة  –عنػد الألرػاؿ اللعػا  -حناف ع د ا  لد العنػاني   -7
 2002رار الرنو وال. اعة والتشزخد  –

 –الت.ػشر ا وكػا لل.رػض       W -  w -  w  -ع د العزخػز ع ػد النػو  شغػ.رى  -8
 1992 –شنتا الليلة العوبي لدوؿ ا للب  –الوخا  

 1991رار الرنو العوبي  –القا وة  –عل  نرس ال.رض    -ا د بخلت   -9

جاشعػػػة  –كللػػػة ال نػػػات   –علػػػ  نرػػػس اللعػػػا ك ال.رشلػػػة الم نػػػوة   - ػػػورس   -10
 عين رس 

 أنشاع اللعا عند الألراؿ   -ع ار  الاعدني    -11

ش. عػػػة  –القػػػا وة  –التع ػػػ  ا وكػػػا ل.رػػػض الوودػػػة    -إيتصػػػاج مح ػػػشر لل ػػػة  -12
 .1996الع وانلة للأو س 

 Margaret Hodge M&Eتػأللف  –شػنصب شوحلػة ال.رشلػة الم نػوة  -13
MP and Nick Tat    أسػتاذ شاػاعد ينللػة رخػا  تواة رار أحلمـ ق.ػا  ػوج

 الوخا   –الز وام  –رار الندو  -ـ  2011 ػ    1432الألراؿ 
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