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 ملخص الدراسة :

التكووووين الجوووامعي والممارسوووة الميدانيوووة لخريجوووي معاهووود علووووم  واقتتت » الورقتتتة البة يتتتة هتتت   عالجتتت 
التكتوين  متد  مستا ةهتو ببترا   ». وكان الهتدف الرئيستم ما تاوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

الجامعم في تحسين نوعية الممارسة الميدانية لطلبتة علتوو ونيايتال الااتااال البدنيتة والر ضتية، متن 
ختت ا اجتتراتر التبوتتال واارجتتال الميدانيتتة، حيتتر نستتتاد الممارستتة الميدانيتتة علتت   تتروط عديتتد  

ستتية وااطتتو  ااو  عامتتة ااسايعتتتا الد أ  تا التكتتوين الجتتامعم في  تتييي الاتتتري والتطبييتم التت ي
التي يعتمد علي ا البة علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية في مسارهم التكويني والم ني متن 
خت ا اكتستتالم المعتتارف ونعميي تتا وناويع تتا في عتد   تتعت ونارع تتا ةختوادتتال متعتتدد ، وقتتد 

متتت  الممارستتتة  د  مطابيتتتتيالجتتتامعم ومتتتحاولاتتتا متتتن ختتت ا  لتتتح يةاتتت ك علتتت  حيييتتتة التكتتتوين 
 الميدانية في ميدان علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية، مما أد  باا ب  ارح التساؤا التالي: 

ما هو واق  التكوين الجامعم والممارسة الميدانية اريجم معاهد علوو ونيايال الااااال البدنية  
 والر ضية؟ 
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دانيتتة، ميتتدان علتتوو ونيايتتال الااتتااال البدنيتتة مارستتة الميامعم، المالتكتتوين الجتت: الكلمووات الدالووة
 والر ضية

Abstract: 

This research paper dealt “The reality of university training and 

field practice for graduates of institutes of sciences and techniques of 

physical and sports activities”. The main objective of it was to 

highlight the extent to which university training contributed to 

improving the quality of field practice for students of the sciences and 

techniques of physical and sports activities, through conducting 

training exercises. And field outputs, where the field practice is based 

on many conditions, the most important of which is university training 

in its theoretical and practical sides, which is the mainstay and the 

first step upon which students of the scie  ( Placeholder1)nces and 

techniques of physical and sports activities rely on their formative and 

professional paths through acquiring knowledge, deepening and 

diversifying it in several divisions and branching out into many 

specializations. We tried through this to see the reality of university 

training and its compatibility with field practice in the field of 

sciences and techniques of physical and sports activities, which led us 

to ask the following question: 

What is the reality of university training and field practice for 

graduates of institutes of sciences and techniques of physical and 

sports activities? 

-key words : University training, field practice, field of sciences and 

techniques of physical and sports activities.  
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: واشكاليةمقدمة -1  

يتتة للا تتوت اقتوتتادها ة تتم أهتتم ستتال الجامعلي تتا الم سنعتتتا ة تتة الطلبتتة أهتتم ة تتة نرنكتتز ع
عاادر الإنتاج، له ا نزايد اةهتماو يلمجاةل و ت ون الطلبتة با تل التكتوين العلمتم والبيتدا وجم 
واجتتتراتر ممارستتتال وليتتتاترال دوريتتتة، وكتتت ا التبوتتتال الميدانيتتتة لتلبيتتتة احتياجتتتال ماادتتتت التو يتتت  

اةق بين التكوين والتو ي  من خ ا وخلق التو   اةجتماعيةواةستجابة ل حتياجال اةقتوادية و 
اعداد خريجين م هلين  وي كااترال وقدرال عالية نتما   م  متطلبال ستو  العمتل، ةتالتكوين 
عل  مستو  الجامعتال هتو وستيلة اقتوتادية واجتماعيتة متن خ لهتا يكتستت البتة علتوو ونيايتال 

 م في مجتاا صووت م ة تتو لاتلل و ياتتال ترورية  الااتااال البدنيتة والر ضتية معتارف ومت ه ل
 يساهم في تحسين مستواهم العلمم والعملم.

في نستاؤا رئيستم هتو: ما هو واق  التكوين الجتامعم والممارستة   مشووكلة البحووث  ونتةتدد
 الميدانية اريجم معاهد علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية؟

 أهمية الدراسة: -2

تأتي متتن ختت ا التطتتر  ب  أحتتد الموضتتوعال التكتتوين الجتتامعم  ثأهميووة البحوو وعليتتي ةتت ن
ودور التبوال الميدانية في الرة  من مستو  اعداد البة معاهد علوو ونيايال الااتااال البدنيتة 
والر ضية اعدادا علميا وثياةيا وم ار ، وك ا الكا  عن مد  مسا ة العوامل المرنبطة يلتكوين 

تتدري،، المت ارال، التبوتال، التعتاولجل الجامعتة مت  الم تلت  ن، هي تة الروت التكتويالجتامعم ععت
الهي تتتال الواايتتتة والدوليتتتة...ف في تحستتتين كاتتتاترال وم تتتارال الطلبتتتة العلميتتتة والم ايتتتة. والتتتتتي   يتتتتتم 

 التطتر  بلي تا بة نتادراً متن قبتل بعتض الباح ين.

 أهداف الدراسة:-3

 علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية.  م في معاهدوين الجامعنوضيح ابيعة التك -
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الوقتتتوف علتتت  أ يتتتة التبوتتتال الميدانيتتتة متتتن ختتت ا العمليتتتال التكويايتتتة وتأث هتتتا علتتت  الطلبتتتة  -
 .المت رجين

 الدراسات السابقة والمشابهة:-4

لتربيوووة ( دور التكوووين ا اكسوواب طووعب معاهوود وأقسووام ا2011دراسووة وووعوي عووامر ) -
دراسة مقارنوة بوا النموام الكعسويكي ونموام ل م   -  ضية لبعض المهارات المهنيةدنية والرياالب
 ، رسالة ماجستير، جامعة مستغانم، الجزائر. - د

هدة  الدراستة ا  التعترف علت  الم تارال الم ايتة عم تار  م تاو وضت  ااهتداف التعليميتة، 
لتدريستتتية، م تتتتار  م تتتاو ناميتتتتة ار  م تتتاو التيتتتوم، م تتتتم تتتار  م تتتاو التااعتتتتل الوتتتام، م تتتار  م تتتتاو ا

الوتتاال العلميتتة للمتتتعلمف التتتي يكستتب ا التكتتوين عالاتتتاو ك ستتيكم، نتتتاو ا و دف لطلبتتة معاهتتد 
وأقستتتتاو التبيتتتتة البدنيتتتتة والر ضتتتتية و لتتتتح في اربتتتت  جامعتتتتال عالاتتتتل ، الجزائتتتتر، يناتتتتة، بستتتتكر ف، 

 ر ضية.ية بدنية و ف االبا صوص نرب824وا تمل  العياة عل  ع

انتت   الباحتتر المتتا   الودتتام، وقتتد أ  تترل نتتتاترئ  الدراستتة أن الطلبتتة يا تتلون ويرنبتتون 
الم تتارال الم ايتتة المطلوبتتة لعمل تتم، وأن اكتستتالم الم تتارال الم ايتتة متلتت  يختتت ف نتتتاو الدراستتة 

 .عك سيكم، ا و دف ونوك الجامعة، وة متل  يخت ف الر بة في دراسة الت وص

( اكتسوواب متطلبووات جووودو التكوووين ا النمووام 2011 أووود ورخوورو  )عطوواء هدراسووة  -
دراسووة مقارنوة بووا جامعوة وهوورا  وجامعووة –الجديود ل م د ا معاهوود التربيوة البدنيووة والرياضوية 

 .57، العدد 17، مجلة الرافدين للعلوم الرياضية، المجلد -مستغانم

البدنيتة والر ضتية في  تل نطبيتق  التبيتة التكوين في هدة  الدراسة ا  التعرف عل  جود 
نتتتتاو ا و د في الم سستتتال الجامعيتتتة في اختوتتتاد التبيتتتة البدنيتتتة والر ضتتتية وعلتتت  هتتت ا ااستتتا  
اةتضاا ان جتود  التكتوين في التبيتة البدنيتة والر ضتية في  تل نطبيتق الاتتاو الجديتد ا و د متلت  
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ت اختتتلج عياتة متتن البتتة نكونتت  ولهتت ا اللتتر اةختوتاد. يختت ف م سستتة التكتتوين ويختتت ف 
االتت،  20االت ميسمين ا  ث ثة مجموعال متساوية العدد كل مجموعة متكونتة متن   60من  

وبعتتد باتتاتر اادا  وتحكيم تتا، ع نو يع تتا وئتت  الاتتتائ  ومعالجت تتا احوتتائيا يستتت داو اختبتتار أنوةتتا 
ستتالم م تتارال جتتود  التكتتوين ا  ان اكتالبتتاح ون  احتتادي اةهتتا ، وبعتتد تحليتتل الارضتتيال ودتتل

الموضتتةة في اةستتتمار  المو عتتتة نت تتر ناتتتو  البتتة التبيتتة البدنيتتتة والر ضتتية المت تتترجين متتن جامعتتتة 
مستتتلاع علتت  البتتة ل لم ر المت تترجين متتن جامعتتة وهتتران، وكتت ا ناتتو  البتتة التتتدريت الر ضتتم 

ااستتتا  أودتتتت   . وعلتتتت  هتتت اامعتتتة وهتتترانالمت تتترجين متتتن جامعتتتة مستتتتتلاع علتتت  نتتتترائ م متتتتن ج
البتتاح ون يلتكيتتز علتتت  نوحيتتد ماتتاه  التكتتتوين في الجتتامعتين حتتا نكتتتون موحتتد  وصتتدو التكتتتوين 
 .باكل خاد، واةستااد  من اااال الموجود  في الجامعتين حا نتوحد الج ود خدمة للتكوين

 موقع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:-5

راستتي انايت  مت  العديتد متن الدراستال الستابية في لباحتر أن دنيدو وجتد امن خ ا ما
نااولها موضوك التكوين الجامعم في الوق  الراهن،كما نتميز دراستاا عن يقتم الدراستال الستابية 
في أنها نااول  التكوين الجامعم بمعاهد علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية كمتل  أساسم 

     في الدراسة.

الدراستتتال نتتتتائ  متياربتتتة في حتميتتتة اةستتتتعانة يلتيايتتتال والتكاولوجيتتتال  ل هتتت  وأ  تتتر 
العلمية الحدي ة في التكوين المكونين عل  مستو  معاهد واقساو علوو ونيايتال الااتااال البدنيتة 
والر ضتتية واةعتتداد لت ووتتال مستتتيبلية نارضتت ا نطتتورال العلتتم واحتياجتتال التتترف ومطالتتت 

ي، وفي ضوتر ما جاترل بي ه   الدراسال و  ها ةيد   رل الحاجة واةقتواد  اةجتماعم  المحيط
 ب  اجراتر ه ا البةر.

 

 

University of Souk Ahras - Université Mohamed Chérif Messaadia de Souk-Ahras
http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2778

http://www.univ-soukahras.dz/en/publication/article/2778


والرياضية  واقع التكوين الجامعي والممارسة الميدانية لخريجي معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية  

 

189  

 

 منهج البحث: -6

ةيتتتتتم الإعتمتتتتاد علتتتت  المتتتتا   الودتتتتام التةليلتتتم و لتتتتح متتتتن ختتتت ا موووونهج البحووووث أمتتتا 
التتتتتتي نتاتتتتاوا الماتتتتا ة الدراستتتتال الإستتتتتتعانة يااتتتتتاريح والرستتتتتائل الجامعيتتتتتة والتتتتتدور ل والكتتتتتتت و 

موضتتوك الدراستتة وخادتتة ةيمتتا يتعلتتق بمجتتاةل: التكتتوين الجتتامعم، التتتبص الميتتدا ، معاهتتد علتتوو 
 ونيايال الااااال البدنية والر ضية.

 نت من:   خطة البحث وعليي ة ن 

 التكوين الجامعم. -

 ضية.ية والر التبوال الميدانية بمعاهد علوو ونيايال الااااال البدن -

 التكوين  بمعاهد علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية.   -

 التكوين الجامعي:  -7

يعتتتا التكتتوين أهتتم عامتتل للا تتوت يلعاوتتر الباتتري وميياستتا لمتتد  نتتدرج الطالتتت داختتل 
 في الجامعة، وموضوك التكوين يعتا من أك ر المواضي  التي ةق  اهتماما كب ا من ارف البتاح ين

 و لتتتتتتتح بستتتتتتتبت التتتتتتتدور الاعتتتتتتتاا التتتتتتت ي يلعبتتتتتتتي في ناميتتتتتتتة ونطتتتتتتتور أداتر الطلبتتتتتتتة.  الحاضتتتتتتتر الوقتتتتتتت
ويلعت التكوين عل  مستو  الجامعة ومعاهتد علتوو الااتااال البدنيتة والر ضتية بوتاة خادتة    

دورا حيتتو  في نطتتوير واكتستتالم م تتارال علميتتة وم ايتتة لتتد  الطلبتتة المتكتتونيين بليتتة رةتت  أداترهتتم 
ة التعليميتة التعلميتة دائمتا تحتتاج ب  هديتد ونااتيط و نطتوير. وهاتا يت تر لي العمليتي، ويلتاوتحسيا

دور وأ  يتتتة التكتتتوين التتت ي ييتتتدو معرةتتتة جديتتتد  ويعمتتتل ويزيتتتد م تتتارال الطلبتتتة اهتتتا  صووتتت م 
 ااكاديمم والم ني.
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 أن نكتتوين أستتتا  يكتتون حستتت متتا نتطلبتتي ف2008،  و ار  ل ك لم كع وجتتاتر في بيتتان
وجتتت علتت  الجامعتتة نكتتري، ئيتت  الإمكانيتتال والمتطلبتتال و لتتح ل تتمان و  العمتتل ويارضتتي ستت

نكوين أستا  يعوا عليتي في  تل ااهتداف ااساستية التتي يطمتح قطتاك التبيتة الواايتة ب  تحييي تا 
في باتتتار بدتتت ح الماتومتتتة التبويتتتة وكتتتبح  تتتاهر  ني يتتتر المستتتتو  العتتتاو للتعلتتتيم، ومتتتردود الماتومتتتة 

دوال والوستائل الواجتت تح ت ها ون ميا تا لتاايت  عتدد متن التتداب  المتم لتة في تحديد ااتبوية، و ال
 تحسين وتأهيل المست دمين وتحسين الوسائل التبوية.

 تعريف التكوين: 7-1

عالم تتار،  يعترف التكتوين علت  أنتي نيتل المعتارف والم تارال ال  متة متن أجتل ااداتر الجيتد.
 ف2005

اتمتة دتتدف ا  اعتداد الطلبتة متن خت ا نطتوير معتتارة م ا عمليتة ما علت  أنهتوعرةت  أي ت
وم ارادم وسلوكادم متن خت ا متا ييتدو لهتم في هت   المعاهتد واةقستاو الميوتود  يلدراستة، حيتر 
 يكتستتتتبون الكاتتتتاترال الم هلتتتتة للييتتتتاو يلعمتتتتل وكتتتت ا اليابليتتتتة للتو يتتتت  الاتتتتوري في الوستتتتط الم تتتتني.

 ف2011عحم وي، 

 ووظائفه:لتكوين أهداف ا 7-2

 للتكوين عد  أهداف وو ائ  هم:

اعداد الارد م ايا وندريبي عل  م اة معياة قود رة  كاايتي الإنتاجية واكسابي معارف وم ارال   -
جديد ، واكياي من حسن استل لها واست مارها في مواق  عملية مختلاتة وفي أقتل وقت  ممكتن، مت  

وعمتتل ارختتترين متتتن ج تتة، وهتتتدف الم سستتتة  بتتين عملتتتي م الع قتتتةمستتاعد  الاتتترد علتت  ادرا  وة تتت
 المست دمة من ج ة أخر .
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رةتت  التتروح المعاويتتة للاتترد ان معرةتتتي بكيايتتة بعتتا   لعملتتي متت  اجادنتتي وانيانتتي يعتتتا ميتتز  ناستتية  -
 ويلتالي   د  اةهتماو يلعمل والتيليل من معدةل الليالم.

 اجر مرنا  وماوت و يام أة ل.تر في  كل لتيدو سوااتاحة الارد للارد المتكون ل -

نيليل الحاجة ا  اة راف بت ايض العتتر عل  المارةين والمدربين ان نكوين الارد ي دي ب    -
دتتتيل قدرانتتتي ونعميتتتق معلومانتتتي ونك يتتت  م ارانتتتي ونعزيتتتز اهاهانتتتي الإيجابيتتتة  تتتو العمتتتل والتتتزم تر، 

 .المستمر  والمتابعةويلتالي التيليل من حاجتي للإ راف 

الا وت يلإنتاج من حير الكم و الكي ، ةاليدرال والم ارال العالية ن دي ا    د  الإنتاج    -
 ف1999، عالهيتيكما وكياا م  صايض نست ال ياك.

ولإيوتاا العلتم والمعرةتة ب  كاةتة ماتااق التوان ةيتد و عت  الت ووتال حستت الماتااق، 
ف لت طتيط التعلتيم العتالي وةيتا لحاجتة اةقوتاد ماروك ي دلي بتبني  حير قام  و ار  التعليم العا

 الواني واةورل أهم أهداف الماروك حوا: 

 نطابق التكوين م  التاليل.  

 تحسين مردود قطاك التعليم.  

  ف2003عااهر،  نطوير البةر العلمم.  

 التكوين حسب النمام ل م د: 7-3

 تتتروط  تتتدد عتتتن دةتتتت  هتتتو عبتتتار  عتتترت التكتتتوينف2009 عو ار  ل ك لم ك،  حستتتت
ااهداف والم امين البيدا وجية للتكوين الميتح، والات ادال المتوجتة لتي وكت ا الإمكتالجل الباترية 

 والمادية ال رورية في مجاا التأا  والتج يز والتمويل.
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ويتارك عرت التكوين ا  ميدان و عت وصوص، وييدو كلما كان  لح ممكاا، مسالح 
 لح، ن من نوجي ا ندريجيا للطلبة.ه   المسابر مابين متاوعة ومعا

وياتم التكوين لايل   اد  الليسان، أو الماست حست ميادين التكوين وحستت الاتعت 
والت ووتتتتتال علتتتتت   تتتتتكل مستتتتتالح نو جيتتتتتة. يستتتتتمح هتتتتت ا التاتتتتتتيم للطالتتتتتت اختيتتتتتار المستتتتتلح 

التكوين ، ويت من المستيبلمالامو جم أو بااتر مسلح نكوين ةردي وةق م ه ني وماروعي الم ني 
حست المسالح والمستو ل المتعدد  نعليما نتر  وما جيا ونطبيييا يمكن أن يت من التكوين وةق 
ةهداةي، ع و  علت  ضتمان اكتستالم الطلبتة ثياةتة عامتة عاادتر متا قبتل ا يايتة وعاادتر ا يايتة، 

استتتعماا الجمتتاعم و ر  العمتتل وماتتاري  ةرديتتة أو ئاعيتتة، ونتتربص أو عتتد  نربوتتال وكتت ا نعلتتم اتت
موتتتتادر التوثيتتتتق ووستتتتائل الإعتتتت و ارلي، والتتتتتةكم في الللتتتتال ااجابيتتتتة. كمتتتتا يمكتتتتن أن يت تتتتمن 

 التكوين أي ا تحرير م كر  أو نيرير نربص أو اعا  ماروك نهاية الدراسة.

 :ياتم التعليم في كل مسلح نكوين في سداسيال نت من وحدال نعليميةو 

ف سداستتيال نت تتمن ث ثتتتة 6ستتان، في ستتتتة ع اد  الليين لايتتتل  تتنتتاتم مستتالح التكتتو  ✓
 مراحل هم:

المرحلتتتتتتة ااو : التعتتتتتترف علتتتتتت  الحيتتتتتتا  الجامعيتتتتتتة والتكيتتتتتت  مع تتتتتتا واكتاتتتتتتاف المبتتتتتتاد  ااوليتتتتتتة  -
 للت ووال.

 المرحلة ال انية: التعمق ونرسيخ المعارف والتوجيي التدريجم. -

والمتتت ه ل في الت وتتتتص  لم المعرةتتتةمح يكتستتتتاالمرحلتتتة ال ال تتتة: نعتتتد مرحلتتتتة الت وتتتص، ونستتت -
 الم تار. 

ف سداستتيال نت تتمن متترحلتين 4نتتاتم مستتالح التكتتوين لايتتل  تت اد  الماستتت في أربعتتة ع ✓
  ا:
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المرحلتتة ااو : صوتتص للتعلتتيم الماتتت  لعتتد   تتعت وصووتتال لتتاا، ميتتدان التكتتوين وكتت ا  -
 لتعميق المعارف والتوجيي التدريجم.

 التكوين وندريت الطالت عل  البةر وتحرير م كر .المرحلة ال انية: نت من صوص  -

 مراقبة المعارف والم ه ل: ✓

يتم في كل سداسم نيييم المت ه ل واكتستالم المعتارف لكتل وحتد  نعليميتة، امتا عتن اريتق المراقبتة 
وية قدر الإمكان لتطبيتق المستمر  والماتمة، او عن اريق امتةان نهائم أو ك  ا معا، نعط  ااول

 اريية المراقبة المستمر  والماتمة.

 ويامل نيييم الطالت حست مسلح التكوين مايلم:

الدرو ، اةعماا التطبييية، اةعماا الموج ة، اارجال الميدانية، التبوال التطبييية، الملتييال، 
 العمل الا وم.

  ةجتتاترل نيتت  عتتن عابراهيمتتم  يتتةف كمتتا التتدكتورانتتاتم مستتالح التكتتوين لايتتل  تت اد  امتتا في    
 يلم:

يعتا التكوين يلدكتورا  وال ي مدني ستة سداسيال كةد أدنى، لباة أساسية في  ل ما  ✓
 يعرف يلتطور الهائل

 للمعارف والت ووال التي أدبة  دقيية أك ر ةأك ر. ي من ه ا التكوين ما يلم:

 نعميق المعارف في صوص محدد. -أ   

  المستو  عن اريق البةر. تحسين -لم   
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  ف2006عبراهيمم،  ليتوج ه ا التكوين في اةخ  با اد  في الدكتورا  بعد مااقاة أاروحة.

 التربص الميداني ا معاهد وأقسام علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية: -8

 سستتال التتتبص هتتو ةتتت   مايتتة عمليتتة يي تتي ا الطالتتت الميبتتل علتت  الت تترج في بحتتد  الم
التبويتتتة أو الإدار  الر ضتتتتية أو الاتتتتوادي والاتتتتر  الر ضتتتتية أو مراكتتتتز ر ضتتتتة المعتتتتاقين أو م سستتتتال 
الإعتت و الر ضتتم التتتي يوجتتي بلي تتا متتن قبتتل بدار  اليستتم أو متارهتتا ب انتتي، و لتتح بلتترت اكتستتالم 

ين الرديد الاتري اااال والم ارال ال  مة، ة و ارن م ني للطالت يساعد  في الربط والتيارلم ب
والجانت التطبييم العملم في الم سسة أو الاادي...، من أجتل اكتاتاف الم سستة واكتستالم ختا  
أولية ا د لي الطريق ليكون مستعدا ل نتدماج في عتا  الاتلل مستتيب ، ويامتو لديتي روح التوادتل 

 الجماعم وبااتر  هاية ةريق العمل، عادما  ول عل    اد  جامعية.

 عريف تقرير التربص:ت 8-1

نيريتتر التتتبص هتتو وثييتتة تحمتتل معلومتتال عتتن  تتروف العمتتل في الوستتط الم تتني ويتتتم ةي تتا 
نطبيتتق معلومتتال نتريتتة ونطبيييتتة مكتستتبة ختت ا ةتتت  التكتتوين الجتتامعم، وهتتو حودتتلة لمتتا قتتاو بتتي 

عتن مختلت   الطالت أثااتر ةت  التبص في الم سسة بحير متتم بتةرير نيرير  امل وةق أار علمية
مراحتتتتل التتتتتبص الميتتتتدا  التتتتتي ق تتتتاها المتتتتتتبص داختتتتل الهي تتتتة المستتتتتيبلة ع نويتتتتة أو ةريتتتتتق أو بدار  

 ر ضية...ف.

نيريتتتر التتتتبص المتتترنبط با ايتتتة الدراستتتة في اتتتور الليستتتان، يكتتتون أك تتتر عميتتتا متتتن الااحيتتتة 
عنليتتتم المعلومتتتال التطبيييتتتة ممتتتا بكتستتتبي الطالتتتت ختتت ا الستتتاتان والاوتتت  متتتن الدراستتتة الجامعيتتتة 

 40 - 30والمحاضتترال في جانب تتا الاتتتتري ةيتتطف، بحيتتتر عتتدد دتتتاةال التيريتتر نتتتتاوح متتا بتتتين 
داةة، ومن أهم خوائص التيرير أني ة يستلزو التميز والحداثة واادالة، بل يكام ةيي أن ياجز 

 يلموضوعية والتيييد يلما جية العلمية.
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 أهداف التربص الميداني:  2 -8

عرف عل  م سسة التبص هيكلت ا ونااا ا وتحويل معلومال واكتسالم معارف وم ارال الت  -
 م اية.

تحديد الماك ل وبيجاد الحلوا في م سسة التبص عا تحليل ونيد ونل يص المعلومال المحول   -
 علي ا.

 اعداد نيرير عن وضعية عمل التبص ايجابياني وسلبياني. -

جتتود والتتتةكم الجيتتد بتيايتتال واادوال والوستتائل المستتت دمة في اليتتدر  علتت  العمتتل بمتتا هتتو مو  -
 العمل.

ربتتط الجامعتتة يلمحتتيط اةقتوتتادي واةجتمتتاعم بتطبيتتق المعتتارف والمكتستتبال الاتريتتة في ميتتدان  -
 العمل مبا ر .

 الإطار القانوني للتربص: 8-3

 الية:ياتم و دد التبوال الميدانية في الوسط الم ني مختل  اليوانين الت

أول ستاة  19المواةتق ا  1429 تعبان عتاو  17م رخ في  265 -08المرسوو التااي ي رقم   -
، يت تتتمن نتتتتتاو الدراستتتتال للةوتتتوا علتتتت   تتتت اد  الليستتتان، و تتتت اد  الماستتتتت و تتتت اد  2008

 الدكتورا .

أول ستتاة  31المواةتتق ا  1434 تتواا عتتاو  24متت رخ في  306 -13المرستتوو التاايتت ي رقتتم  -
 ن ناتيم التبوال الميدانية وفي الوسط الم ني لاائد  الطلبة.، يت م2013
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،  تتتدد ابيعتتتة 2015ياتتتاير ستتتاة  21المواةتتتق ا  1436ربيتتت  ااوا عتتتاو  30قتتترار متتت رخ في  -
عبطتتاط،  الم تني لاائتد  الطلبتة وكيايتال نيييم تا وبرمجت تا ومراقبت تا. التبوتال الميدانيتة وفي الوستط

  ف2016

جتتتل ضتتتمان نتتتربص م متتتر يجتتتت علتتت  الطالتتتت علتتتوو ونيايتتتال متتتن أمتتتن ختتت ا ماستتتبق و 
أن يكتتون ستتا ا لجامعتتتي في م سستتة أو لجدي التتتبص ويم ل تتا أحستتن  الااتتااال البدنيتتة والر ضتتية

ا يتتتل متتت  التييتتتد يلاتتتتاو التتتداخلم للم سستتتة أو الاريتتتق أو المديريتتتة محتتتل التتتتبص واةلتتتتزاو بواجتتتت 
 لم سسة محل التبص والتييد بتوجي ال المارف الم ار اةحتاو والتيدير لكل مو ام وعماا ا

..بلخ. وهتت ا كلتتي متتن أجتتل نكتتوين كاتتاترال وباتتارال في ئيتت  الت ووتتال للتتتبص في الم سستتة.
 المعتمد  من ارف الو ار 

 الودية.

 التكوين بمعاهد وأقسام علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية: -9

وو ونيايتتتال الااتتااال البدنيتتة والر ضتتتية متتن وارئتتتي ب  يرمتتم التكتتوين بمعاهتتتد وأقستتاو علتت
نكتتتوين باتتتارال وكاتتتاترال علميتتتة م هلتتتة في مختلتتت  اليطاعتتتال الم ايتتتة والتبويتتتة والتكتتتوين العتتتالي 
والتكتتوين المتوادتتل والتكتتوين الم تتني متتن ختت ا نليتتم الطلبتتة لم تلتت  المعتتارف والمعلومتتال الاتريتتة 

ال واارجتتال الميدانيتتة واةحتكتتا  خهتتل اةختوتتاد، وأبتتر  والتطبيييتتة ومتتن ختت ا اجتتراتر التبوتت
 هاني الت ووال هم:

 صوص التبية البدنية والر ضية. -

 صوص التدريت الر ضم. -

 صوص الإدار  والتسي  الر ضم. -
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 صوص الاااط البد  الر ضم المكي . -

 صوص اةع و واةنواا الر ضم. -

 شروط الإلتحاق بالمعهد: 1 -9

 عل    اد  البكالور  عالتسجيل ماتوح لكل الاعتف. الحووا •

اجتتتتراتر اختبتتتتارال الاةتتتتص الطتتتتط للطالتتتتت متتتتن اتتتترف ابيتتتتت المع تتتتد لت بتتتت  أن  •
 يستطاعتي ممارسة ئي  الر ضال 

 و لح يكون ليبوا المبدئم.

 بعد  لح يجري الطالت اختبارال الكااتر  البدنية.  •

  ، مرج  سابقفحم ويعاختبار  ا م.  •

 داف معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة المسيلة:أه 2 -9

متتن بتتين ااهتتداف والم تاو الماواتتة يلمع تتد نكتتوين ااتتارال وكاتتاترال في : علت  ستتبيل الم تتاا
 اليطاعال التالية:

 نكوين ااارال مت ووة في مجاا علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية. ❖

ووتتتتتتة في الااتتتتتتاط البتتتتتتد  الر ضتتتتتتم التبتتتتتتوي عر ت نكتتتتتتوين ااتتتتتتارال وكاتتتتتتاترال مت  ❖
 اااااا، المدار  الإبتدائية، المتوسطة، ال انوية، الجامعة...ف.

 نكوين ااارال وكااترال في علم التدريت الر ضم في مختل  الر ضال والا ال. ❖
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نكتتتتوين ااتتتتارال وكاتتتتاترال في الإدار  والتستتتتي  الر ضتتتتم عمتتتتدير ل الاتتتتبالم والر ضتتتتة،  ❖
والابابية، الرابطتال والإتحتاد ل الواايتة، مختلت  الم سستال  ن المركبال الر ضية دواوي

 اةجتماعية واةقتوادية...ف.

نكتتتتتوين ااتتتتتارال وكاتتتتتاترال في الااتتتتتاط البتتتتتد  الر ضتتتتتم لتتتتت وي اةحتياجتتتتتال ااادتتتتتة  ❖
 عمعاقين، موهوبين، كبار السن، ادةالم اةمرات المزماة...ف.

اا اةعتتتت و واةنوتتتتاا الر ضتتتتم عالوتتتتةاةة المكتوبتتتتة، نكتتتتوين ااتتتتارال وكاتتتتاترال في مجتتتت ❖
  ف2017، مع د ك ل ن لم رع السمعية البورية، اةلكتونية...ف.

 مشروع المعهد: 9-3

 سياسة التكوين: 9-3-1

ليتتد اكتتن المع تتد ختت ا ااماستتم الماضتتم متتن ةتتتح كتتل الاتتعت المعتمتتد  في مدونتتة و ار  
ن علتتتوو ونيايتتتال الااتتتااال البدنيتتتة والر ضتتتية وكتتتت لح التعلتتتيم العتتتالي والبةتتتر العلمتتتم في ميتتتدا

 صووال في الماست والدكتورا  نسمح للطلبة من اكماا دراسادم العليا اا يا م  نتاو ا و د.

ستتتتتاعمل علتتتتت  نعزيتتتتتر ون متتتتتين هتتتتت    2017/2022ويلتتتتتتالي ةانتتتتتي ختتتتت ا ااماستتتتتم اليتتتتتادو    
 د حال ن كر ما ا عل  ااوود:المكتسبال واقتاح آليال جديد  نتما   وسياسة اة

اقتاح اعتمتاد عتروت نكتوين جديتد  في الماستت عتن بعتد في بعتض الت ووتال ابتتداترا  ✓
 .2017/2018من الموسم الجامعم 

التةيتتين المستتتمر لتتاام  التكتتوين ومحتتتو  الميتتايي، عمحاضتترال، اعمتتاا موج تتة، اعمتتاا  ✓
 نطبيييةف ووضع ا عل  ااط عاانتن ف.
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 بيدا وجية في العلوو البيولوجيا المطبية في الر ضة. انااتر مخابر ✓

نرقية المع د ب  مدرسة وااية عليا لعلوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية أةا  ساة  ✓
2019. 

 سياسة البحث العلمي: 9-3-2

 التكوين في الدكتورا : و لح بموادلة التكوين في الطور ال الر دكتورا . ✓

ا نتتدعيم وناميتتة البةتتر العلمتتتم عاناتتاتر ةتتر  بحتتر مختلطتتتة ماتتاري  البةتتر: متتن ختتت  ✓
مختووة في العلوو البيولوجيا المطبيتة في الر ضتة، اناتاتر مختابر جديتد  لم تلت  ااقستاو 

 عماروك المع د، نا، المرج فالمع د،...ف. 

 :بعض الصعوبات التكوين ا معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -10

ف ة احتتتد ياكتتتر ان الطلبتتتة بعتتتد صتتترج م وولتتتوج م ستتتو  العمتتتل ووووعوي )عوووامر حستتتتو 
يعتتانون عتتد  ماتتاكل ما تتا متتا يكتتون متت  نعتتامل م ااولي متت  المحتتيط الجديتتد، واليوتتور التت ي يت تتر 
علتت  مستتتو  الع قتتال واةنتتدماج وكتت لح مستتتو  اةعتتداد التتو ئيم، وعتتن نوعيتتة التكتتوين التت ي 

الاتتتري ونوعيتتة الم تتارال الاايتتة التتتي اتت  لتتد  الطلبتتة ايلتتة هتت ا يتليتتا  الطلبتتة في  تتييي العملتتم و 
التكوين، وأكتد أي تا ان اةمتر الت ي يطترح أك تر متن ع متة استتا او هتو هتل التكتوين وةتق نتتاو 
الدراسة الك سيكم ال ي كان يعتمد عل  مدار أرب  ساوال في التدرج يللت علي ا ااب  الجت ك 

 انية، وااب  الت ووم في الساتين ال ال ة والرابعة أة ل من التكوين المات  في الساتين ااو  وال
في  تتتل الهيكلتتتتة الجديتتتتد  لاتتتتتاو  التعلتتتتيم العتتتالي أو متتتتا يعتتتترف باتتتتتاو     ا و د بحكتتتتم صووتتتتيتي 
الزائتتد ، وك تتر  متتواد  وناتتعت ناريعانتتي ر تتم قلتتة عتتدد ستتاواني في مرحلتتة التتتدرج، وي تتم التكتتوين في 

طتتتين متتتن التكتتتوين ااوا أكتتتاديمم وارختتتر م تتتني، أمتتتا التطبييتتتم الميتتتدا  في الاتتتتاو الجديتتتد علتتت  ن
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مرجت  ، حمت ويعالاتاو الجديد في التبية البدنيتة والر ضتية ة تو قليتل قياستا يلاتتاو الك ستيكم. 
 فسابق

 النتائج والتوصيات:

يط اةعتتتداد لت ووتتتال مستتتتيبلية نارضتتت ا نطتتتورال العلتتتم واحتياجتتتال التتتترف ومطالتتتت المحتتت -
 اةجتماعم واةقتوادي.

مااركة الهي ال الم توة في اجراتر لياترال وور ال عمل في الميدان العلوو ونيايال الااااال   -
البدنية والر ضتية بلترت تحستين نوعيتة التكتوين وةيتا لمتطلبتال ستو  العمتل وحتل الماتك ل التتي 

 نواج ي.

مدربين، اداريين، ماتاين،...ف في التكوين ضرور  ا را  باارال من ااوساط الم اية عأسان  ،    -
 الجامعم لتس يل اةندماج الم ني للطلبة المتكونين.

نتتوة  مجتتاةل اجتتراتر التبوتتال واارجتتال الميدانيتتة باتتكل مك تت  وبحجتتم ستتاعم كبتت  ونوستتي   -
 دائر  اةنااقيال الر ية بين الجامعة ومختل  اليطاعال اةقتوادية واةجتماعية. 

تحيين عروت وبرام  التكوين بواة مستتمر ، ومستايردا اهتم المستتجدال الحدي تة حتا   ضرور   -
 يكون هاا  نواةق بين التكوين الجامعم ومتطلبال سو  العمل.

اجراتر دورال ندريبية ونكوياية بواة مستمر  اع اتر هي ة التدري،  وحتدي م التو يت   تدف   -
 ت والتيييم والتدري،....مواكبة التطورال الحادلة في مجاةل العرو 

اةستتتتتااد  متتتتن نتتتتتائ  هانتتتتي البةتتتتوع والدراستتتتال في تحستتتتين نوعيتتتتة التكتتتتوين في معاهتتتتد علتتتتوو  -
 ونيايال الااااال البدنية والر ضية.
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 الخاتمة:

بن مستتتاير  التكتتتوين في معاهتتتد وأقستتتاو علتتتوو ونيايتتتال الااتتتااال البدنيتتتة والر ضتتتية متتت  
ه  واستتتت داو ااستتتاليت التدريستتتية الاعالتتتة واستتتتعماا احتتتدع المستتتتجدال الحدي تتتة وهديتتتد الماتتتا

الوستتتائل يستتتاهم في تحستتتين عمليتتتة التكتتتوين في معاهتتتد وأقستتتاو علتتتوو ونيايتتتال الااتتتااال البدنيتتتة 
والر ضية، و ه ا ما سع  بليي الدولة في الساوال ااخ   من خت ا الاتدوال ومختلت  الليتاترال 

وين وةتتتتح عتتتد   تتتعت وصووتتتال ضتتتمن متطلبتتتال ستتتو  علتتت  بعطتتتاتر أ يتتتة كبتتت   لعمليتتتة التكتتت
العمتتتل، بحيتتتر ستتت رل لهتتتا بمكانيتتتال ماليتتتة وماديتتتة وباتتترية لإعتتتداد بتتترام  نكويايتتتة ونتتتدوال كتتتل 
حستتت صووتتتي متتتن أجتتل بعتتتاح العمليتتتة التكويايتتة ونكتتتوين المكتتتونين حستتت المحتتتيط اةجتمتتتاعم 

  والإقتوادي.

   المراجع: قائمة

،  مجلة العلوو الإجتماعية والإنسانية امعة و رهالجل عور العولمة. ف. الج2003ابراهيمم، ااهر. ع
 ,جامعة يناة، الجزائر. 175داةة 
  قسم علم الإجتماكف. بد ح التعليم العالي و البةر العلمم. تألي  2006 ية براهيمم. ع

 ف. ماجيست : جامعة بسكر ، الجزائر. 10عداةة 
اكسالم البة معاهد وأقساو التبية البدنية والر ضية  ف. دور التكوين في 2011عامر، حم وي. ع

  دراسة ميارنة بين الاتاو الك سيكم ونتاو ا و د. بعض الم ارال الم اية. تألي  
 الجزائر: رسالة ماجست ، جامعة مستلاع. 

ة  مجل ن في ن مين ونامية الموارد البارية. ف. دور التكوي2005عبد الله، ابراهيمم، حميد ، الم تار. ع
 . 116-97، دالعلوو الإنسانية 

  .2017/2022ماروك المع د ف.  2017مع د علوو ونيايال الااااال البدنية والر ضية. ع
 جامعة المسيلة. 
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ف. محاضرال التبص الميدا . كلية العلوو الإنسانية واةجتماعية،  2016نورالدين، بطاط. ع
 ر ضية. قسم علوو ونيايال الااااال البدنية وال جامعة جيجل.: 

ف. الاار  الر ية للتعليم العالي و البةر  2009و ار  التعليم العالي والبةر العلمم. عجوان, 
 . 137قرار رقم العلمم. 

  .  06-08قانون رقم ف. اليانون التوجي م. تألي  2008و ار  التعليم العالي والبةر العلمم. ع
 ياري. ة  23الم رخ في 
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